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PAUTAS PARA EL DESARROLLO DE COMPETENCIAS
DEL AREA DE MATEMATICA - NIVEL SECUNDARIA

PRESENTACION

Estimados docentes y directivos:

La ensenanza de las matemdticas en el siglo XXI enfrenta el reto de
avanzar dia a dia, a través de estrategias y acciones diversas que en el
aula se tendrian que asegurar. Cuando hablamos de desarrollo de las
competencias matemdaticas nos referimos a la capacidad de movilizar
conocimientos, habilidades y acftitudes de forma integrada para
interactuar con el mundo.

Los resultados de la evaluaciéon diagndstica aplicada al inicio del periodo
académico reflejan un desempeno general, por debagjo de los niveles
esperados, en las competencias del drea de matemdtica. El andlisis
detallado muestra que un gran porcentaje de los estudiantes se ubicaron
en los niveles de inicio o proceso, esto indica que los estudiantes del nivel
secundario, aun presentan dificultades significativas en la aplicacion de
estrategias para modelar situaciones, interpretar datos y artficular
soluciones coherentes. Estos hallazgos nos alertan sobre la necesidad de
reforzar de manera urgente y estructurada las bases conceptuales vy
procedimentales, asi como de direccionamiento de la ansiedad frente a
los retos matematicos, que parece estar afectando la confianza de los
estudiantes en sus propias capacidades.

Frente a este escenario, presentamos una serie de pautas de
recomendaciones, a manera de propuesta, para el docente y la familia,
con la finalidad de contribuir en la mejorar los aprendizajes de los
estudiantes.
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COMPETENCIA:
RESUELVE PROBLEMAS DE CANTIDAD

Contextualizacion y problematizacién significativa:

Referida a generar siftuacion
problemdatica donde el docente disene
experiencias de aprendizaje, dejando
de lado los problemas
descontextualizados y abstractos. Se
trata de sumergir a los estudiantes en
situaciones reales o verosimiles que
demanden el uso de cantidades. La
clave reside en seleccionar con’rex’ros\os
que sean relevantes para la edad, el
entorno y los intereses de los estudiantes,
tales como la gestidon de un presupuesto
personal, el cdlculo de descuentos y aumentos porcentuales en una
compra, la adaptacidon de porciones en una receta de cocina, o el
andlisis de datos estadisticos simples sobre temas de su interés (como el
rendimiento de su equipo deportivo favorito o tendencias en redes
sociales). Al presentar el problema, el rol del docente es guiar la
identificacion de las cantidades involucradas (datos conocidos) vy la
incognita (lo que se necesita hallar), fomentando el uso de organizadores
visuales como tablas o esquemas para ordenar la informacion. Esta
aproximacion a la vida real permitiria plantear preguntas como "spara
gué me sirve esto?2".

Socializacion y comparacion de estrategias de resolucion

Es necesario que el docente incentive activamente a los estudiantes con
la finalidad de que exploren y desarrollen al menos dos formas diferentes
de llegar alasolucidon, ya sea mediante operaciones bdsicas, diagramas,
tablas, ensayo y error sistemdatico o la creacion de una ecuacion simple.
Una vez que los estudiantes han trabajado individualmente o en grupos,
el docente podria organizar una sesion de socializacidon donde se
seleccionany presentan ante toda la clase diversas estrategias utilizadas.
El rol del docente aqui es fundamental como mediador: guia la discusion
con preguntas como "sen qué se parecen y en qué se diferencian estos
meétodos?”, "salguien puede explicar con sus palabras la estrategia que
usd su companero?” o "squé ventajas o desventajas tiene cada
estrategia?". Este proceso de comparacion y reflexion colectiva es senal
gue no existe una Unica via para resolver un problema, enriquece el
bagaje de técnicas de cada estudiante y fortalece su capacidad para
seleccionar la herramienta mds eficiente segun el contexto.
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COMPETENCIA:
RESUELVE PROBLEMAS DE REGULARIDAD,
EQUIVALENCIA Y CAMBIO

Induccidén guiada de patrones y generalizacion

Para fortalecer la competencia
de regularidad, equivalencia y
cambio, el docente podria
disenar secuencias de
aprendizaje que lleven dl
estudiante a descubrir, describir y
generalizar patrones por i
mismo. En lugar de presentar
directamente una féormula o una
regla, esta pauta consiste en
plantear situaciones claves en
patrones repetitivos o crecientes,
utilizando materiales concretos
como fichas, figuras geométricas
O sucesiones numeéricas visuales.
El rol del docente es actuar como un guia que, mediante preguntas
provocadoras como "3qué figura viene despuése”, "scomo crece este
patron?g" o "scudntos elementos tendria la figura de posicion 102", Este
proceso de induccidn permite que los estudiantes consfruyan
activamente la regla de formaciéon, primero verbalmente, luego de
manera algebraica, desarrollando asi un entendimiento profundo del
concepto de variable y funcién. Terminada la actividad, es necesario
que en el aula se contraste las diferentes formas de generalizacion
encontradas por los estudiantes (lenguaje natural, tablas y/o expresiones
algebraicas) asi demostrar la potencia del lenguaje algebraico como
una herramienta eficaz y universal para predecir cualquier caso de la
secuencia.

Modelacion de situaciones reales con herramientas algebraicas y
grdaficas

Para trabajar la equivalencia y el cambio, es esencial que los estudiantes
comprendan que el dlgebra no es un fin en si mismo, sino un lenguaije
para modelar y resolver problemas de la vida real. La estrategia consiste
en presentar situaciones auténticas donde surjan naturalmente Ias
ecuaciones y las funciones, tales como comparar planes de pago
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(ejemplo: dos companias de celular con distintas tarifas fijas y variables),
analizar el crecimiento de una planta o el ahorro de dinero en el tiempo,
o determinar el punto de equilibrio en la venta de productos. El docente
deberia guiar el proceso de traduccidon del lenguaje verbal al
matemdatico, ayudando a identificar las constantes, variables y las
relaciones de cambio entre ellas. Una vez modelada la situacién con una
ecuacion o funcién, se debe promover el uso de multiples
representaciones: la tabular (para valores concretos), la algebraica (para
la generalizacion) y, de manera
crucial, la grdfica. Se sugiere
ufilizar el software como para
visualizar las grdficas de las
funciones involucradas permite
a los estudiantes interpretar de
forma  intuitiva  conceptos
abstractos como la pendiente
(tasa de cambio), el punto de
inferseccion (solucion de un
sistema) y el dominio de validez
de una solucién, conectando
asi el simbolo con el significado

y desarrollando una
comprension integral del
cambio.
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COMPETENCIA:
RESUELVE PROBLEMAS DE FORMA MOVIMIENTO Y
LOCALIZACION

De lo Concreto a lo Abstracto mediante la Manipulacién y Visualizacion

Para fortalecer la competencia
de forma, movimiento y
localizacion, es fundamental que
los estudiantes interactuen
directamente con objetos vy
espacios reales antes de pasar a
representaciones abstractas. El
docente puede disenar
actividades donde los
estudiantes manipulen figuras
geomeétricas en tres dimensiones,
como construir poliedros con
materiales moldeables o usar
geoplanos y tangrams para
explorar propiedades de formas
bidimensionales. Por ejemplo, al estudiar volUmenes, se puede proponer
medir la capacidad de recipientes irregulares usando agua vy
graduaciones, permitiendo que los estudiantes ded|uzcon formulas a
partir de la experimentacion en lugar de memorizarlas. Esta aproximacion
tactil y visual facilita la internalizacion de conceptos como dreaq,
perimetro, simetria y transformaciones geométricas, ya que los alumnos
descubren patrones y relaciones a través de la accion directa, sentando
las bases para una posterior generalizacion matematica y el uso de
herramientas tecnoldgicas como software de diseno.

Integracion de Tecnologia y Contextos Reales para razonamiento
espacial

El uso de herramientas digitales como GeoGebra, Google Earth o incluso
entornos de realidad aumentada puede transformar la manera en que
los estudiantes perciben y anadlizan la forma, el movimiento y la
localizacion. El docente puede plantear problemas basados en entornos
reales, como calcular la ruta mds corta entre dos puntos en un mapa a
escala, disenar una maqueta virtual de su comunidad aplicando
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conceptos de proporcion y coordenadas, o simular transformaciones
geométricas (rotaciones, traslaciones) en disenos artisticos o
arguitecténicos. Al tfrabajar con estas plataformas, los estudiantes no solo
desarrollan habilidades técnicas, sino que también ejercitan su
razonamiento espacial. Ademdas, la discusion grupal sobre las estrategias
empleadas y la validacion colectiva de resultados promueve una
comprension profunda de coémo la matematica describe y predice el
espacio que nos rodea.
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COMPETENCIA: |
RESUELVE PROBLEMAS DE GESTION DE DATOS E
INCERTIDUMBRE

Investigaciéon Guiada con Datos Reales y Contextualizados

Para que los estudiantes
comprendan el ciclo completo
de la gestion de datos, el
docente puede disenar
proyectos donde ellos mismos
sean los generadores y analistas
de informacidn. Se propone una
investigacion sobre un tema
relevante para su entorno, como
los hdbitos de estudio del curso,
las preferencias musicales o el
uso de redes sociales. Los
alumnos deben definir las
variables dela informaciéon en
tablas y grdficos apropiados . <
(como histogramas o diagramas de dispersion), y fmolmen’re m’rerpre’ror
los resultados para extraer conclusiones y tendencias. El rol del docente
es guiar cada etapa, cuestionando la validez de los métodos de
recoleccion, la pertinencia de las representaciones visuales y la solidez de
las interpretaciones. Esta estrategia no solo ensena técnicas estadisticas,
sino que también desarrolla el pensamiento critico frente a la
informacion, permitiendo que los estudiantes comprendan cémo los
datos pueden ser usados para tomar decisiones informadas y argumentar
basdndose en evidencias.

Simulaciones para Comprender la Incertidumbre y la Probabilidad

La probabilidad suele ser abstracta para los estudiantes si el docente lo
aborda solo de manera tedrica. Para hacerla tangible, el docente puede
emplear actividades de simulaciéon que modelen situaciones aleatorias
cofidianas, como los resultados de lanzar dados, sorteos o predicciones
meteoroldgicas. Mediante el uso de herramientas tecnoldgicas (como
hojas de cdlculo o software especializados - Google Sheets) o materiales
concretos (monedas, ruletas), los estudiantes realizan experimentos que
les permiten coleccionar datos empiricos, calcular frecuencias relativas y
compararlas con las probabilidades tedricas. El docente promueve |a
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reflexion con preguntas como: "spor qué los resultados experimentales se
acercan a los tedricos al aumentar el nUmero de intentos2" o "scémo
afecta la probabilidad si cambiamos las condiciones del experimento?¢".
Esto ayuda a internalizar conceptos clave como la ley de los grandes
nUmeros, la independencia de eventos y el valor esperado,
transformando la incertidumbre en un concepto manejable y analizable
a fravés de la experimentacion y el andlisis critico de los resultados.
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ORIENTACIONES PARA LAS FAMILIAS

Fomentar un entorno de apoyo y confianza

Los padres deberian crear un ambiente donde los errores sean vistos
como oportunidades de aprendizaje, no como fracasos. Evitando
presionar con expectativas rigidas o comparaciones con ofros
estudiantes. Es importante que los padres en lugar de comparar, valoren
el esfuerzo, la perseverancia y la curiosidad. Pregunten a sus hijos sobre 1o
que estan aprendiendo, escuchen sus dificultades sin juzgar y celebren
SUS avances, por pequenos que sean. Un entorno emocionalmente
seguro reduce la ansiedad frente a desafios académicos y fortalece la
autoestima, lo que es fundamental para que los estudiantes se atrevan a
explorar, preguntar y asumir retos intelectuales con confianza.

Establecer rutinas y espacios adecuados para el estudio

La organizacion es clave para el éxito académico, los padres deberian
ayudar a sus hijos a disenar una rutina diaria que incluya tiempos
dedicados al estudio, descanso y ocio. Asegurarse de que cuenten con
un espacio franquilo, bien iluminado vy libre de distracciones (como
televisores o celulares) para realizar sus tareas. Supervisando sin controlar:
revisen agendas juntos, pregunten sobre plazos de entrega y ofrezcan
ayuda para priorizar actividades. Esto no solo mejora la gestion del
tiempo, sino que también ensena autonomia y responsabilidad. Ademds,
los padres deberian integrar el aprendizaje en la vida coftidiana: cocinar
juntos para practicar matematicas, leer noticias para debatir o visitar
museos virtuales para reforzar contenidos.

Colaborar con la institucion educativa y valorar el proceso sobre el
resultado

Es necesario que los padres mantengan una comunicacion activa con
los docentes para entender los objetivos de aprendizaje y las dreas en las
que sus hijos necesitan apoyo. Asistan a reuniones, pregunten sobre
estrategias pedagdgicas y trabajen en equipo con la instituciéon
educativa.  Asimismo, eviten centrarse exclusivamente en las
calificaciones. En su lugar, deberian interesarse por como estdan
aprendiendo: jscomprenden los conceptose zsaben aplicar 1o
aprendido? zdisfrutan del proceso?, animando a sus hijos a explicarles lo
que estudian, ya que ensenar a ofros consolida el conocimiento.
Importante recordar que cada estudiante tiene su propio ritmo y que la
paciencia y el apoyo constante a los hijos ayudaran en la mejora de sus
aprendizgjes.
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