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"Decenio de la Igualdad de oportunidades para mujeres y hombres"
“Afio de la recuperacién y consolidacion de la economia peruana”

Lima, 30 de setiembre de 2025

OFICIO MULTIPLE N.° 00419-2025-MINEDU/VMGI-DRELM-UGEL02/DIR-ASGESE

Sefiores (as)
DIRECTORES DE LAS INSTITUCIONES EDUCATIVAS DE EBR - EBA — CETPRO DE LA
JURISDICCION DE LA UGEL0O2
Presente.-

Asunto:

Referencia: RVM N° 212 — 2020 MINEDU

PLAN DE TUTORIA Y ORIENTACION EDUCATIVA

De mi consideracion:

Tengo el agrado de dirigirme a usted, en atencion al documento de la referencia a) en el
numeral 5.2.3. Lineas de accion de la tutoria y orientacion educativa, 5.2.3.3. Preventiva

establece que:

“Anticipa y/o reduce la aparicion de situaciones y/o conductas de riesgo que
pongan en peligro el desarrollo integral y el bienestar de los estudiantes.
Requiere de un trabajo multidisciplinario, basado en la participacién e
involucramiento de agentes sociales o redes de aliados pertinentes, que generen
alternativas de accién frente a cada problematica.”

Asi mismo, se identifican tres niveles de prevencion:

Prevencién universal. Los esfuerzos se dirigen a todos los estudiantes para
reducir la probabilidad de aparicion de conductas de riesgo y situaciones que
afecten sus derechos.

Prevencién selectiva. Los esfuerzos se dirigen a un subgrupo de estudiantes
gque presentan mayores situaciones de vulnerabilidad y que lo colocan en mayor
riesgo que al promedio de los estudiantes. Requiere de un diagndstico previo de
la situacion.

Prevencién indicada. Los esfuerzos se dirigen a estudiantes que presentan
conductas y/o situaciones de riesgo, como pueden ser los casos de violencia,
trabajo infantil, trata de personas, embarazo adolescente, situaciones de
discriminacién, adicciones (consumo de drogas, alcohol, videojuegos), uso
desmedido de las redes sociales, depresion, entre otros. Asimismo, se realiza la
derivaciébn oportuna a servicios especializados y/o complementarios con
acompafiamiento y seguimiento

ORIENTACIONES PARA EL ABORDAJE DE CONDUCTAS AUTOAGRESIVAS
INTENTOS DE SUICIDIO Y SUICIDIOS EN LAS COMUNIDADES EDUCATIVAS

En tal sentido, se remite el ORIENTACIONES PARA EL ABORDAJE DE CONDUCTAS

AUTOAGRESIVAS

INTENTOS DE SUICIDIO Y SUICIDIOS EN LAS COMUNIDADES

EDUCATIVAS a fin de ejecutar acciones de atencion, derivacion y prevencién en el marco de la
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SALUD MENTAL vy frente a las situaciones de riesgo y socializar con su comité de gestion del
bienestar para establecer acciones en el segundo semestre del afio lectivo 2025. (ver anexo)
Finalmente, dichas acciones, estrategias deben incluirse como preventivas en el Plan de
Tutoria y Orientacion Educativas, Plan de Trabajo — PAT de la Institucién Educativa.

Hago propicia la oportunidad para expresarle los sentimientos de mi especial consideracion.
Atentamente,

Firmado Digitalmente
Mag. MARLENY LAZARO PORTA
Jefe del Area de Supervision y Gestion del Servicio Educativo
ASGESE

(*) Se suscribe el presente documento en mérito a las facultades y atribuciones en materia administrativa delegadas por el Organo de la Direccién de la Unidad de Gestién
Educativa Local N°02 - Rimac, para el afio fiscal 2025, concedida mediante Resolucién Directoral UGEL02 N° 00402-2025, de fecha 08 de enero del 2025.
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