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Bienvenida:

Te damos la bienvenida a la guia numero 4, un espacio disenado para fortalecer
nuestras habilidades v conocimientos en el fascinante mundo de la creatividad
artistica. En esta ocasion, nos enfocaremos en como cultivar un ambiente de
aprendizaje colaborativo, donde la imaginacion florece vy las ideas se comparten.

éPor qué la creatividad es clave?

Enelcontextode Expresarteylos Grupos de Interaprendizaje - GIA, lacreatividad se
convierte en una herramienta poderosa para la transformacion social. Nos permite
conectar con los participantes de manera profunda, explorar nuevas formas de
expresion y construir puentes hacia un futuro mas creativo y enriquecedor.

Los GIA son espacios de aprendizaje colaborativo, donde podemos compartir
experiencias, intercambiar ideas y apoyarnos mutuamente. En esta guia,
encontraran herramientas y estrategias para fortalecer este espiritu de
colaboracion, creando un ambiente donde |a creatividad se nutre del intercambio
v la diversidad.

Les invitamos a sumergirse en este viaje de aprendizaje colaborativo, a
explorar cada pagina con curiosidad y a aplicar las herramientas vy estrategias
compartidas en su practica diaria. Que esta guia sea un punto de partida para
seguir construyendo juntos un futuro donde la creatividad sea el motor de la
transformacion social.

"Ken Robinson (2009) afirmo: ‘La creatividad es tan importante en
la educacion como la alfabetizacion, v deberiamos darle el mismo
estatus’. Al cultivar la creatividad en los GIA, estamos reconociendo
v liberando el potencial Unico de cada participante, permitiéndoles
descubrir nuevas formas de expresarse y transformar su entorno.”
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Bloque 1: Comprendiendo la Creatividad en
el Contexto Artistico:

<Qué es la Creatividad y por qué es Importante?

La creatividad, en su esencia, es la capacidad de generar ideas originales y valiosas,
de conectar conceptos aparentemente dispares y de encontrar soluciones
innovadoras a los desafios que se presentan. No se trata simplemente de “tener
ideas”, sino de tener la habilidad de transformar esas ideas en algo tangible
vy significativo.

Como sefiala Ken Robinson (2009), “la creatividad es el proceso de tener ideas
originales que tienen valor” (Robinson, K., El elemento: Descubrir tu pasion lo
cambia todo, p. 58). Esta definicidn destaca dos aspectos fundamentales: la
originalidad y el valor. Una idea creativa debe ser novedosa, pero también debe
ser relevante y util en un contexto determinado.

Conexién con los talleres de Expresarte y el Nivel 1

La creatividad, como hemos visto, es una habilidad fundamental para el
desarrollo integral de los estudiantes. Expresarte busca fomentar la exploracion,
la experimentacion y la expresion artistica en los estudiantes, proporcionandoles
un espacio seguro y estimulante para desarrollar su potencial creativo. En los
talleres del Nivel 1 de Expresarte, esta habilidad adquiere una relevancia aun
mayor, ya que se alinea perfectamente con las caracteristicas del Nivel 1.

Desarrollo integral:

« Expresarte promueve el desarrollo integral de los estudiantes, abordando
tanto sus habilidades artisticas como sus habilidades socioemocionales.
La creatividad, al fomentar la exploracion, la resolucién de problemas
y la expresion emocional, contribuye significativamente a este
desarrollo integral.

Aprendizaje significativo:

= Expresarte busca generar aprendizajes significativos a través de la
experiencia artistica. La creatividad, al invitar a los estudiantes a conectar
con sus intereses y emociones, y a crear proyectos personales, facilita la
construccion de aprendizajes relevantes y duraderos.

Transformacioén social:

« Expresarte aspira a transformar la realidad de los estudiantes y sus
comunidades a través del arte. La creatividad, al impulsar la generacidn de
ideas innovadoras v la busqueda de soluciones creativas a los problemas, se
convierte en una herramienta esencial para la transformacién social.
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El Nivel 1 de Expresarte se centra en la exploracion y el descubrimiento de los
diferentes lenguajes artisticos y a desarrollar a través de ellos proyectos artisti-
cos significativos para los estudiantes y la comunidad educativa. En este nivel, la
creatividad juega un papel fundamental al:

Estimular la curiosidad:
La creatividad invita a los estudiantes a explorar nuevos materiales, técnicas y
formas de expresion, despertando su curiosidad y su interés por el arte.

Fomentar la experimentacion:

La creatividad impulsa a los estudiantes a probar diferentes ideas y enfoques,
sin miedo a equivocarse, lo que les permite descubrir su propio estilo vy
potencial artistico.

Promover la expresion personal:

La creatividad proporciona a los estudiantes las herramientas para expresar
sus emociones, ideas y experiencias a traves del arte, lo que les permite
desarrollar su voz unica.

El Papel del Promotor Cultural como Facilitador de la Creatividad

Un ambiente creativo v seguro es fundamental para fomentar la expresion artistica
v el desarrollo de la creatividad en los estudiantes. El promotor cultural, como
facilitador del aprendizaje, tiene la responsabilidad de crear un espacio donde los
estudiantes se sientan comodos para explorar, experimentar y expresar sus ideas
sin temor a ser juzgados.

Estrategias para crear un ambiente creativo y seguro en el aula

1. Fomentar la confianza y el respeto:

+« Establecer acuerdos claros de convivencia: acuerdos gue promuevan el
respeto mutuo, la escucha activa y la valoracidn de las ideas de todos.

= (Celebrar la diversidad: Reconocer v valorar las diferencias individuales,
creando un ambiente inclusivo donde todos se sientan aceptados y
respetados.

= Brindar retroalimentacién constructiva: Ofrecer comentarios que se centren
en el proceso creativo y el esfuerzo, en lugar de juzgar el resultado final.

= Modelar la empatia: Mostrar comprension y sensibilidad hacia las emociones
vy perspectivas de los estudiantes.
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2. Estimular la curiosidad y la exploracion:

“La creatividad es la inteligencia divirtiendose” (Einstein, A.)

= Esta frase nos recuerda que la creatividad debe ser un proceso placentero y
estimulante. Al estimular la curiosidad y la exploracion, estamos permitiendo
que los estudiantes disfruten del proceso creativo.

= Plantear preguntas abiertas: Invitar a los estudiantes a reflexionar, cuestionar
y buscar nuevas respuestas.

* Proponer desafios creativos: Presentar problemas o situaciones gue
requieran soluciones originales y diversas.

* Proporcionar materiales vy recursos variados: Ofrecer a los estudiantes
la oportunidad de experimentar con diferentes herramientas y técnicas
artisticas.

= Fomentar la experimentacion: Animar a los estudiantes a probar nuevas
ideas, sin miedo a equivocarse, vy a aprender de sus errores.

3. Promover la colaboracion y el intercambio de ideas:

= QOrganizar actividades grupales: Fomentar el trabajo en equipo vy la
colaboracién en el desarrollo de sus proyectos artisticos.

= Crear espacios para el dialogo: Invitar a los estudiantes a compartir sus
ideas, opiniones y experiencias.

= Promover la retroalimentacion entre pares: Animar a los estudiantes a
ofrecer comentarios constructivos a sus companeros.

= Celebrar el aprendizaje colaborativo: Reconocer y valorar el trabajo en
equipo y la construccion colectiva de conocimiento.

4. Crear un espacio fisico inspirador:

= Organizar el taller: Adaptar el espacio a las necesidades de las actividades
creativas, permitiendo la movilidad vy la interaccion.

= Exhibir los trabajos de los estudiantes: Mostrar los proyectos artisticos de
los estudiantes, reconociendo su esfuerzo y creatividad.

= Utilizar materiales y recursos estimulantes: Incluir elementos que inspiren
la imaginacion y la exploracion, como plantas, musica, imagenes y objetos
diversos.

= Aprovechar los espacios exteriores: Utilizar el entorno natural como fuente
de inspiracion y escenario para actividades creativas.
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5. Modelar la creatividad:

= Compartir experiencias creativas personales: Mostrar a los estudiantes
como se desarrolla el proceso creativo a través de ejemplos propios.

= Demostrar entusiasmo y pasion por el arte: Transmitir la alegria y el disfrute
que genera la expresion creativa.

= Ser flexible y adaptable: Mostrar apertura a nuevas ideas y enfoques, ¥y
estar dispuesto a modificar los planes cuando sea necesario.

= Aprender de los estudiantes: Reconocer que la creatividad es un proceso
bidireccional, donde el promotor tambien aprende de los estudiantes.

Al implementar estas estrategias, el promotor cultural puede crear un ambiente
creativo y seguro gque impulse el desarrollo de la creatividad en los estudiantes,
permitiendoles explorar su potencial artistico y expresarse libremente.

Como fomentar la exploracion, la experimentacion y la toma de riesgos

La exploracion, la experimentacion y la toma de riesgos son pilares fundamentales
del proceso creativo. El promotor cultural, al crear un ambiente que fomente
estas practicas, permite a los estudiantes descubrir su potencial creativo, superar
sus miedos y desarrollar su confianza.

1. Fomentar la exploracién:

= Proporcionar materiales y recursos diversos: Ofrecer a los estudiantes una
amplia gama de materiales, herramientas y técnicas artisticas, invitandolos
a experimentar y descubrir nuevas posibilidades.

= Organizar actividades de exploracion: Disefar actividades que permitan
a los estudiantes investigar, observar y analizar diferentes formas de
expresion artistica.

= Utilizar el entorno como fuente de inspiracion: Invitar a los estudiantes
a observar la naturaleza, la ciudad y su entorno cotidiano, buscando
elementos que puedan inspirar sus creaciones.

- Promover la Investigacién: Animar a los estudiantes a investigar sobre
diferentes artistas, movimientos artisticos y técnicas, ampliando su
conocimiento y perspectiva.

2. Fomentar la experimentacion:

« Crear un espacio seguro para la prueba y el error: Animar a
los estudiantes a probar nuevas ideas y enfoques, sin miedo a
equivocarse, y a aprender de sus errores.

= Proponer proyectos abiertos: Disefiar proyectos que permitan
a los estudiantes explorar diferentes soluciones y enfoques, sin
imponer un resultado predeterminado.
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= Utilizar técnicas de improvisacion: Introducir actividades de improvisacién
en musica, danza, teatro y artes visuales, fomentando la espontaneidad y
la creatividad.

= Promover la combinacion de diferentes lenguajes artisticos: Invitar a los
estudiantes a experimentar con la fusion de diferentes disciplinas artisticas,
creando obras originales y multidisciplinarias.

3. Fomentar la toma de riesgos:

= Crear un ambiente de confianza: Establecer un espacio donde los
estudiantes se sientan comodos para expresar sus ideas y emociones, sin
temor a ser juzgados.

« Celebrar la originalidad: Reconocer y valorar las ideas y propuestas
originales de los estudiantes.

« Promover la autoevaluacion: Animar a los estudiantes a reflexionar sobre
su propio proceso creativo, a evaluar sus riesgos y a aprender de sus
experiencias.

Estrategias adicionales:

= Utilizar el juego como herramienta de aprendizaje: El juego permite a
los estudiantes explorar, experimentar y tomar riesgos de manera ludica y
divertida.

= Fomentar la colaboracién: El trabajo en equipo permite a los estudiantes
compartir ideas, apoyarse mutuamente vy asumir riesgos de manera
colectiva.

= Modelar latomade riesgos: El promotor cultural puede compartir
sus propias experiencias de exploracion, experimentacion y
toma de riesgos, mostrando a los estudiantes que es un proceso
natural v valioso.

Al fomentar la exploracién, la experimentaciéon y la toma de
riesgos, el promotor cultural crea un ambiente propicio para

el desarrollo de la creatividad, permitiendo a los estudiantes

descubrir su potencial artistico y expresarse libremente.

El arte de hacer preguntas que estimulen la creatividad

Las preguntas son herramientas poderosas para estimular el
pensamiento creativo de los estudiantes. El promotor cultural, al
formular preguntas abiertas, desafiantes y provocadoras, puede
invitar a los estudiantes a explorar nuevas perspectivas, generar ideas
originales y profundizar en su comprension del arte.
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Tipos de preguntas para estimular la creatividad:
» Preguntas ablertas:

Estas preguntas no tienen una respuesta uUnica o predeterminada, lo que
permite a los estudiantes explorar diferentes posibilidades y expresar sus
propias ideas.

Ejemplos:

cQué pasaria si...? {Como podriamos representar..? éDe qué otra manera
podriamos hacer esto?

= Preguntas desafiantes:

Estas preguntas invitan a los estudiantes a superar obstaculos y a encontrar
soluciones innovadoras a los problemas.

Ejemplos:
cCamo podriamos resolver este problema utilizando solo materiales reciclados?

cCoémo podriamos crear una obra de arte que represente la diversidad de
nuestra comunidad?

- Preguntas provocadoras:

Estas preguntas buscan generar curiosidad, intriga y sorpresa en los
estudiantes, invitandolos a cuestionar sus propias creencias y
suposiciones.

Ejemplos:
cQué es lo mas extrano que podriamos crear con estos materiales?

cCoémo podriamos transformar un objeto cotidiano en una obra
de arte extraordinaria?”.

= Preguntas de conexioén:

Estas preguntasinvitan a los estudiantes a conectar sus ideas
CON SUs propias experiencias, emociones y conocimientos
previos.

Ejemplos:

cQué te hace sentir esta obra de arte? éComo se relaciona esta
obra con tu propia vida? éQué te recuerda esta obra?
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Preguntas de reflexion:

Estas preguntas invitan a los estudiantes a reflexionar sobre su propio proceso
creativo, a evaluar sus ideas y a aprender de sus errores.

Ejemplos:

cQué aprendiste de este proceso? éQué harias diferente la préxima vez?
¢Coémo podrias mejorar esta idea?

Estrategias para formular preguntas efectivas

Utilizar un lenguaje claro y conciso: Las preguntas deben ser faciles de
entender vy evitar la ambigledad.

Adaptar las preguntas al nivel y/o la edad de los estudiantes: Las preguntas
deben ser desafiantes pero alcanzables, considerando la edad v el nivel de
experiencia de los estudiantes.

Crear un ambiente de confianza: Los estudiantes deben sentirse comodos
para expresar sus ideas sin temor a ser juzgados.

Dar tiempo para la reflexion: Los estudiantes necesitan tiempo para pensar
y procesar las preguntas antes de responder.

Fomentar el didlogo: Las preguntas deben generar conversaciones y
debates entre los estudiantes.

Al utilizar preguntas efectivas, el promotor cultural puede estimular el pensamiento
creativo de los estudiantes, invitandolos a explorar nuevas posibilidades vy a
desarrollar su potencial artistico.

Barreras a la Creatividad y como Superarias

La creatividad, a pesar de ser una capacidad innata, puede verse obstaculizada
por diversas barreras gque limitan su expresion. El promotor cultural, al identificar
y comprender estas barreras, puede propiciar las condiciones que las mitigue y
fomente la creatividad en sus estudiantes.

Miedo al fracaso

Descripcion: El miedo al fracaso es una de las barreras mas comunes a
la creatividad. Los estudiantes pueden temer ser juzgados por sus ideas,
sentirse inseguros acerca de sus habilidades o tener miedo de cometer
errores.

Impacto: El miedo al fracaso puede inhibir la exploracién, la experimentacion
y la toma de riesgos, limitando la capacidad de los estudiantes para generar
ideas originales y desarrollar su potencial creativo.

10
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- Estrategias para superarlo:

Crear un ambiente seguro y de apoyo, donde los estudiantes se sientan
comodos para expresar sus ideas sin temor a ser juzgados.

Enfatizar el valor del proceso creativo, en lugar de centrarse unicamente en
el resultado final.

Fomentar la mentalidad de crecimiento, animando a los estudiantes a
ver los errores como oportunidades de aprendizaje. Como senala Dweck
(2006), “La importancia de fomentar una mentalidad de crecimiento en
los estudiantes, donde los errores se perciben como oportunidades de
aprendizaje, ha sido ampliamente discutida en el ambito educativo”.

Modelar la resiliencia, compartiendo experiencias personales de como se
han superado los fracasos.

_ L T - —

"Segun Lewicki, es mas beneficioso fomentar una mentalidad de
crecimiento, donde los errores se vean como oportunidades de
aprendizaje, y no como fracasos irrevocables” (Lewicki, 2023)

Falta de confianza

= Descripcion: La falta de confianza en las propias habilidades creativas
puede llevar a los estudiantes a subestimar su potencial y a evitar desafios

creativos.

= Impacto: La falta de confianza puede limitar la iniciativa, la autonomia v la
capacidad de los estudiantes para tomar decisiones creativas.

- Estrategias para superaria:

Brindar retroalimentacién positiva y constructiva, reconociendo los
logros vy fortalezas de los estudiantes. John Hattie (2009) sefald que ‘La
retroalimentacion es uno de los factores mas influyentes en el aprendizaje
de los estudiantes. Para que sea efectiva, debe ser clara, especifica y
oportuna, proporcionando informacion que los estudiantes puedan utilizar

para mejorar”

Proporcionar oportunidades para que los estudiantes experimenten el
éxito creativo, disehfando actividades desafiantes pero alcanzables.

Fomentar la autoevaluacion y la reflexion, ayudando a los estudiantes a
reconocer su propio progreso y crecimiento creativo.

Celebrar la diversidad de potencialidades vy estilos creativos, valorando la
individualidad de cada estudiante.

n
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Actividades para Estimular la Imaginacién y la Creatividad

El proceso creativo es un viaje de descubrimiento, donde la imaginacion nos guia
hacia nuevas posibilidades. Las siguientes propuestas buscan estimular ese viaje,
ofreciendo herramientas y espacios para que los participantes experimenten,
jueguen y se expresen a través del teatro, la danza, las artes visuales y la musica.

1. Narracion Creativa con Objetos - Artes Visuales/Teatro

Propuesta 1: “El Cofre de los Tesoros”

El promotor trae un cofre o caja llena de objetos variados y sorprendentes.

Cada estudiante elige un objeto al azar vy, en un tiempo limitado, debe crear
una breve historia que involucre ese objeto.

Luego, pueden representar la historia mediante un dibujo rapido, una
escultura improvisada o una pequefa escena teatral.

Objetivo: Desarrollar la capacidad de crear narrativas a partir de estimulos
inesperados, fomentar la asociacion libre y estimular la rapidez mental.

Propuesta 2: “La Historia en Cadena”

5e comienza con un objeto v un estudiante inicia una historia.

Cada estudiante que sigue anade un elemento a la historia, utilizando otro
objeto de la coleccidn.

La historia se va construyendo de forma colaborativa, creando un relato
unico vy sorprendente.

Objetivo: Fomentar la colaboracion, desarrollar la capacidad de adaptacion y
estimular la creatividad narrativa colectiva.

2. Juego de Roles con Escenarios Imaginarios - Teatro/Danza

Propuesta 1: “El Viaje en el Tiempo”

Se propone un escenario historico o futurista.
Los estudiantes asumen roles de personajes de esa época o lugar.

S5e crean situaciones y conflictos que los personajes deben resolver,
utilizando sus conocimientos y su imaginacion.

S5e pueden incorporar elementos de vestuario y utileria para enriquecer la
experiencia.

Objetivo: Estimular la imaginacion histérica y futurista, desarrollar la capacidad
de improvisacion y fomentar la empatia.

12
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Propuesta 2: "El Mundo de los Sentidos”
= Se centra en explorar un sentido especifico (olfato, gusto, tacto, oido).

= Los estudiantes crean personajes y situaciones que se relacionan con ese
sentido.

= Pueden utilizar movimientos, sonidos y gestos para expresar las sensaciones
¥y emociones asociadas al sentido explorado.

Objetivo: Desarrollar la conciencia sensorial, fornentar la expresién corporal y
estimular la imaginacion sinestésica.

3. Improvisaciéon Musical con Estimulos Sensoriales - Misica
Propuesta 1: “La Banda Sonora de la Naturaleza”
= Se reproducen sonidos de la naturaleza (lluvia, viento, animales, etc.).

= Los estudiantes utilizan sus voces, instrumentos o materiales sonoros para
crear una banda sonora que acompainie los sonidos.

= Pueden explorar diferentes ritmos, melodias y armonias, y experimentar
con la dinamica vy el timbre de los sonidos.

Objetivo: Desarrollar la imaginacién auditiva, fomentar la experimentacion sonora
y estimular la conexion con la naturaleza.

Propuesta 2: “La Danza de los Sonidos”

= Se crean paisajes sonoros abstractos, utilizando sonidos no convencionales
(objetos cotidianos, grabaciones modificadas, etc.).

= Los estudiantes improvisan movimientos de danza que se inspiren en los
sonidos.

= Pueden explorar diferentes niveles, velocidades, direcciones y calidades de
movimiento, buscando una correspondencia entre el sonido y el movimiento.

Objetivo: Fomentar la conexién entre la musica y la danza, desarrollar la capacidad
de improvisacion y estimular la creatividad interdisciplinaria.

4. Creacion de Cuentos Colectivos con Imagenes - Artes Visuales/Literatura
Propuesta 1: “El Museo de las Historias”
= Se crea una exposicion con imagenes diversas y sugerentes.

= (Cada estudiante elige una imagen vy escribe un fragmento de una historia
inspirada en ella.

« Los fragmentos se unen para crear un cuento colectivo, que se puede
exponer junto con las imagenes.

Objetivo: Estimular la imaginacion narrativa y visual, fomentar la conexién entre
la imagen y la palabra y promover la creacion de un proyecto colectivo.

13
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Propuesta 2: "El Libro de los Mundos Imaginarios”
= Se combinan imagenes y textos para crear un libro colectivo.

= Cada estudiante elige una imagen y escribe un cuento, poema o texto que
se relacione con ella.

= Se disenan las paginas del libro, combinando imagenes y textos de forma
creativa.

Objetivo: Fomentar la creacién de un proyecto artistico integral, desarrollar la
capacidad de expresion escrita y visual y estimular la creatividad.

“El juego es el trabajo de la infancia, y la imaginacién es su
herramienta principal”

Jean Piaget

Uso de materiales y recursos no convencionales para la exploraciéon sensorial
El juego es una forma poderosa de aprendizaje. Al utilizar materiales y recursos
no convencionales, podemos invitar a los participantes a experimentar, explorar y
crear sin miedo a equivocarse. A traves de la manipulacion de diferentes texturas,
sonidos y clores, podemos despertar su curiosidad y fomentar su capacidad de
asombro.

- Materiales reciclados:

Cajas de carton, botellas de plastico, tapones, rollos de papel higiénico,
telas usadas, etc.

<+ Permiten explorar diferentes texturas, formas y colores, y fomentan la
conciencia ambiental.

- Materiales naturales:
Hojas, ramas, piedras, tierra, arena, conchas, etc.

~ Conectan a los estudiantes con la naturaleza y permiten explorar diferentes
texturas, olores vy formas organicas.

- Materiales de cocina:
Harina, sal, azlucar, especias, legumbres, pasta, etc.

~ Ofrecen una amplia gama de texturas, olores y colores, y permiten explorar
diferentes técnicas de manipulacion.

- Materiales textiles:
~" Lanas, hilos, telas de diferentes texturas, botones, etc.

Permiten explorar diferentes texturas, colores y patrones, y fomentan la
creacion de obras tactiles.
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- Materiales sonoros:
Objetos metalicos, botellas de vidrio, latas, semillas, etc.

~+ Permiten explorar diferentes sonidos y ritmos, v fomentan la creacién de
paisajes sonoros.

Bloque 2: Desarrollo de las Sesiones: Guia
para Promotores Culturales

En esta seccion, te proporcionamos una guia practica y detallada para liderar
sesiones de Grupos de Interaprendizaje GIA efectivas. Aprenderas a estructurar
tus sesiones en tres fases clave: inicio, desarrollo v cierre, asegurando un ambiente

de aprendizaje colaborativo y enriquecedor.

Propuesta de Sesion 1: “El Laboratorio de la Imaginacion:
Creando desde lo Inesperado”

Tema: Exploracion de técnicas para estimular la imaginacion y la generacion de
ideas originales a través de materiales y estimulos no convencionales.

Objetivo: Experimentar con materiales y estimulos no convencionales para
desarrollar la capacidad de improvisacion y la generacion de ideas originales.

Inicio (15-20 minutos)

= Bienvenida y actividad: "El Objeto Misterioso™ Cada promotor trae un
objeto inusual ¥y comparte una historia o idea creativa asociada a él.

= Revision de acuerdos: Se recuerdan los acuerdos de escucha activa vy
respeto.

* Se presenta el objetivo: experimentar con materiales y estimulos no
convencionales para desarrollar la capacidad de improvisacion y la
generacion de ideas originales.

Desarrollio (90-100 minutos)

* Presentacion de materiales: 5e presentan diversos materiales no
convencionales (materiales reciclados, objetos naturales, etc.).

= Exploracion sensorial: Los promotores exploran los materiales a través de
diferentes sentidos (tacto, vista, oido).

= Actividad de improvisacion: Se realizan actividades de improvisacion
utilizando los materiales como punto de partida (creacion de esculturas,
paisajes sonoros, narraciones, etc.).

* Reflexion y debate: Se reflexiona sobre las experiencias de improvisacion y
se debate sobre como aplicar estas técnicas en los talleres.
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Cierre (15-20 minutos)

* Resumen y compromisos: Se resumen las técnicas exploradas vy se
establecen compromisos para aplicarlas en los talleres.

= Evaluacion: Se utiliza la técnica "El Termometro de la Creatividad” para
evaluar la sesion.

= Cierre motivador: Se destaca la importancia de la experimentacion vy la
improvisacion para el desarrollo de la creatividad.
Propuesta de Sesion 2: “El Poder de la Narrativa: Contando
Historias a través del Arte”

Tema: Desarrollo de habilidades para la creacion de narrativas a travées de
diferentes lenguajes artisticos.

Objetivo: Explorar técnicas de narracién y aplicarlas en la creacion de proyectos
artisticos que conecten con las emociones y experiencias de los estudiantes.

Inicio (15-20 minutos):

* Bienvenida y actividad: “La Cadena de Historias”: Cada promotor afiade
una frase a una historia colectiva, creando un relato unico y sorprendente.

= Revision de acuerdos: Se recuerdan los acuerdos de escucha activa y
respeto.

* Se presenta el objetivo: explorar técnicas de narracioén y aplicarlas en
la creacion de proyectos artisticos que conecten con las emociones y
experiencias de los estudiantes.

Desarrolio (90-100 minutos):

* Presentacion de técnicas de narracion: Se presentan diferentes técnicas
de narracion (estructura narrativa, desarrollo de personajes, uso de
metaforas, etc.).

« Analisis de ejemplos: Se analizan ejemplos de obras de arte que utilizan la
narracion de manera efectiva (cuentos, obras de teatro, canciones, etc.).

« Actividad de creacién: Los promotores crean narrativas utilizando
diferentes lenguajes artisticos (dibujo, escritura, musica, etc.).

* Puesta en comun vy retroalimentacion: Se comparten las narrativas
creadas vy se ofrece retroalimentacion constructiva.

Cierre (15-20 minutos):

* Resumen y compromisos: Se resumen las técnicas exploradas y se
establecen compromisos para aplicarlas en los talleres.

« Evaluacion: Se utiliza la técnica “"El Mapa de la Narrativa” para evaluar la
sesion.
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Cierre motivador: Se destaca el poder de la narracion para conectar con
las emociones y experiencias de los estudiantes.

Propuesta de Sesiéon 3: “El Juego como Herramienta para
Desarrollar la Creatividad: Explorando Nuevos Horizontes”

Tema: Profundizacion en el uso del juego como estrategia pedagdgica para
potenciar la creatividad en los talleres artisticos.

Objetivo: Diseriar v experimentar con juegos que estimulen la imaginacion, la
colaboracidon vy la expresion creativa en los estudiantes.

Inicio (15-20 minutos):

Bienvenida y actividad: "El Juego de las Transformaciones”: Se presenta
un objeto simple (una cuerda, un panuelo, etc.) y cada promotor debe
transformarlo en algo diferente a través del juego, representando
personajes, objetos o situaciones.

Revision de acuerdos: Se recuerdan los acuerdos de escucha activa,
respeto y participacion.

S5e presenta el objetivo de la sesién: profundizar en el uso del juego como
herramienta para desarrollar la creatividad.

Desarrolio (90-100 minutos):

Exploracion de juegos creativos: Se presentan juegos que fomentan la
creatividad en diferentes disciplinas (juegos de improvisacion teatral,
Juegos de creacion musical, juegos de construccion visual, etc.).

Experimentacion y adaptacion: Los promotores experimentan con los
Juegos, adaptandolos a sus propios lenguajes artisticos y contextos.

Creacion de juegos originales: En grupos, los promotores disefian juegos
originales que aborden desafios especificos de sus talleres (falta de
colaboracién, dificultades para generar ideas, etc.).

Puesta en comun y retroalimentacion: Cada grupo presenta su juego,
explicando sus objetivos v como se puede aplicar en los talleres.

Cierre (15-20 minutos):

Resumen vy compromisos: Se resumen los juegos explorados v creados, v
se establecen compromisos para implementarlos en los talleres.

Evaluacion: Se utiliza la técnica "El Tablero de Juego Creativo” para
evaluar la sesion, donde cada promotor comparte sus aprendizajes v
reflexiones.

Cierre motivador: Se destaca el poder del juego para transformar el
aprendizaje en una experiencia divertida v enriquecedora.
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Elementos Adiclonales para esta Sesion:

= Materiales ludicos: Incluir materiales como pelotas, cuerdas, telas, mascaras,
instrumentos musicales simples, etc., para enriquecer la experiencia de
Juego.

= Espacio flexible: Organizar el espacio de manera que permita el movimiento
y la interaccion entre los promotores.

= Enfoque en la reflexion: Dedicar tiempo a reflexionar sobre cémo los
Juegos pueden adaptarse a diferentes edades, niveles de experiencia y
contextos culturales.

Propuesta de Sesion 4: “Evaluacion Creativa en Accion:
Disefiando Herramientas y Estrategias Practicas”

Tema: Disenc e implementacion de estrategias de evaluacion formativa vy
sumativa que valoren el proceso creativo, la originalidad vy la expresion personal
de los estudiantes.

Objetivo: Desarrollar habilidades para crear y aplicar herramientas de evaluacion
practicas vy efectivas que permitan a los promotores culturales comprender vy
potenciar el desarrollo creativo de sus estudiantes.

Inicio (15-20 minutos):

= Bienvenida y actividad: "Evaluacion en Escena”: Se presentan breves
representaciones teatrales o escénicas que ilustran diferentes enfoques de
evaluacion (énfasis en el producto, valoracion del proceso, etc.). Se invita a
los promotores a reflexionar sobre las implicaciones de cada enfoque.

* Revision de acuerdos: Se refuerzan los acuerdos de escucha activa, respeto
v confidencialidad, enfatizando la importancia de la retroalimentacion
constructiva.

* Objetivos v agenda: Se presenta el objetivo de la sesion: disefar v aplicar
herramientas de evaluacion practicas y efectivas para valorar el desarrollo
de la creatividad.

Desarrolio (90-100 minutos):

* Analisis de casos practicos: Se presentan casos reales de provectos
artisticos de estudiantes, con diferentes niveles de desarrollo creativo.

* Disefo colaborativo derdbricas: En grupoes, los promotores disefan rabricas
de evaluacion especificas para los casos presentados, considerando criterios
como la criginalidad, la experimentacion, la resolucion de problemas vy la
expresion personal.
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* Simulacion de evaluacién con portafolios: Se simula la evaluacion de un
taller con estudiantes, utilizando las rabricas disefadas. Se fomenta el
debate sobre cémo proporcionar retroalimentacion significativa a los
estudiantes.

* Creacion de diarios de reflexion: Se disefan plantillas de diarios de
reflexion que inviten a los estudiantes a analizar su propio proceso creativo,
identificando fortalezas vy areas de mejora.

= Estrategias de observacion participativa: 5e exploran técnicas de
observacion participativa para registrar y valorar el desarrollo creativo de
los estudiantes durante las sesiones de taller.

Cierre (15-20 minutos):

* Puestaencomunyretroalimentaciéon: Cada grupo presentasus herramientas
de evaluacion v comparte sus reflexiones sobre el proceso de disefio. Se
ofrece retroalimentacién constructiva y se identifican posibles mejoras.

*« Compromisos y plan de accién: Se establecen compromisos para
implementar las herramientas de evaluacién disefiadas en los talleres. Se
elabora un plan de accién para recopilar y analizar datos sobre el desarrollo
creativo de los estudiantes.

* Evaluacion: Se utiliza la técnica "El Mural de la Evaluacién Creativa” para
evaluar la sesion, donde cada promotor comparte sus aprendizajes,
inquietudes y propuestas para mejorar la evaluacion de la creatividad.

« Cierre motivador: Se destaca el papel fundamental de la evaluacidn
formativa como herramienta para potenciar el desarrollo creativo de los
estudiantes y fomentar su autonomia y confianza.

Propuesta de Sesion 5: “El Arte de Preguntar: Despertando
la Creatividad con Palabras”
Tema: Desarrollo de habilidades para formular preguntas que fomenten el

pensamiento divergente, la exploracién y la expresion creativa en los talleres
artisticos.

Objetivo: Capacitar a los promotores culturales para disefar y utilizar preguntas
efectivas que estimulen la imaginacion, la reflexion y la generacion de ideas
originales en sus estudiantes.

19



Orientaciones especificas para el desarrollo de
los grupos de interaprendizaje Guia Didactica

Inicio (15-20 minutos):

Bienvenida y actividad: "Preguntas en Cadena”: Se inicia con una pregunta
abierta y cada promotor afade una pregunta relacionada, creando una
cadena de indagacion creativa.

Revision de acuerdos: Se refuerzan los acuerdos de escucha activa, respeto
y apertura a la diversidad de ideas.

S5e presenta el objetivo de la sesion: explorar el poder de las preguntas
para estimular la creatividad y disefiar estrategias para su aplicacion en los
talleres.

Desarrollo (90-100 minutos):

Exploracion de tipos de preguntas: Se analizan diferentes tipos de
preguntas (abiertas, cerradas, provocadoras, reflexivas, etc.) y su impacto
en el pensamiento creativo.

Analisis de ejemplos practicos: Se presentan ejemplos de preguntas
utilizadas en diferentes disciplinas artisticas (artes visuales, teatro, musica,
danza) v se reflexiona sobre su efectividad.

Disefiode preguntas creativas: En grupos, los promotoresdisenan preguntas
adaptadas a sus propios lenguajes artisticos y contextos, considerando los
objetivos de sus talleres.

Simulaciéon de sesiones de preguntas: Se simulan
sesiones de taller donde los promotores utilizan las
preguntas disefiadas para estimular la creatividad
de los "estudiantes” (los demas promotores).

Retroalimentacion vy analisis: Se reflexiona
sobre la efectividad de las preguntas utilizadas,
identificando fortalezas y areas de mejora.

Cierre (15-20 minutos):

Puesta en comun y compromisos: Cada grupo
comparte sus preguntas y reflexiones sobre el proceso. Se establecen
compromisos para aplicar las estrategias de preguntas en los talleres.

Evaluacién: Se utiliza la técnica “El Arbol de las Preguntas” para evaluar
la sesidn, donde cada promotor escribe sus aprendizajes y reflexiones en
hojas de papel que se cuelgan en un arbol dibujado.

Cierre motivador: Se destaca el poder de las preguntas para transformar el
aprendizaje en una experiencia de descubrimiento y crecimiento creativo.
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Elementos Adiclonales para esta Sesion:

= Materiales: Incluir ejemplos de preguntas en tarjetas, imagenes o videos
que puedan servir como estimulos para la generacion de preguntas.

= Espacio flexible: Organizar el espacio de manera que permita la interaccion
y el debate entre los promotores.

« Enfoque en la practica: Dedicar tiempo a la simulacién de sesiones de
preguntas, permitiendo a los promotores experimentar y practicar sus
habilidades.

Bloque 3: Recursos para el Crecimiento
Continuo: Herramientas para Promotores
Culturales

El aprendizaje es un camino continuo, y en Expresarte queremos acompanarte en
cada paso. Por eso, te presentamos una seleccién de materiales y recursos que
te ayudaran a seguir explorando, experimentando y enriqueciendo tu practica
artistica v pedagdagica. iQue esta caja de herramientas te inspire a seguir creando
y transformando!

Paginas Web con Materiales:
Red Latinoamericana de Investigacién en Artes

* Ofrece recursos, investigaciones y proyectos relacionados con la educacion
artistica en América Latina.

* Encontrards materiales sobre pedagogias creativas, experiencias
innovadoras vy reflexiones sobre el papel del arte en la educacion.

= Enlace: https://iberculturaviva.org/publicaciones/libros-y-publicaciones-
gubernamentales/?lang=es

Organizacion de Estados Iberoamericanos para la Educacion, la Cliencia y la
Cultura (OEI) - Educacién Artistica

* Proporciona publicaciones, informes v proyectos sobre educacion artistica
en |beroamérica.

* Encontraras informacion sobre politicas culturales, formacion docente vy
buenas practicas en educacion artistica.

* Enlace: https://oei.int/oficinas/secretaria-general/programas/educacion-

artistica/
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Libros y Autores:

(_“La educacion artistica como derecho” de Elliot Eisner )

= Eisner argumenta que la educacion artistica es fundamental para el
desarrollo integral de los estudiantes.

* Ofrece reflexiones sobre el papel del arte en la educacion y la importancia
de cultivar la creatividad vy la imaginacion.

( “Ensefiar a transgredir: La educacién como practica de la Ilh:ertadj

de Bell Hooks

* Hooks explora la relacién entre educacién, cultura y poder.

« Ofrece herramientas para la construccién de una pedagogia critica y
liberadora que fomente la participacion vy la transformacion social.

(_"Intellgencla Emocional” de Daniel Goleman: )

* Este libro, aungue no estd centrado exclusivamente en la educacién
artistica, es fundamental para comprender la importancia de las habilidades
socioemocionales en el aprendizaje v la ensefianza.

* Goleman explora como la inteligencia emocional influye en el éxito
personal v profesional, y ofrece estrategias para desarrollar la empatia, la
comunicacion y la gestion emocional.

Bibliografia
= Robinson, K. (2009). El elemento: Descubrir tu pasion lo cambia todo (p.

58). Grijalbo.

= Dweck, CS5 (2006). Mentalidad: La nueva psicologia del éxito.
Random House.

= Hattie, J. (2009). Aprendizaje visible: una sintesis de mas de 800
metaanalisis relacionados con el rendimiento académico. Routledge.
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Conclusion

A lo largo de estas guias, hemos explorado diversas herramientas y estrategias
para fortalecer su rol como promotores culturales en los GIA. Les invitamos a
seguir cultivando su creatividad, a reflexionar sobre su practica y a colaborar con
sus colegas para generar un impacto positivo en el aprendizaje y el desarrollo
de los estudiantes. Recordemos que cada experiencia es una oportunidad para
crecer y aprender juntos.

Como promotores culturales, tienen el poder de transformar vidas a traves del arte
y la cultura. Les invitamos a utilizar estas herramientas con pasion y creatividad,
a desafiar los limites y a inspirar a otros a descubrir su propio potencial. Que
cada GIA sea un espacio de exploracion, aprendizaje y crecimiento para todos.
Sigamos construyendo juntos un futuro donde el arte y la cultura sean pilares
fundamentales del desarrollo humano.

"Ken Robinson (2009) afirma: ‘La creatividad es tan importante en
la educacion como la alfabetizacion, v deberiamos darle el mismo
estatus’. Al cultivar la creatividad en los GlA, estamos reconociendo
y liberando el potencial unico de cada participante, permitiéndoles
descubrir nuevas formas de expresarse y transformar su entorno.”
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