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Equi\,alencia de los alimentos de I3 Canast,

El intercambio de los alimentos garantiza
el aporte nutricional del desayuno.
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Aporte nutricional p':’)'lsgcl')gseg /
a
Leche evaporada de huevo
entera
NIvel primaria
| 80 ml | 90 ml

Energia 106.4 kcal  119.70 kcal
Proteinas 4.80¢g 5.40¢g
Grasas 5.6 g 5.81¢g

Conservad
e pescado
en aceite veget?'

Un alimento
nutritivo te da
energia para
completar tu dia.
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;};4 El consumo de los alimentos de la canasta es exclusivo
' para el estudiante y debe ser consumido en

—

Aporte nutricional

Mezcla en polvo
a base de huevo

159 209

87 kcal 116 kcal

Energia

Proteinas 759 10g

Grasas 459 69
Hierro 0.81mg 1.22 mg

Aporte nutricional

Conserva de pescado
en aceite vegetal

Nivel primaria
| 259 | 359

Energia 39.94 kcal  53.26 kcal

Proteinas 5.08g 6.78 g
Grasas 2.14g 2869
Hierro 0.16 mg 0.22 mg

horario de desayuno y por el periodo 25 dias.

Fuente: Elaborado por el Componente Alimentario.

MATERIAL EDUCATIVO PARA CAPACITACION
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ANEXO N° 02

Ne ITEM A ADENDAR CON/SIN INTERCAMBIO ALIMENTO DE INTERCAMBIO

1 CALLAO 2 CON INTERCAMBIO MEZCLA DE POLVO A BASE DE HUEVO + GALLETA DE QUINUA
2 MI PERU CON INTERCAMBIO MEZCLA DE POLVO A BASE DE HUEVO + GALLETA DE QUINUA
3 VILLA MARIA DEL TRIUNFO 1 CON INTERCAMBIO MEZCLA DE POLVO A BASE DE HUEVO + GALLETA DE QUINUA
4 ATE1 CON INTERCAMBIO MEZCLA DE POLVO A BASE DE HUEVO + GALLETA DE QUINUA
5 ATE2 CON INTERCAMBIO MEZCLA DE POLVO A BASE DE HUEVO + GALLETA DE QUINUA
6 ATE 3 CON INTERCAMBIO MEZCLA DE POLVO A BASE DE HUEVO + GALLETA DE QUINUA
7 CHACLACAYO CON INTERCAMBIO MEZCLA DE POLVO A BASE DE HUEVO + GALLETA DE QUINUA
8 LURIGANCHO 2 CON INTERCAMBIO MEZCLA DE POLVO A BASE DE HUEVO + GALLETA DE QUINUA
9 LURIGANCHO 3 CON INTERCAMBIO MEZCLA DE POLVO A BASE DE HUEVO + GALLETA DE QUINUA
10 SAN JUAN DE LURIGANCHO 3 CON INTERCAMBIO MEZCLA DE POLVO A BASE DE HUEVO + GALLETA DE QUINUA
11 SAN JUAN DE LURIGANCHO 4 CON INTERCAMBIO MEZCLA DE POLVO A BASE DE HUEVO + GALLETA DE QUINUA
12 SAN JUAN DE LURIGANCHO 5 CON INTERCAMBIO MEZCLA DE POLVO A BASE DE HUEVO + GALLETA DE QUINUA
13 SAN JUAN DE LURIGANCHO 6 CON INTERCAMBIO MEZCLA DE POLVO A BASE DE HUEVO + GALLETA DE QUINUA
14 SAN JUAN DE LURIGANCHO 9 CON INTERCAMBIO MEZCLA DE POLVO A BASE DE HUEVO + GALLETA DE QUINUA
15 SAN JUAN DE LURIGANCHO 13 CON INTERCAMBIO MEZCLA DE POLVO A BASE DE HUEVO + GALLETA DE QUINUA
16 SAN JUAN DE LURIGANCHO 14 CON INTERCAMBIO MEZCLA DE POLVO A BASE DE HUEVO + GALLETA DE QUINUA
17 LIMA 1 CON INTERCAMBIO MEZCLA DE POLVO A BASE DE HUEVO + GALLETA DE QUINUA
18 SANTIAGO DE SURCO CON INTERCAMBIO MEZCLA DE POLVO A BASE DE HUEVO + GALLETA DE QUINUA
19 EL AGUSTINO 1 CON INTERCAMBIO CONSERVA DE PESCADO EN ACEITE VEGETAL

20 EL AGUSTINO 2 CON INTERCAMBIO CONSERVA DE PESCADO EN ACEITE VEGETAL

21 EL AGUSTINO 3 CON INTERCAMBIO CONSERVA DE PESCADO EN ACEITE VEGETAL
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22 SAN JUAN DE LURIGANCHO 2 CON INTERCAMBIO CONSERVA DE PESCADO EN ACEITE VEGETAL
23 VILLA EL SALVADOR 1 SIN INTERCAMBIO

24 VILLA EL SALVADOR 2 SIN INTERCAMBIO

25 VILLA MARIA DEL TRIUNFO 2 SIN INTERCAMBIO

26 VILLA MARIA DEL TRIUNFO 4 SIN INTERCAMBIO

27 LURIN SIN INTERCAMBIO

28 MALA SIN INTERCAMBIO

29 RIMAC 1 SIN INTERCAMBIO

30 LA VICTORIA 2 SIN INTERCAMBIO

31 LA VICTORIA 3 SIN INTERCAMBIO

32 LIMA 2 SIN INTERCAMBIO

33 LIMA 3 SIN INTERCAMBIO

34 MAGDALENA DEL MAR SIN INTERCAMBIO

35 LA VICTORIA 1 SIN INTERCAMBIO

36 SURQUILLO SIN INTERCAMBIO

37 RIMAC 2 ADIUDICAR CONTRATO

38 CHORRILLOS 1 CON INTERCAMBIO MEZCLA DE POLVO A BASE DE HUEVO + GALLETA DE QUINUA
39 CHORRILLOS 2 CON INTERCAMBIO MEZCLA DE POLVO A BASE DE HUEVO + GALLETA DE QUINUA
40 CHORRILLOS 3 ADIUDICAR CONTRATO
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ANEXO N° 03
DESTINATARIOS DEL OFICIO MULTIPLE

DIRECCION REGIONAL DE EDUCACION DEL CALLAO (DREC)
UNIDAD DE GESTION EDUCATIVA LOCAL N° 1
UNIDAD DE GESTION EDUCATIVA LOCAL N° 2
UNIDAD DE GESTION EDUCATIVA LOCAL N° 3
UNIDAD DE GESTION EDUCATIVA LOCAL N° 4
UNIDAD DE GESTION EDUCATIVA LOCAL N° 5
UNIDAD DE GESTION EDUCATIVA LOCAL N° 6
UNIDAD DE GESTION EDUCATIVA LOCAL N° 7
UNIDAD DE GESTION EDUCATIVA LOCAL N° 8

VENTANILLA UGEL VENTANILLA
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