
   

PROGRAMA DE FORMACIÓN CONTINUA Y ACTUALIZACIÓN PARA DOCENTES 

TUTORES DE LAS IIEE DE LIMA METROPOLITANA 

“Fortaleciendo el rol del docente tutor/a” 

Dirigido a Docentes tutores de 3°, 4° y 5° de secundaria. 

Duración 150 horas 

Modalidad Híbrida 

Fecha Desde el 01 de Julio al 30 de setiembre 

 

 7 horas

Sesión 1: Autocuidado 2 horas

Sesión 3: Comunicación Asertiva 2 horas

Sesión 4: Marco Referencial para fortalecer las habilidades socioemocionales 2 horas

Sesión 5: Didáctica para fortalecer las HSE 2 horas

Sesión 6: Tutoría para fortalecer las habilidades socioemocionales 2 horas

07 al 11 de Julio Sincrónica

Elaboración de producto Asincrónico 7 horas

Presencial

Sesión 2: Violencia de género en la escuela 2 horas

Sesión 3: Sexualidad y género 2 horas

Sesión 4: Sexualidad responsable 2 horas

Sesión 5: Didáctica para fortalecer la ESI con las familias 2 horas

Sesión 6: Plan de tutoría para fortalecer la ESI 2 horas

Asistencia técnica: Elementos de la ESI en nuestra práctica pedagógica 21 al 25 de julio Sincrónica 2 horas

Elaboración de Producto Asincrónico 7 horas

Presencial

Sesión 1: Economía en Acción: El Reto del Presupuesto 2 horas

Sesión 2: STEAM Emprende: De la Idea al Negocio 2 horas

Sesión 3: Aventuras en el Aula Financiera" 2 horas

Sesión 4: Desafío Creativo: Soluciones Financieras Visuales 2 horas

Sesión 5: Laboratorio de las Finanzas 2 horas

Sesión 6: Feria de Proyectos STEAM 2 horas
Asistencia técnica: Elementos de EF - STEAM en nuestra práctica 

pedagógica
04 al 08 de agosto Sincrónica 2 horas

Elaboración de Producto Asincrónico 7 horas

Presencial

01 al 05 de setiembre Presencial

Elaboración de producto Asincrónico 7 horas

Aplicación en aula Presencial 8 horas

Setiembre Asincrónico

7 horas

150 horas

Asincrónico

TOTAL 

Setiembre

Asincrónico

Asincrónico

Asistencia técnica: Elementos de las HSE en nuestra práctica pedagógica

Fecha Modalidad

Julio

Julio

•    Asistencia técnica: Balance del Programa formativo.                    

 •    Cuestionario de salida por eje temático (conocimientos)

•    Línea de salida (capacidades, aptitudes y prácticas)

• Sílabo y guía del participante

• Asistencia técnica: Inducción al Programa formativo

• Cuestionario de entrada por eje temático

• Línea de base (capacidades, aptitudes y prácticas)

Julio

Julio

Julio

Agosto

2 horas

Unidad 4:                     

Rol del docente en el 

proyecto de vida 

estudiantil

Unidad 0:     

Planificación

Asistencia técnica:    Elementos del Proyecto de Vida en nuestra práctica 

pedagógica

Sesión 1:  Proyecto de vida: mi historia

Sesión 2:  Proyecto de vida: visión y estrategia

Sesión 3 : Atención de necesidades de bienestar en adolescentes.

Sesión 4 . Didáctica para fortalecer un proyecto de vida con las y los 

estudiantes

Agosto

2 horas

2 horas

2 horas

2 horas

2 horas

Sesión 2: Escucha Activa y Empatía

Setiembre

Asincrónico

Asincrónico

Unidad 2: Fortaleciendo 

la Educación Sexual 

Integral desde mi rol 

docente.

Sesión 1: Brechas y Desigualdades de género en la escuela

Aplicación en aula 13 horas

Unidad 3: Fortaleciendo 

mis capacidades en 

educación financiera y 

emprendimiento bajo el 

enfoque STEAM

Aplicación en aula 18 horas

Unidad Sesiones

Planificación de la tutoría 9 horas

Unidad 1: Fortaleciendo 

mis habilidades 

socioemocionales desde 

mi rol docente

2 horas

2 horas

Aplicación en aula 8 horas

Duración 


