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Estimados docentes, estudiantes y padres de familia:

Reduzcamos los riesgos y preparémonos ante el periodo de
lluvias y sus peligros asociados como las inundaciones, huaicos y
vientos fuertes. A continuacion, aprendamos un poco mas sobre
este fendmeno de origen natural:
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¢Como se originan las lluvias o periodos lluviosos?

Las lluvias son fendmenos atmosféricos producidos por la
condensacion de las nubes, debido a ello, se generan gotas de
agua de un didmetro mayor a los 0.5 mm.

Las lluvias intensas son el principal factor desencadenante, para
eventos como inundaciones, movimientos en masa, etc.

Otro eventos que generan vulnerabilidad en el pais, son las
oscilaciones de El Nifo, las cuales se caracterizan por lluvias
torrenciales prolongadas, en las regiones de Tumbes, Piura,

Lambayeque, La Libertad, Ancash, Lima, Ica, Arequipa, Tacna, Cusco,
Ayacucho y Puno, las cuales generan huaicos,
desbordes e inundaciones.




El periodo de lluvias en el Peru

Las lluvias en el Peru estan caracterizadas por una fuerte estacionalidad,
principalmente en las zonas andinas, donde inician en setiembre y
aumentan paulatinamente hasta alcanzar los valores maximos en los
meses de verano (enero a marzo) para descender bruscamente en el
mes de abril (IGP, 2005; Lagos et al,, 2008; Silva et al., 2008).

Entre el mes de mayo y agosto se producen escasas lluvias y en algunas
zonas no se presentan inundaciones.

En la region norte

En los departamentos de Tumbes, Piura, Lambayeque, La Libertad,
Cajamarca, San Martin y Loreto para el periodo de diciembre a marzo;
las regiones de Piura y Lambayeque presentan acumulados de lluvias
con cantidades menores a los 100 mm, las cuales se incrementan hacia
el interior de las regiones, hasta alcanzar en la zona andina y selva hasta
los TO00 mm y en total mas de 1000 mm en algunas zonas de la regién
de San Martin y Loreto.

Particularmente, en la regién de Tumbes y en la zona norte de la region de
Piura, las lluvias presentan acumulados de hasta 500 mm. Por otro lado,
la costa peruana se caracteriza por ser muy seca durante todo el afo, a
excepcion de Tumbes que presenta lluvias en los meses de verano. Sin
embargo, durante anos del fendmeno El Nifio las precipitaciones
pueden llegar a ser extremas en esta region, mientras que

en la selva peruana llueve todo el ano, pero siempre

mas intenso en los meses de verano.

—

<

=




/

En la region centro

/ . ./ / /
/ / /s /
/
En la regidn sur / / / /
/
/ /
, /
. / / / /
/
/
/ /
/ y /
/ / /
. /
Y / /
ya
y
/ 7

.Jio.'



Cartilla de procedimientos de reduccion y preparacion a nivel de locales educativos ante lluvias intensas y peligros asociados | 05

¢Como reducimos el riesgo ante la temporada
de lluvias intensas y sus peligros asociados?

los ambientes del local educativo para corregir o
refaccionar cuando se encuentren grietas o aberturas
gue puedan generar goteras.

» Verifica el estado de la cobertura de los techos de .

 Refuerza, realiza el mantenimiento y asegura las
coberturas, armazones y estructuras gue sostienen a
los techos para evitar el desprendimiento de calaminas
u otros materiales que sobreponen la cobertura.

* Verifica y realiza la limpieza de canaletas y el
sistema de drenaje para que el agua de lluvia fluya
sin obstrucciones. (Limpieza de techos eliminando
desechos, si lo hubiera) .

» Coloca coberturas y mallas sobre las ventanas para
gue impidan el ingreso del agua de las lluvias a los
ambientes del local educativo.

* Realiza la limpieza a los sumideros de aguas pluviales
de manera periddica y promueve la participacion de
los padres de familia, asi como del personal de la
institucion educativa (IE).

 Coordina con las autoridades locales para prever la
instalacion de sacos con arena para reducir los danos
I al local educativo, personal docente y los estudiantes ,
- ante el inminente desborde de rios e inundaciones
fluviales.

El proceso de la reduccion del riesgo comprende las acciones que
se realizan para reducir las vulnerabilidades y riesgos existentes
en el contexto de la gestion del desarrollo sostenible.

Fuente: Art. 27 del Reglamento de la Ley del SINAGERD
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¢COmo nos preparamos ante el periodo de
lluvias intensas y sus peligros asociados?

¢ Revisainformaciéondel SENAMHIsobrelos prondsticos
de lluvias en tu localidad y difunde a la comunidad
educativa mensajes con medidas de preparacion.

« Reconoce y refrenda al Comité de Gestion de
Condiciones Operativas y del bienestar de la IE a
través de una resolucion directoral.

* Reconoce y ratifica a la Brigada de Educacion
Ambiental y Gestion del Riesgo de Desastres de la |IE
a través de una resolucion directoral.

* Capacita e implementa a los comités y a la brigada de
la IE para el buen desempeio de sus roles y funciones
ante el periodo de lluvias intensas.

¢ Cuentacon el Plan de Gestion del Riesgo de Desastres
(PGRD) y acciones de contingencia ante las lluvias
intensas y sus peligros asociados.

* Valida con anticipacion los procedimientos y acciones
ante lluvias que se encuentran en el PGRD vy el Plan
Anual de Trabajo de la IE.
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* ldentifica y sefaliza las zonas seguras internas,
externas, rutas de evacuacion y los puntos de
encuentro donde el personal de la IE y los estudiantes
puedan protegerse de las lluvias intensas y peligros
asociados.

* Implementa, de manera progresiva, al local educativo
con dispositivos de seguridad.

* Organiza y participa con la IE en los simulacros
nacionales ante lluvias y peligros asociados.

e Cuenta con capacidad instalada en la IE como Kkits
pedagdgicos individuales para la respuesta educativa,
kits de soporte socioemocional y kits de actividades
ludicas

* Cuenta con un directorio
actualizado de las
instituciones de primera
respue:?:t.a y de los padres e
de familia. ZONA SECURA

DE SISMOS
a

* Identifica los espacios
alternos para el buen
resguardo del mobiliario, Xﬁ\
equipos, recursos
pedagdgicos y para realizar
el soporte socioemocional 7
y actividades ludicas ante
un probable impacto a la
comunidad educativa.

La preparacion es un conjunto de acciones de planeamiento, de desarrollo
de capacidades, organizacion de la sociedad, operacion eficiente de las
instituciones regionales y locales encargadas de la atencién y socorro,

establecimiento y operacion de la red nacional de alerta temprana y de gestion
de recursos, entre otros, para anticiparse y responder en forma eficiente y
eficaz, en caso de desastre o situacion de peligro inminente, a fin de procurar
una optima respuesta en todos los niveles de gobierno y de la sociedad.




