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OFICIO MULTIPLE N.° 394 —2022— MINEDU/VMGI-DRELM-UGEL.02-ASGESE

Sefior (a)
Director(a) de las Instituciones Educativas de la jurisdiccion de la Ugel02.
Presente. —
Asunto - INVITACION AL TALLER DE FORMACION DE COLECTIVO DE HOMBRES

POR LA IGUALDAD

Referencia  : Expediente ESSE2022-INT-0092411

De mi consideracion:

Tengo el agrado de dirigirme a usted, para saludarlo cordialmente y la vez comunicarle que en el
marco de atencién a la referencia las Instituciones Educativas deben garantizar las condiciones para
el bienestar, permanencia, continuidad y el logro de los aprendizajes, asi como los mecanismos para
prevalecer la sana convivencia y prevenir, erradicar y sancionar toda forma de violencia,
discriminacion, exclusion o racismo en nuestra comunidad.

Asi mismo, la ugel02 y el Programa Nacional AURORA/MIMP, CEM Rimac y CEM San Martin de
Porres, a través de su Intervencion Hombres por la Igualdad (HPI). Invita a participar a todos los
padres de familia de las distintas instituciones educativas del distrito del Rimac y San Martin de Porres
a participar en el taller “Formacion de Colectivo de Hombres por la Igualdad”, a fin de fortalecer las
competencias. El evento se realizard de manera virtual a través de la plataforma zoom y se debera
tener la preinscripcién de los participantes considerando:

Requisitos:

Padre de familia con edad de 18 a 59 afios, vivir en el Rimac o San Martin de Porres y tener hija/o
de hasta 05 afios.

Inscripcion:

Link de Inscripcion para los padres - RIMAC: https://forms.gle/4My8gR5KCkt18bCr7

Link de Inscripcion para los padres - SAN MARIN DE PORRES: https://forms.gle/ZL2FFWqckVevcl7r7

Sin otro particular, hago propicia la oportunidad para expresar los sentimientos de mi especial
consideracion.

\ Atentamente,

o
=

'~

‘(/CF ﬂ.l,{c ARLENY LAZARO PORTA
Jefe deiHrbs deSupervision y Gestion del Servicio Educativo
ASGESE - UGEL 02 (*)

(*) Se suscribe el presente documento en mérito a las facultades y atribuciones delegadas por la directora de la entidad. Lic. ANABEL ALICIA POMA PORRAS,
mediante Resolucion Directoral UGEL02 N°03661-2022 de fecha 01 de marzo del 2022
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Area de Supervision y
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N° SESION OBJETIVO DE LA SESION FECHA /HORA
Crear un espacio de confianza y confidencialidad en donde se debata sobre las | Octubre
01 IGUALDAD DE GENERO diferencias entre el sexo y el género y asimismo reflexionar sobre cémo las normas de
género influyen en la vida y en las relaciones entre hombres y mujeres.
Reflexionar sobre las preocupaciones que se generan en los hombres por el hecho de | Octubre
02 CONVERTIRSE EN PADRE convertirse en padre, y discutir los beneficios de asumir una paternidad involucrada,
tanto para las hijas e hijos, las parejas y para ellos mismos.
Informar a los futuros padres y madres sobre el proceso biolégico del embarazo, en | Octubre
iESTAMOS EMBARAZADOS! LA particular sobre lo que pueden hacer los hombres para garantizar la salud de la madre
03 ESPERA MAS ACTIVA. y su hijo/a antes, durante y después del nacimiento, y abordar muchas de sus
preocupaciones.
APOYANDO A LA PAREIA il poooes de ambaraso vaposar sue pareos Hoica ol pape e o s ok | o
04 | DURANTE EL EMBARAZO S pTHeesg ¢ VAPDYRY 3 BHS pareias: REvIsal'el pap
acompafnamiento de sus parejas a las visitas de atencién prenatal.
PREPARANDONOS PARA EL Compartir ideas y experiencias sobria el papel dgl padre durante el nacimiento y | Octubre
05 PARTO preparar a los hombres para acompafiar a sus parejas durante el parto, resaltando la
importancia de establecer vinculos con sus nuevos hijos e hijas.
Reflexionar sobre los beneficios de la planificacién familiar y la importancia de una | Octubre
06 PLANIFICACION FAMILIAR buena comunicacidn entre la pareja para esta planificacién. Proporcionar informacion
sobre los diferentes métodos anticonceptivos.
Aprender sobre las necesidades de cuidado de un bebé y reflexionar sobre la capacidad | Octubre
CUIDADOS DEL BEBE de los h_ombres Para fatlsfacer dichas nece5|d?des y reflexionar sobre cémo Ic?s
07 estereotipos de género influyen en el comportamiento de un padre y una madre hacia
sus hijos.
Alentar a los hombres a reflexionar sobre la influencia de sus padres en sus propias | Octubre
08 EL IMPACTO DE MIS PADRES vidas y sobre el futuro que prevén para sus hijos, incluida la manera de utilizar las
influencias positivas y de evitar los aspectos negativos para que no se repitan.
IDENTIFICANDO LA VIOLENCIA Identificar las diferentes formas de violencia que los hombres perpetran o que se | Noviembre
09 cometen contra ellos y familiarizarse con los diferentes tipos de violencia que existen.
MARCO LEGALY LA CULTURA Abrir el debate sobre la violencia de género y la ley, y reflexionar sobre las formas en | Noviembre
10 DEL que los hombres pueden romper la cultura de silencio que rodea la violencia en las
SILENCIO EN LA familias y las relaciones de pareja.
VIOLENCIA DE GENERO
Identificar formas no violentas de resolver los conflictos y reflexionar sobre la | Noviembre
11 SOLUCION DE CONFLICTOS importancia de las relaciones fuertes y las redes sociales cuando nos enfrentamos a
momentos dificiles como padres y esposos.
CONSUMO DE ALCOROLYSUS | | e ayadarse mutsamente » recuct o achos |
12 | CONSECUENCIAS orma en q ¢ p L edu
causados por las drogas y el alcohol.
Establecer conexiones entre los objetivos a largo plazo que los padres y las madres | Noviembre
13 CRIANZA DE LOS HIJOS/AS tienen para sus hijos (de 0 a 5 afios) y cémo la disciplina severa afecta la consecucién
de dichos objetivos.
Reflexionar sobre la forma en que los roles de género influyen en la distribucién del | Noviembre
COMPARTIENDO trabajo de cuidado dentro del hogar, y fomentar una distribucién més equitativa del
14 RESPONSABILIDADES EN EL cuidado de los hijos/as y las tareas domésticas entre hombres y mujeres. Promover
HOGAR también el debate sobre las finanzas del hogar y ayudar a las parejas a elaborar un
presupuesto familiar.
REFLEXION Y COMPROMISO Reflexionar sobre las experiencias que los participantes han tenido en las sesiones de | Noviembre
15 CON LA PATERNIDAD ACTIVA grupo y comprometerse a ser un padre mas involucrado y corresponsable.
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