Resolucion Viceministerial
N° 169-2021-MINEDU

Lima, 03 de junio de 2021

VISTOS, el Expediente N° 0039137-2020, los Informes N° 01711-2020-
MINEDU/NVMGP-DIGEBR, N° 01777-2020-MINEDU/VMGP-DIGEBR y N° 00305-2021-
MINEDU/VMGP-DIGEBR, y el Oficio N° 00392-2021-MINEDU/VMGP-DIGEBR de la
Direccibn General de Educacion Basica Regular; el Informe N° 01530-2020-
MINEDU/SPE-OPEP-UPP de la Unidad de Planificacion y Presupuesto; el Informe N°
01243-2020-MINEDU/SG-OGAJ, los Oficios N° 00136-2021-MINEDU/SG-OGAJ y N°
00199-2021-MINEDU/SG-OGAJ de la Oficina General de Asesoria Juridica y;

CONSIDERANDO:

Que, de conformidad con lo dispuesto en los articulos 13 y 16 de la
Constitucion Politica del Peru, la educacion tiene como finalidad el desarrollo integral
de la persona humana; correspondiéndole al Estado coordinar la politica educativa y
formular los lineamientos generales de los planes de estudios, asi como los requisitos
minimos de la organizacion de los centros educativos;

Que, conforme con lo sefialado por el articulo 3 del Decreto Ley N° 25762, Ley
Orgéanica del Ministerio de Educacién, el Ministerio de Educacién es el érgano central y
rector del Sector Educacion; asimismo, de acuerdo con los literales b) y d) del articulo
5 de dicha Ley Orgénica, son atribuciones del Ministerio de Educacioén formular las
normas de alcance nacional que regulen las actividades de educacion, cultura, deporte
y recreacion; y orientar el desarrollo del sistema educativo nacional, en concordancia
con lo establecido por la ley, y establecer las coordinaciones que al efecto pudieran
ser convenientes y necesarias;

Que, el articulo 79 de la Ley N° 28044, Ley General de Educacion, establece
que el Ministerio de Educacion es el 6rgano del Gobierno Nacional que tiene por
finalidad definir, dirigir y articular la politica de educacion, recreacién y deporte, en
concordancia con la politica general del Estado;

Que, segun lo dispuesto por el literal a) del articulo 80 de la Ley General de
Educacion, es funcion del Ministerio de Educacién, definir, dirigir, regular y evaluar, en
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coordinacion con las regiones, la politica educativa y pedagogica nacional, y
establecer politicas especificas de equidad;

Que, de acuerdo con sefalado por el articulo 2 de la Ley General de
Educacion, la educacién es un proceso de aprendizaje y ensefianza que se desarrolla
a lo largo de toda la vida y que contribuye a la formacién integral de las personas, al
pleno desarrollo de sus potencialidades, a la creacién de cultura, y al desarrollo de la
familia y de la comunidad nacional, latinoamericana y mundial. Se desarrolla en
instituciones educativas y en diferentes &mbitos de la sociedad;

Que, conforme con lo indicado por el literal a) del articulo 53 de la Ley General
de Educacion, el estudiante es el centro del proceso y del sistema educativo y le
corresponde contar con un sistema educativo eficiente, con instituciones y profesores
responsables de su aprendizaje y desarrollo integral; recibir un buen trato y adecuada
orientacion e ingresar oportunamente al sistema o disponer de alternativas para
culminar su educacion;

Que, segun lo dispuesto por el articulo 6 de la Ley N° 28983, Ley de Igualdad
de Oportunidad entre Mujeres y Hombres, el Poder Ejecutivo, Gobiernos Regionales y
Gobiernos Locales, en todos los sectores, adoptan politicas, planes y programas,
integrando los principios de la Ley N° 28983 de manera transversal; para lo cual, se
adopta como lineamiento, entre otros, la promocion del desarrollo pleno y equitativo de
todos los nifios, nifias y adolescentes, asegurandoles una educacion sexual integral
con calidad cientifica y ética”;

Que, de acuerdo con lo sefialado por el numeral 3 del literal b) del acéapite 1l del
“Proyecto Educativo Nacional — PEN al 2036: El Reto de la Ciudadania Plena”,
aprobado por Decreto Supremo N° 009-2020-MINEDU, el “Bienestar socioemocional’
es un propésito del PEN al 2036, que organiza la accion en materia educativa en el
pais, en cuyo contenido se sefiala que este ambito del desarrollo de las personas
demanda atender de modo informado y respetuoso los aspectos propios de una
educacién sexual integral que permitan a las personas vivir su sexualidad con
responsabilidad, madurez emocional y respeto por uno mismo y los demas;

Que, con Resolucion Directoral N° 0180-2008-ED, se aprueban e
institucionalizan los “Lineamientos Educativos y Orientaciones Pedagdgicas para la
Educacion Sexual Integral para Profesores y Tutores de la Educaciéon Basica Regular”;

Que, en ese sentido y en el marco de las disposiciones legales antes
sefaladas, mediante Informe N° 01711-2020-MINEDU/VMGP-DIGEBR,
complementado con los Informes N° 01777-2020-MINEDU/VMGP-DIGEBR y N°
00305-2021-MINEDU/VMGP-DIGEBR y el Oficio N° 00392-2021-MINEDU/VMGP-
DIGEBR, la Direccion General de Educacion Basica Regular, dependiente del
Despacho Viceministerial de Gestion Pedagdgica, sustenta la necesidad de aprobar
los “Lineamientos de Educacion Sexual Integral para la Educacion Basica”, que tiene
como objetivo establecer las orientaciones para la implementacion pertinente y
oportuna de la educacion sexual integral en las instituciones educativas y los
programas educativos de educacion bésica, tanto publicas como privadas, en sus
diversas modalidades, niveles, ciclos y modelos de servicios educativos, que permita
la vivencia de la sexualidad de manera segura, responsable, saludable y placentera,
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de acuerdo a la etapa de desarrollo y madurez de las y los estudiantes; para lo cual
propone derogar la Resolucion Directoral N° 0180-2008-ED;

Que, de la revision realizada a los documentos contenidos en el expediente, se
advierte que el documento normativo cuenta con la opinién favorable de la Direccion
General de Calidad de la Gestion Escolar, de la Direccién General de Educacién
Bésica Alternativa, Intercultural Bilingiie y de Servicios Educativos en el Ambito Rural,
de la Direccion General de Servicios Educativos Especializados, de la Direccion
General de Gestion Descentralizada y de la Direccién General de Desarrollo Docente;

Que, mediante el Informe N° 01530-2020-MINEDU/SPE-OPEP-UPP, la Unidad
de Planificacibn y Presupuesto de la Oficina de Planificacion Estratégica y
Presupuesto, dependiente de la Secretaria de Planificacién Estratégica, emite opinion
favorable al documento normativo; por cuanto, se encuentra alineado a los
instrumentos en materia de planificacién estratégica e institucional del Sector
Educacion y su implementacion no irrogar4 gastos al Pliego 010: Ministerio de
Educacion;

Que, asimismo, con Informe N° 01243-2020-MINEDU/SG-OGAJ, la Oficina
General de Asesoria Juridica, opina que la aprobacion del documento normativo
resulta legalmente viable, lo cual ha sido ratificado mediante los oficios N° 00136-
2021-MINEDU/SG-OGAJ y 00199-2021-MINEDU/SG-OGAJ, sugiriendo proseguir el
tramite correspondiente para su aprobacion;

Que, de acuerdo al literal a) del numeral 1.1 del articulo 1 de la Resolucion
Ministerial N° 571-2020-MINEDU, se delega en la Viceministra de Gestion Pedagogica
del Ministerio de Educaciéon, entre otras facultades y atribuciones, la de emitir y
aprobar los actos resolutivos que aprueban, modifican o dejan sin efecto los
Documentos Normativos del Ministerio de Educacion en el &mbito de su competencia
conforme a lo dispuesto en el Reglamento de Organizacién y Funciones del Ministerio
de Educacion;

De conformidad con el Decreto Ley N° 25762, Ley Organica del Ministerio de
Educacion, modificado por la Ley N° 26510; la Ley N° 28044, Ley General de
Educacion; el Reglamento de Organizacion y Funciones del Ministerio de Educacion,
aprobado por Decreto Supremo N° 001-2015-MINEDU; vy, en virtud de las facultades
delegadas mediante Resolucién Ministerial N° 571-2020-MINEDU;

SE RESUELVE:

Articulo 1.- Aprobar los “Lineamientos de Educacién Sexual Integral para la
Educacion Basica”, los mismos que, como anexo, forma parte de la presente
resolucion.

Articulo 2.- Derogar la Resolucion Directoral N° 0180-2008-ED, que aprueba e
institucionaliza los “Lineamientos Educativos y Orientaciones Pedagodgicas para la
Educacion Sexual Integral para Profesores y Tutores de la Educacion Basica Regular”.

Articulo 3.- Disponer la publicacion de la presente resolucién y su anexo, en el
Sistema de Informacién Juridica de Educacioén (SIJE), ubicado en el portal institucional
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del Ministerio de Educacion (www.gob.pe/minedu), el mismo dia de la publicacién de la
presente resolucién en el diario oficial “El Peruano”.

Registrese, comuniquese y publiquese.
(Firmado digitalmente)

KILLA SUMAC SUSANA MIRANDA TRONCOS
Viceministra de Gestion Pedagdgica
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1. JUSTIFICACION

Desde mediados de la década de los noventa, el Estado peruano ha implementado
intervenciones de educacién sexual, como el Programa Nacional de Educacién Sexual,
creado en 1996. Sin embargo, es recién en el 2008 que, mediante Resolucién Directoral
N° 0180-2008-ED, se aprueban los “Lineamientos Educativos y Orientaciones
Pedagdgicas para la Educacion Sexual Integral’. Aquellos lineamientos se elaboraron
en base a un diagnéstico, la revisién de las normativas y problemas de salud publica
existentes.

Una década después, alin persisten problematicas sociales que afectan el bienestar y/o
vulneran los derechos humanos, en general, y los derechos sexuales, en particular, de
las y los estudiantes, donde cada problemética justifica por si misma la necesidad de
implementar la Educacién Sexual Integral (en adelante, ESI), como: la violencia sexual,
la explotacion sexual de nifias, nifios y adolescentes (ESNNA), el bullying homofébico,
las uniones tempranas, el acoso cibernético, el acoso sexual y la violencia en los
vinculos afectivos. Del mismo modo, la ESI contribuye a prevenir los problemas de salud
publica, como embarazos adolescentes e infecciones de transmision sexual, incluyendo
el VIH/Sida. Cabe precisar que la mayoria de estas problematicas afectan a las mujeres,
especialmente a nifias y adolescentes, debido a las normas culturales que refuerzan las
relaciones inequitativas y la violencia.

En asi que, el Instituto Nacional de Estadistica e Informatica (2019) sefala que aun
existen brechas de género en la educacion que afectan sobre todo a las mujeres,
especialmente a las nifias y adolescentes. Por ejemplo, en algunas regiones se
evidencia que las tasas de matricula de las mujeres son menores a la de los hombres;
también, en relaciéon con el promedio de afios de estudio alcanzados, las mujeres
alcanzan una puntuacibn menor que los hombres; y, sobre la magnitud del
analfabetismo se tiene que afecta al 8,3% de las peruanas de 15 y mas afios de edad,
cifra superior en casi tres veces mas que la de los hombres (2,9%).

Asimismo, el INEI (2019), también registra que, del total de las adolescentes de 15 a 19
afios, el 12,6% ya estuvo alguna vez embarazada, encontrandose los mayores
porcentajes de embarazo en las mujeres del area rural, de la regién de la selva, con
educacion primaria, y las que se encuentran en el quintil inferior de riqueza. Al comparar
estas cifras con los hombres, menos de 1% de ellos son padres a la misma edad,
evidencidndose marcadas diferencias de género (UNFPA, 2012). También cabe
precisar que, la tasa de fecundidad adolescente fue mas alta en el &rea rural que en el
area urbana, colocando al Per como uno de los siete paises con mas altas tasas de
embarazo adolescente a nivel de América Latina y el Caribe (OPS, 2018).

Las cifras mostradas impactan negativamente en la trayectoria educativa, conllevando
a la interrupcion de los estudios. Es asi que la ENDES 2014 evidencia que el 84.4% de
las adolescentes embarazadas ya no asisten a una escuela, colegio, instituto, superior
o universidad, convirtiéndose el embarazo en la principal razén por la que dejo de
estudiar (48.1%), seguido por la falta de dinero (17.5%).
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El Ministerio de la Mujer y Poblaciones Vulnerables (2020), mediante el Programa
Nacional Aurora, reportd que en el 2020 se presentaron 131 casos de feminicidios,
donde 19 victimas fueron nifias y adolescente. Asimismo, se registraron 97 926 casos
de violencia contra la mujer, violencia familiar y violencia sexual, de los cuales 9 582
casos de violencia sexual tuvieron como victimas a nifias, nifios y adolescentes, y 4 261
fueron joévenes y adultos. Durante el contexto de emergencia sanitaria por COVID-19,
se registraron 1 038 casos de violacion sexual contra nifias, nifios y adolescentes.

En relacién con la violencia escolar por orientacion sexual e identidad de género, de
acuerdo con los datos de la plataforma SiseVe del Ministerio de Educacion, desde el
2013 hasta el 2020 se han registrado 623 casos.

En el Per(, mas de 56 mil adolescentes peruanas viven en uniones y matrimonios
tempranos. El 82 % de los matrimonios y las uniones tempranas y forzadas se da en
adolescentes mujeres, proporcidn cuatro veces mayor que en adolescentes hombres
(17 %). El 71% de las nifias y adolescentes que tuvieron su primera unién o matrimonio
entre 10 y 17 afios abandonaron la escuela por causa del embarazo o el cuidado de sus
hijos (UNFPA y Plan Internacional, 2019).

En cuanto a la trata de personas, el Ministerio Publico, entre el 2009 y el 2017, registro
3412 presuntas victimas, de las cuales el 81.5% tenian entre 13 y 24 afios de edad,
siendo las mujeres las principales victimas. En los casos investigados, se determin6 que
el 66.4% correspondia a explotacion sexual.

Las probleméticas descritas anteriormente requieren ser atendidas de manera conjunta
por los distintos sectores del Estado y la sociedad civil. Desde el sector Educacion, se
reconoce que la ESI contribuye a prevenir aquellas situaciones que afectan el bienestar
y vulneran los derechos humanos de las y los estudiantes.

Otro argumento para fundamentar la implementacion de la ESI es su caracter formativo
y promocional que favorece el bienestar tanto de las y los estudiantes como de los
diferentes actores de la comunidad educativa. El caracter formativo se refiere a que la
ESI contribuye al fortalecimiento de las competencias sefialadas en el Curriculo
Nacional de Educacion Basica (CNEB), mientras que, lo promocional hace referencia a
gue la ESI fomenta la participacion de directivos, docentes, familias y otros miembros
de la comunidad educativa. En esta linea, la evidencia internacional (UNESCO, 2018)
demuestra que la ESI aporta a cambios que no solo se limitan al cuidado de la salud,
sino que también brinda una serie de conocimientos, actitudes y habilidades que
favorecen el pensamiento critico, el desarrollo de habilidades, el autocuidado y cuidado
del otro, el ejercicio de la ciudadania y la convivencia democratica.

Ademas de reconocer el caracter formativo, promocional y preventivo de la ESI, la
actualizacién de los Lineamientos de Educacion Sexual Integral se sustenta en los
compromisos internacionales suscritos y ratificados por el Estado peruano. Asimismo,
los Lineamientos se basan en un amplio marco normativo peruano, como el Proyecto
Educativo Nacional al 2036: el reto de la ciudadania plena o la Politica Nacional de
Igualdad de Género, que protegen el derecho humano a recibir Educacién Sexual
Integral. Cabe precisar que, la Constitucion Politica de 1993, en sus articulos 13 y 6,
establece que la educacion tiene como finalidad el desarrollo integral de la persona
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humana, y que el Estado, en el marco de la maternidad y paternidad responsable,
asegura programas de educacion e informacion adecuados.

Asimismo, la sentencia de la Corte Suprema de Justicia y de la Republica — Sala
Derecho Constitucional y Social Permanente en respuesta al expediente 23822-2017
reconoce que la educacion es la mejor alternativa para avanzar en el respeto irrestricto
de los derechos de las personas y erradicar situaciones de violencia, como la violencia
contra la mujer, esto Ultimo también ha sido reconocido por el Tribunal Constitucional.

Entonces, comprendiendo que la ESI aporta tanto al fortalecimiento de competencias y
contribuye a la prevencién de problematicas que pueden afectar la vivencia de la
sexualidad, se establece, como lo refiere la Asamblea General de las Naciones Unidas
(2010), que la educacién sexual es parte del derecho a la educacién y a la vez es un
derecho humano en si mismo, que presenta una condicion habilitante para acceder a
otros derechos, como el derecho a la salud, el derecho a una vida libre de violencia, el
derecho al libre desarrollo de la personalidad, entre otros.

Por otra parte, el CNEB plantea, en el perfil de egreso, que las y los estudiantes se
reconozcan como personas valiosas y se identifiquen con su cultura en diferentes
contextos; propicien la vida en democracia a partir del reconocimiento de sus derechos
y deberes; y practiquen una vida saludable para su bienestar, cuidando su cuerpo e
interactuando respetuosamente. Para lograr el perfil de egreso se plantean un conjunto
de competencias y capacidades, de las cuales algunas se vinculan de manera mas
cercana con la ESI, la misma que tiene que ser contextualizada, considerando la
flexibilidad del CNEB, para responder a las caracteristicas, necesidades y demandas de
las y los estudiantes de un pais pluricultural y multilinglie como el Peru.

Por otra parte, el CNEB incorpora siete enfoques transversales para desarrollar
competencias y oportunidades de desarrollo personal y social de las y los estudiantes,
uno de ellos es el enfoque igualdad de género. Cabe resaltar, que la Corte Suprema de
Justicia y de la Republica — Sala Derecho Constitucional y Social Permanente, en
Sentencia emitida en respuesta al expediente 23822-2017, afirma que el CNEB es un
documento que forma parte de la politica del Estado en materia de Educacion.

Por todo lo dicho, los Lineamientos de Educacion Sexual Integral para la Educacion
Basica, se sustentan, justifican y enmarcan en la garantia de los derechos humanos, el
cumplimiento de la Constitucién, las normativas nacionales, los acuerdos
internacionales, la evidencia de la ESI en el bienestar y desarrollo integral de las y los
estudiantes, y en las orientaciones internacionales para la implementacion de la ESl y,
fundamentalmente, en los principios y fines de la educaciéon peruana establecidos en la
Ley General de Educacion y su Reglamento, asi como en la implementacién del
Curriculo Nacional de la Educacion Basica; como una medida eficaz para afrontar las
diversas problematicas sociales existentes en las escuelas y la sociedad, las cuales se
han agravado durante el contexto de COVID-19.

Finalmente, el Ministerio de Educacion del Perq, de acuerdo a lo estipulado en el articulo
153 del Reglamento de la Ley General de Educacién, aprobado mediante Decreto
Supremo N° 011-2012-ED, es el ente rector en materia de Educacion, “(...) por lo que
es responsable de dirigir, formular, aprobar, administrar, articular, evaluar y supervisar
la politica nacional en materia de educacidn, infraestructura educativa, recreacion y
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deporte en el &mbito nacional, en coordinacion con los Gobiernos Regionales y Locales,
y atendiendo a la diversidad social, cultural, econémica, ambiental y geografica". Por
ello, el Minedu asume la responsabilidad de actualizar los “Lineamientos de Educacién
Sexual Integral para la Educaciéon Basica” que contribuyan a la formacién personal y
social de sus estudiantes, en el marco del principio de la igualdad y no discriminacion,
desarrollando competencias que favorezcan al fortalecimiento de su identidad,
bienestar, pensamiento critico, comportamiento ético, autonomia, autocuidado, cuidado
del otro, desarrollo socioafectivo y relaciones interpersonales.

2. OBJETIVO

Establecer orientaciones para la implementacion pertinente y oportuna de la educacion
sexual integral en las instituciones y los programas educativos de educacién basica,
tanto publicas como privadas, en sus diversas modalidades, niveles, ciclos y modelos
de servicios educativos, que permita la vivencia de la sexualidad de manera segura,
responsable y saludable, de acuerdo con la etapa de desarrollo y madurez de las y los
estudiantes.

3. AMBITO DE APLICACION

3.1. Ministerio de Educacion (MINEDU)

3.2. Direcciones Regionales de Educacién (DRE) o las que hagan sus veces.

3.3.  Unidades de Gestion Educativa Local (UGEL)

3.4. Instituciones Educativas y programas educativos publicos y privados de la
educacion bésica en sus diversas modalidades, niveles, ciclos y modelos de
servicios educativos.

3.5. Comunidad educativa.

4. BASE NORMATIVA

4.1. Constitucion Politica del Peru, la cual incluye los acuerdos internacionales
suscritos por el Peru.

4.2. Decreto Legislativo 346, Ley de Politica Nacional de Poblacion, especialmente
en el capitulo Il, relativo a educacion en poblacion.

4.3. Ley N° 27337, Ley que aprueba el Nuevo Cédigo de los Nifios(as) y
Adolescentes.

4.4, Ley N° 27867, Ley Organica de Gobiernos Regionales.

45. Ley N° 27783, Ley Base de la Descentralizacion.

4.6. Ley N° 27972, Ley Organica de Municipalidades.

4.7. Ley N° 28044, Ley General de Educacién y su Reglamento de la Ley General de
Educacion, aprobado por Decreto Supremo N° 011-2012-ED.

4.8. Ley N° 27558, Ley de Fomento de la Educacion de las Nifias y Adolescentes
Rurales.

4.9. Ley N° 27942, Ley de Prevencion y Sancion del Hostigamiento Sexual con su
modificatoria, y su Reglamento con su modificatoria.

4.10. Ley N° 28628, Ley que regula la participacion de las asociaciones de padres de
familia en las instituciones educativas publicas y su Reglamento, aprobado por
Decreto Supremo N° 004-2006-ED.

4.11. Ley N° 28983, Ley de Igualdad de Oportunidades entre Mujeres y Hombres

4.12. Ley N° 29158, Ley Organica del Poder Ejecutivo.
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4.13.

4.14.

4.15.

4.16.

4.17.

4.18.

4.19.

4.20.

4.21.

4.22.

4.23.

4.24.

4.25.

4.26.

4.27.

4.28.

4.29.

4.30.

4.31.

4.32.

Ley N° 29600, Ley que Fomenta la Reinsercién Escolar de Adolescentes
Embarazadas y su respectivo reglamento, aprobado por Decreto Supremo N°
002-2013-ED.

Ley N° 29719, Ley que promueve la convivencia sin violencia en las instituciones
educativas, y su Reglamento, aprobado por Decreto Supremo N° 010-2012-ED.
Ley N° 29733, Ley de Proteccion de Datos Personales, y su Reglamento,
aprobado por Decreto Supremo N° 003-2013-JUS.

Ley N° 29944, Ley de Reforma Magisterial, y su Reglamento, aprobado por
Decreto Supremo N° 004-2013-ED.

Ley N° 30362, Ley que eleva a rango de Ley, el Decreto Supremo N° 001-2012-
MIMP y declara de interés nacional y preferente atencién la asignacién de
recursos publicos para garantizar el cumplimiento del Plan Nacional de Accion
por la Infancia y la Adolescencia (PNAIA) 2012-2021.

Ley N° 30403, Ley que prohibe el uso del castigo fisico y humillante contra los
nifios, nifias y adolescentes, y su Reglamento, aprobado por Decreto Supremo
N° 003-2018-MIMP.

Ley N° 30364, Ley para prevenir, sancionar y erradicar la violencia contra las
mujeres y los integrantes del grupo familiar, y su Reglamento, aprobado por
Decreto Supremo N° 009-2016-MIMP.

Ley N° 30466, Ley que establece pardmetros y garantias procesales para la
consideracion primordial del interés superior del nifio, y su Reglamento,
aprobado por Decreto Supremo N° 002-2018-MIMP.

Ley N° 30797, Ley que promueve la educacion inclusiva, que modifica el articulo
52 e incorpora los articulos 19-A y 62-A en la Ley N° 28044, Ley General de
Educacion.

Decreto Legislativo N° 1408, para el Fortalecimiento y la Prevencion de la
Violencia en las Familias.

Decreto Supremo N° 009-2020-MINEDU, que aprueba el Proyecto Educativo
Nacional al 2036: El reto de la ciudadania plena.

Decreto Supremo N° 054-2011-PCM, que aprueba el Plan Bicentenario: El Peru
hacia el 2021 Resolucion Ministerial N° 339-2014-MC, que aprueba las
“Orientaciones para la implementaciéon de politicas publicas para la poblacién
afroperuana”.

Decreto Supremo N° 001-2012-MIMP, que aprueba el “Plan Nacional de Accion
por la Infancia y la Adolescencia (PNAIA) 2012-2021” y constituye la Comision
Multisectorial encargada de su implementacion.

Decreto Supremo N° 012-2013-SA, que aprueba el “Plan Multisectorial para la
Prevencion del Embarazo en Adolescentes al 2021”.

Decreto Supremo N° 003-2015-MC, que aprueba la Politica Nacional para la
Transversalizacion del Enfoque Intercultural.

Decreto Supremo N° 016-2016-MINEDU, que aprueba la Politica Sectorial de
Educacion Intercultural y Educacion Intercultural Bilingte.

Decreto Supremo N° 008-2016-MIMP, que aprueba el “Plan Nacional Contra la
Violencia de Género 2016-2021".

Decreto Supremo N° 002-2018-JUS, que aprueba el Plan Nacional de Derechos
Humanos.

Decreto Supremo N° 013-2018-MINEDU, Politica de Atencion Educativa para la
Poblacién de Ambitos Rurales.

Decreto Supremo N° 056-2018-PCM, que aprueba la Politica General de
Gobierno al 2021.

Firnado digitalmente por:
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4.33.

4.34.

4.35.

4.36.
4.37.

4.38.

4.39.

4.40.

4.41.

4.42.

4.43.

4.44,

4.45.

4.46.

4.47.

4.48.

4.49.

4.50.

4.51.

4.52.

Decreto Supremo N° 004-2018-MINEDU, que aprueba los “Lineamientos para la
Gestion de la Convivencia Escolar, la Prevencion y la Atencion de la Violencia
Contra Nifas, Nifos y Adolescentes”.

Decreto Supremo N° 008-2019-MIMP, que aprueba la Politica Nacional de
Igualdad de Género.

Decreto Supremo N° 013-2019-IN, “Plan Nacional de Seguridad Ciudadana
2019-2023”

Decreto Supremo N° 013-2019-MINEDU, Politica Nacional de Juventud.
Resolucion Ministerial N° 917-2014-MINSA, Orientaciones para la Atencion
Integral de la Salud de las y los Adolescentes en el | Nivel de Atencion.
Resolucion Ministerial N° 157-2016-MIMP, que aprueba la “Guia de Atencién
Integral de los Centros de Emergencia Mujer” y sus anexos.

Resolucién Ministerial N° 281-2016-MINEDU, que aprueba el Curriculo Nacional
de la Educacién Basica y su modificatoria.

Resolucion Ministerial N°649-2016-MINEDU, que aprueba el Programa
Curricular de Educacion Inicial, el Programa Curricular de Educacién Primaria y
el Programa Curricular de Educacion Secundaria.

Resolucion Ministerial N° 321-2017-MINEDU, que modifica la Resolucién
Directoral N° 343-2010-ED y que autoriza que los directores de las instituciones
educativas conformen, entre otros, el Comité de Tutoria y Orientacién Educativa.
Resolucion Ministerial N° 065-2018-MIMP, que aprueba la “Tabla de Valoracion
de Riesgo” en el marco de lo dispuesto en el Decreto Legislativo N° 1297, para
la proteccién de nifias, niflos y adolescentes sin cuidados parentales o en riesgo
de perderlos y su Reglamento aprobado por Decreto Supremo N.° 001-2018-
MIMP.

Resolucion Ministerial N° 935 — 2018- MINSA, que aprueba los Lineamientos de
Politica Sectorial en Salud Mental Pera.

Resolucion Viceministerial N.° 091-2015-MINEDU, que aprueba la Norma
Técnica denominada “Normas que Regulan el Proceso Administrativo
Disciplinario para Profesores en el Sector Publico”.

Resolucion Viceministerial N.° 034-2019-MINEDU, que aprueba el programa
curricular de Educacion Basica Alternativa.

Resolucion Viceministerial N.° 204-2019-MINEDU que aprueba la Norma
Técnica "Orientaciones para la Implementacion del Curriculo Nacional de la
Educacion Béasica"

Resolucion  Viceministerial N.° 212-2020-MINEDU, que aprueba los
“Lineamientos de Tutoria y Orientaciéon Educativa de la Educacion Basica”.
Resolucion Directoral N° 017-2016-MIMP/PNCVFS-DE del Programa Nacional
contra la Violencia Familiar y Sexual (PNCVFS). “Lineamientos para la atencion
de personas LGTBI en los servicios de atencién del PNCVFS del MIMP”
Resolucion de Secretaria General N.° 938-2015-MINEDU, que aprueba los
“Lineamientos para la Gestién Educativa Descentralizada”.

Resolucion de Secretaria General N.° 256-2016-MINEDU, que aprueba los
Lineamientos para el mejoramiento del Servicio Educativo Multigrado Rural.
Resolucion de Secretaria General N° 332-2017-MINEDU, que aprueba la Norma
Técnica "Normas que implementan los Lineamientos para el mejoramiento del
Servicio Educativo Multigrado Rural”.

Resolucion de Secretaria General N.° 014-2019-MINEDU, que modifica
Resoluciones Ministeriales y Resoluciones de Secretaria General que
establecieron diversas disposiciones para simplificar y reorganizar aspectos
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vinculados a la gestion de las instituciones publicas de educacién basica regular
y otras.

Las normas mencionadas incluyen sus normas modificatorias, complementarias,

conexas 0 aquellas que las sustituyan. En el anexo 01 se presenta un desarrollo
detallado de estas normativas.

5. DESARROLLO DE LOS LINEAMIENTOS

5.1. Siglas

e CNEB : Curriculo Nacional de la Educacion Béasica

e DRE : Direccién Regional de Educacién o la que haga sus veces
e ESI ; Educacion Sexual Integral

e ESNNA : Explotacion Sexual de Nifios, Nifias y Adolescentes
¢ MINEDU : Ministerio de Educacion

e PAT : Plan Anual de Trabajo

e PEI X Proyecto Educativo Institucional

e UGEL : Unidad de Gestion Educativa Local

e VIH X Virus de Inmunodeficiencia Humana

e SIDA : Sindrome de Inmunodeficiencia Adquirida

6. DISPOSICIONES GENERALES

6.1. Educacion sexual integral
6.1.1. Definicion de educacidon sexual integral

De acuerdo con el Curriculo Nacional de Educacion Basica, la Educacion
Sexual Integral es el espacio sistematico de ensefianza y aprendizaje que
promueve valores, conocimientos, actitudes y habilidades para la toma de
decisiones conscientes y criticas con relacion al cuidado del propio cuerpo,
las relaciones interpersonales, el ejercicio de la sexualidad. La ESI toma en
cuenta las particularidades de cada etapa de desarrollo y considera las
dimensiones biolégica-reproductiva, socioafectiva, ética y moral.

6.1.2. Objetivos de la educacion sexual integral

Los objetivos de la Educacion Sexual Integral, entendida como un proceso
formativo, son:

a) Contribuir al bienestar y desarrollo integral de las y los estudiantes mediante
el desarrollo socioafectivo, el pensamiento critico, el establecimiento de
relaciones afectivas igualitarias, armoniosas y libres de violencia, el
comportamiento ético, el cuidado del otro y el autocuidado, todo ello
vinculado a la sexualidad.
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6.1.3.

Fortalecer la convivencia democratica, intercultural, igualitaria e inclusiva,
libre de toda discriminacion, exclusion y violencia que pueda afectar el libre
desarrollo de la identidad y el ejercicio pleno de la sexualidad, con especial
énfasis en la proteccion de las y los estudiantes.

Contribuir a la prevencién de diversas problematicas vinculadas a la vivencia
de la sexualidad.

Caracteristicas de la educacion sexual integral

La ESI se caracteriza por ser integral, sistematica, progresiva, cientifica y
participativa.

Es formativa porque fomenta una serie de competencias y capacidades
vinculadas al fortalecimiento de la identidad de las y los estudiantes y al
desarrollo de habilidades socioemocionales, pensamiento critico,
autonomia, establecimiento de relaciones afectivas e interpersonales
armoniosas y equitativas, y comportamiento basado en principios éticos y
derechos humanos.

Es preventiva porque permite desarrollar en las y los estudiantes
capacidades para la identificacion de situaciones de riesgo que puedan
afectar su bienestar y/o vulnerar sus derechos sexuales, y la practica de
conductas de autocuidado en relacion con su bienestar. Estas acciones
deben incluir el trabajo articulado con otros sectores con énfasis en la
derivacion a servicios de salud sexual y reproductiva, asi como de
prevencién y atencion de la violencia.

Es promocional porque promueve la participacion e involucramiento activo
y empoderamiento de los diferentes actores de la comunidad educativa,
como estudiantes, familias, padres, madres, apoderados, tutores, docentes,
directivos, auxiliares, promotores, especialistas del bienestar, lideres y
sabios locales, entre otros.

Es integral porque aborda, segun la etapa de desarrollo, las diferentes
dimensiones de la sexualidad (bioldgica, socioafectiva, espiritual, politica,
legal, histérica, ética y cultural) desde la articulacion de los enfoques
transversales, con atencion al de igualdad de género, derechos humanos,
interculturalidad y de inclusion con la finalidad de promover el bienestar de
las y los estudiantes.

Es sistematica porque se fundamenta tanto en los principios de la Ley
General de Educacién, asi como en los enfoques transversales,
competencias y capacidades del CNEB, el cual es culturalmente relevante y
adecuado a las necesidades nacionales.

Es progresiva porque la ESI se centra en la persona y su relaciéon con los
demas, contextualizandose de acuerdo a las necesidades de orientacién
gue aparecen en las diferentes etapas del desarrollo humano. Por ello, es
importante abordar la ESI durante la trayectoria de vida de las y los
estudiantes ya que favorece el apego, el reconocimiento, la valoracion y
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cuidado de si mismo como el del otro; la comprension de la amistad y el
enamoramiento, la expresién asertiva y empatica de los afectos. También,
promueve las relaciones interpersonales, igualitarias y democraticas, libres
de discriminacion y violencia, y el autocuidado y prevencién de riesgos,
como embarazos tempranos, violencia sexual, uniones tempranas, ITS, etc.

e Es cientifica porque se sustenta en la evidencia de las ciencias de la salud,
psicolbgica, sociolégica, antropoldgica, bioldgica, entre otras, y se actualiza
periddicamente buscando promover el pensamiento critico, a partir de la
evidencia, orientaciones y estandares internacionales.

6.1.4. Componentes de la educacion sexual integral

Para alcanzar los objetivos propuestos, se plantean cuatro componentes basicos
que debe incluir la ESI en las instituciones educativas y los programas educativos
de educacion basica, tanto publicos como privados, en sus diversas modalidades,
niveles, ciclos y modelos de servicios educativos, los cuales son: (i) identidad y
corporalidad, (i) autonomia y autocuidado, (iii) pensamiento critico y
comportamiento ético, y (iv) afectividad y relaciones interpersonales.

Por ello, la implementacién en las instituciones educativas y los programas
educativos deben incluir estos cuatro componentes, de este modo, se fortalecen
sus competencias y se promueve el involucramiento de los diferentes miembros de
la comunidad educativa.

A continuacion, se describe cada componente:

e |dentidad y corporalidad: Implica reconocer, comprender y valorar el cuerpo,
asi como desarrollar una imagen corporal positiva, que aportan a la construccion
de la identidad de las y los estudiantes. Asimismo, este componente busca
fortalecer la construccion de las distintas identidades que lo definen (histérica,
étnica, social, sexual, cultural, de género, ambiental, entre otras), reconociendo
y valorando aquellos aspectos que lo hacen Unico.

e Autonomia y autocuidado: Implica promover la toma de decisiones
conscientes, responsables y progresivas, de acuerdo a la etapa de desarrollo y
madurez de las y los estudiantes y el respeto al consentimiento. Esta toma de
decisiones comprende la practica de conductas de autocuidado de la salud.

e Pensamiento critico y comportamiento ético: Engloba analizar situaciones
vinculadas a la vivencia de la sexualidad, incluyendo sus propias acciones, para
tomar una posicidbn argumentada y basada en principios éticos y derechos
humanos que aporten al ejercicio de la ciudadania. Se promueve el
cuestionamiento de aquellos mitos sobre sexualidad, estereotipos de género y
conductas sexistas que son transmitidos por la cultura, generando violencia de
género y el analisis de situaciones actuales de inequidad y vulneracién de
derechos humanos y derechos sexuales, como feminicidios, violencia en la
relacion de pareja, embarazo adolescente, uniones y paternidades vy
maternidades a temprana edad, explotacion sexual, acoso sexual en espacios
publicos, violencia en entornos virtuales, violencia sexual, acoso cibernético o
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6.2.

grooming (engafio a través de las redes), entre otras. Dichos contenidos seran
abordados de manera oportuna y pertinente, de acuerdo a la etapa de desarrollo
de las y los estudiantes.

Afectividad y relaciones interpersonales: Implica la capacidad de establecer
vinculos afectivos armoniosos a lo largo de la vida (apego, amistad,
enamoramiento), de estereotipos y situaciones de violencia. También, permite la
identificacion, reconocimiento y manifestacién de las emociones, la expresion
asertiva de los afectos y el establecimiento de relaciones interpersonales
basadas en la valoracion de la diversidad, el cuidado del otro y el didlogo desde
un marco de derechos humanos. Este componente tiene un impacto positivo
tanto en la convivencia escolar, como en los diferentes espacios donde
interacttan las y los estudiantes.

Principios y enfoques que sustentan la educacion sexual integral

6.2.1. Principios

La educacioén del Peru se sustenta en determinados principios, los cuales se
contemplan en la Ley N° 28044, Ley General de Educacién y su reglamento,
aprobado por Decreto Supremo N° 011-2012-ED, siendo estos: ética,
equidad, calidad, democracia, interculturalidad, conciencia ambiental,
creatividad e innovacion.

6.2.2. Enfoques

Los principios sefialados orientan la concepcién de los enfoques
transversales del CNEB, y estos a su vez se impregnan en las competencias
y capacidades. De este modo, la ESI contribuye al perfil de egreso,
articulando los principios de la educacion y los enfoques, competencias y
capacidades del CNEB.

Si bien la ESI se vincula con los siete enfoques transversales del CNEB, por
su caracter tiene una relacion mas cercana con los enfoques de igualdad de
género, de derechos, intercultural e inclusivo o de atencién a la diversidad.

6.3. Relacion de la educacion sexual integral y las competencias del

curriculo nacional de la educacién basica

Si bien los componentes y objetivos de la ESI se pueden relacionar con todas
las competencias del CNEB, se pueden vincular de manera mas cercana, con
el desarrollo de las siguientes seis competencias, las cuales son:

(i) Construye su identidad.

(i) Se desenvuelve de manera autbnoma a través de su motricidad.

(iii) Interactda a través de sus habilidades sociomotrices.

(iv) Convive y participa democraticamente en la busqueda del bien comun.
(v) Construye interpretaciones histéricas.

(vi) Asume una vida saludable.

Firnado digitalmente por:
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Se procede a describir algunos ejemplos de la relaciéon de la ESI con cada
una de las seis competencias:

La ESI, desde la competencia construye su identidad permite a las y los
estudiantes reconocer, a partir de la interaccion permanente de su
individualidad y del contexto en que se desenvuelven, las distintas identidades
que las y los definen (histérica, étnica, social, sexual, cultural, de género,
ambiental, entre otras), identificar sus caracteristicas fisicas y personales que
las y los hacen Unicos, conocer y valorar su cuerpo, reconocerse como sujetos
de derechos, establecer vinculos afectivos, como apego, amistad o
enamoramiento, y mantener relaciones interpersonales armoniosas Yy libres
de cualquier tipo violencia de género, identificar y expresar de manera
asertiva y empatica sus afectos, analizar situaciones y problematicas
vinculadas a la sexualidad para tomar una posicion sostenida en argumentos,
conocer los principios éticos, y derechos humanos para tomar decisiones con
autonomia cuidando de si mismos y de los otros, y practicar conductas de
autocuidado frente a situaciones que afecten su bienestar.

La ESI, desde la competencia se desenvuelve de manera autbnoma a
través de su motricidad, implica que las y los estudiantes conozcan su
cuerpo, expresen emociones, sentimientos y pensamientos mediante el
lenguaje corporal y tomen conciencia de su imagen corporal, libre de
estereotipos de género, contribuyendo a la construccion de su identidad,
autonomia y autoestima.

La ESI, desde la competencia interactla a través de sus habilidades
sociomotrices, permite a las y los estudiantes llevar a cabo practicas ludicas
y deportivas que, en un contexto de igualdad de género, pongan en juego sus
recursos personales para una apropiada interaccién social, inclusién y
convivencia, insertdndose adecuadamente en el grupo y resolviendo
conflictos de manera asertiva, empatica y pertinente a cada situacion.

La ESI, desde la competencia convive y participa democraticamente en la
busqueda del bien comun, favorece que las y los estudiantes se relacionen
de manera asertiva y empdtica con las demas personas desde un marco de
derechos humanas, sin ningun tipo de discriminacion o exclusion, por razones
de sexo, orientacion sexual, discapacidad, condicion de VIH, origen étnico,
entre otras. Involucra fomentar el trato igualitario entre hombres y mujeres,
asi como el didlogo y la resolucion de conflictos de manera pacifica y la
participacion en la promocion y defensa de los derechos humanos.

La ESI, desde la competencia construye interpretaciones historicas,
promueve que las y los estudiantes asuman una posicion critica sobre hechos
y sucesos histéricos, como la participacion politica de las mujeres en el Peru
en los Ultimos afos, la naturalizacion de la violencia sexual a lo largo de la
historia, el pensamiento critico y didlogo para argumentar y cuestionar los
mitos asociados a la sexualidad, los estereotipos de género y las conductas
sexistas. Permite, a la vez, asumirse como protagonista de cambio que puede
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construir su futuro desde un marco de derechos humanos y con igualdad de
género.

La ESI, desde la competencia asume una vida saludable, permite que las y
los estudiantes analicen la relacion entre salud y bienestar, incorporen habitos
saludables, como higiene corporal, actividad fisica, entre otras, y asuman
conductas de autocuidado para la prevencion de problematicas que pueden
afectar la vivencia de la sexualidad, como embarazos no planificados o
infecciones de transmisidon sexual, incluido el VIH/Sida.

7. DISPOSICIONES ESPECIFICAS

7.1. Estrategias de la educacion sexual integral

Se han priorizado tres estrategias para implementar la Educacién Sexual Integral:
(i) Espacios para fortalecer las competencias de los miembros de la comunidad
educativa, (ii) espacios de participacion de las y los estudiantes vy (iii) espacios de
participacion de las familias y comunidad.

7.1.1. Espacios para fortalecer las capacidades de los miembros de la
comunidad educativa

El directivo, en su rol de lider pedagogico debe fomentar el compromiso de la
comunidad educativa para la implementacién de acciones en el marco de la ESI,
generando espacios que permitan la reflexion y sensibilizacién conjunta para la
mejora continua de la practica pedagdgica, con el fin de alcanzar los objetivos
previstos de la ESI. Con este objetivo, se organizan reuniones de trabajo colegiado
0 acompafiamiento pedagdgico.

De este modo, algunas acciones que se pueden realizar desde esta estrategia son:

a) ldentificar necesidades de formacion en los diferentes miembros de la
comunidad educativa sobre temas vinculados con la ESI, a través de
cuestionarios, encuestas, grupos focales, talleres diagnésticos, entre otros.

b) Planificar estrategias para la implementaciéon de la ESI de acuerdo con los
resultados del diagnéstico institucional de la IE.

c) Implementar espacios de capacitacidn, presencial o a distancia, sobre diferentes
temas vinculados con la ESI, como derechos sexuales, desarrollo sexual,
consentimiento, cambios en la adolescencia, afectividad y sexualidad,
prevencion de la violencia de género, violencia sexual, riesgos virtuales y
embarazo adolescente, entre otros. Estos espacios podrian ser realizados por
personal de la |.E., Redes Educativas o aliados estratégicos de la comunidad.
Pueden ser implementados en articulacién con los aliados estratégicos, como
centros de salud, Centro de Emergencia Mujer, etc., y dirigidos a todo el personal
educativo, incluyendo directivos, docentes, personal administrativo, psicélogos,
personal a cargo del cuidado y proteccién de las y los estudiantes, entre otros.

d) Planificar y organizar reuniones de trabajo colegiado y/o acompafiamiento
pedagdgico para transversalizar la implementacion de la ESI desde las
diferentes areas curriculares y la Tutoria y Orientacién Educativa.
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e) Llevar a cabo proyectos de aprendizaje, experiencias y/o actividades
pedagdgicas con la finalidad de fomentar el autocuidado y el cuidado del otro,
desarrollo socioafectivo y del pensamiento critico, entre otros asociados con la
ESI.

f) Evaluar periédicamente la implementacién de la ESI, segln corresponda.

7.1.2. Espacios de participacion de las y los estudiantes

La Ley General de Educacién sefala que las y los estudiantes, ademas de convivir
armoénicamente con sus comparfieros y comparfieras, docentes y demas integrantes
de la comunidad educativa, deben participar responsablemente en las decisiones
gue les competen en su institucion educativa a fin de ejercer sus derechos y
participar en igualdad de condiciones.

En tal sentido se busca promover la participacion de las y los estudiantes en todos
los aspectos vinculados a la ESI de acuerdo a sus caracteristicas de desarrollo y/o
condicibn ante las necesidades educativas especiales asociadas o no a
discapacidad que presenten, para fortalecer su rol como agentes de cambio y
promover la practica democratica a través de las diversas formas de participacion
estudiantil, ya sea de modo presencial y/o a través de actividades a distancia.

Es asi que, algunas acciones pueden enmarcarse en esta estrategia son:

a) Fomentar la participacion de las y los estudiantes en diferentes formas de
organizacion, instancias y espacios vinculados con la promocion de la igualdad,
derechos sexuales y educacién sexual integral, asi como a la prevencion del
embarazo adolescente, la violencia de género, la trata de personas, entre otros.

b) Brindar acompafiamiento a las diferentes acciones que las y los estudiantes
disefien e implementen en el marco de su participacion estudiantil.

c) Gestionar encuentros, tanto en la propia institucion educativa como con la
comunidad, que permitan socializar y compartir las acciones y buenas practicas
que las y los estudiantes han realizado en torno a la implementacion de la ESI.

d) Sistematizar y difundir los resultados y logros que las y los estudiantes han
conseguido a partir de sus acciones a favor de la implementacion de la ESI.

7.1.3.Espacios de participacion de las familias y la comunidad

La ESI, en consonancia con los enfoques sefalados, reconoce el rol activo y
protagonico que asumen las familias y la comunidad para el logro de los objetivos
planteados, ya que es un espacio clave para la socializacién de las y los
estudiantes. La ESI busca promover relaciones familiares basadas en la equidad, a
través del establecimiento de vinculos afectivos armoniosos, generar espacios que
faciliten el diadlogo sobre sexualidad entre los y las integrantes de las familias y la
comunidad, generando compromisos para la prevencion de situaciones de riesgo y
proteccién de las y los estudiantes, considerando la atenciébn de quienes se
encuentran en condiciones de mayor vulnerabilidad.

Las familias y comunidades presentan saberes y conocimientos diversos sobre la
sexualidad y la educacion sexual, y es a partir de estos saberes, que la escuela
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fortalece capacidades y orientaciones que contribuyen a la comprension de la ESI
como un derecho que habilita otros derechos fundamentales en las familias y la
comunidad.

Las familias y representantes de la comunidad deben participar desde la
planificacion, implementacioén, monitoreo y evaluacion de la ESI, mediante:

a) Identificacion de necesidades y expectativas de las familias en torno a la ESI,
pudiéndose realizar jornadas, talleres diagndsticos, encuestas, cuestionarios,
grupos focales, entre otros.

b) Planificar y organizar actividades que permitan fortalecer las capacidades sobre
ESI en las familias, como escuelas de familias, talleres, reuniones grupales,
ferias, campafas, entre otras. De este modo, se podria abordar, por ejemplo,
como dialogar sobre sexualidad con hijos e hijas, cambios en la adolescencia, la
educacion sexual integral como derecho humano, prevencién de la violencia
sexual, de ITS/VIH/SIDA y del embarazo adolescente, entre otros temas.

c) Articulacion con otros sectores e instituciones para evidenciar la necesidad y
pertinencia de la ESI para las familias.

d) Implementar espacios intergeneracionales, presenciales y/o virtuales, que
favorezcan el encuentro entre las familias y las y los estudiantes para
intercambiar saberes sobre ESI.

7.2 Planificacion de la educacion sexual integral

Para alcanzar los objetivos propuestos se requiere que, durante la elaboracion y
evaluacion de los instrumentos de gestién, de acuerdo con su normativa vigente,
se considere la ESI. Para ello, se sugiere tomar en cuenta lo siguiente:

Proyecto Educativo Institucional:

Durante el diagnostico del Proyecto Educativo Institucional (PEI), se recomienda
analizar lo siguiente:

° Caracteristicas del contexto que influyen en la educacion sexual integral.

° Necesidades, intereses y demandas formativas de las y los estudiantes,
docentes, familias y deméas miembros de la comunidad educativa, sobre
ESI, considerando la atencién a la diversidad.

La informacion que se recoja durante la elaboracion del PElI debe permitir
identificar necesidades, riesgos, demandas y oportunidades de aprendizaje que
puedan abordarse desde la gestion escolar, para evaluar las acciones que
articulen los objetivos de la ESI y sus respectivos componentes, con la finalidad
de promover una convivencia que fomente relaciones interpersonales libres de
toda discriminacion, exclusién y violencia vinculada a la sexualidad.

Proyecto Curricular Institucional:
° Se incorporan aprendizajes vinculados a los componentes de la ESI

considerando el andlisis del diagnostico institucional y la atencién de la
diversidad, lo cual implica realizar adaptaciones, adecuar o incorporar
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nuevos desempefios para el desarrollo de competencias vinculadas con
la ESI.

Se debe proponer orientaciones pedagdgicas para la planificacion,
ejecucion y evaluacion de la educacion sexual integral en el aula 'y en la
institucién educativa y programa educativo.

Plan Anual de Trabajo:
Se establecen actividades o tareas para la implementacion de la ESI. En el plan
anual de trabajo se incorporan:

Actividades: las cuales se implementan contemplando las caracteristicas
de la ESI. Las actividades promocionales se orientan a sensibilizar a la
comunidad educativa sobre la importancia de la ESI, tomando en cuenta
la etapa de desarrollo y la madurez de las y los estudiantes. Las
actividades preventivas buscan anticipar y reducir la aparicion de
situaciones y/o conductas de riesgo. Asimismo, el PAT debe contener
actividades de fortalecimiento de capacidades de los miembros de la
comunidad educativa. Algunas actividades que se pueden planificar de
acuerdo con las estrategias sefialadas son: mapeo de aliados, escuelas
para familias, encuentros intergeneracionales, jornadas de capacitacion
para docentes, proyectos de aprendizaje en las areas curriculares donde
se transversalice la ESI, experiencias de aprendizaje vinculadas con la
ESI desde la Tutoria y Orientacion Educativa, ferias y campafas en el
marco de fechas conmemorativas, espacios para difundir y compartir con
la comunidad las acciones lideradas por las y los estudiantes, entre otras.
Cronograma: Las actividades se organizan dentro del periodo lectivo que
corresponda, y tomando en cuenta, segun el contexto, el calendario
comunal.

Responsables: Se explicitan los actores de la comunidad educativa a
cargo de la implementacion de las actividades de la ESI.

7.3 Implementacién de la educacién sexual integral

Para facilitar una implementacion eficaz y con pertinencia cultural de la Educacion
Sexual Integral se recomienda la siguiente ruta, tomando en consideracién el marco
conceptual, las estrategias y la planificacion dadas en el presente lineamiento:

a) ldentificacion de necesidades en relacion con la Educacion Sexual
Integral

Se sugiere que cada |.E., como parte del diagnéstico que realiza, pueda
identificar determinadas necesidades en relacion con la ESI, por ejemplo:

NuUmero de casos de embarazos adolescentes presentados en los Ultimos
afos en la I.LE

Estadisticas vinculadas a las brechas de género, la tolerancia social hacia
la violencia, el embarazo adolescente, la violencia contra la mujer, la trata
de personas, la violencia en entornos virtuales, las uniones tempranas u
otros.
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Conocimientos, percepciones, actitudes, expectativas y/o necesidades
vinculadas con la ESI tanto de estudiantes como de sus familias,
considerando su contexto cultural.

Percepciones, actitudes y necesidades de formacion de directivos,
docentes, psicologos y otros miembros de la comunidad educativa.
Normativas vigentes que sustentan la implementacién de la ESI a nivel
nacional, regional y/o local.

b) Incorporacién de la ESl en los instrumentos de gestidn segln sea el caso

-MINEDU Lineamientos de Educacion  Sexual

Luego de realizar la identificacion de necesidades, se sugiere que, segun el
caso, se incorpore la ESI en la elaboracién de los instrumentos de gestion, de
acuerdo con su normativa vigente y segun lo sefialado en el numeral 7.2.

“Planificacion de la Educacion Sexual Integral”.

c) Articulacion con aliados de la comunidad

Se recomienda que para lograr los objetivos planteados en el Plan Anual de
Trabajo que contiene la implementacion de la ESI, cada I.E. realice el mapeo de
aliados de la comunidad, como por ejemplo: Centros de salud, Centros de
Emergencia Mujer (CEM), Centros de Salud Mental Comunitaria, fiscalias,
dependencias policiales, instituciones religiosas, asociaciones culturales, clubes

deportivos, organizaciones

sociales

base, organizaciones no

gubernamentales, empresas, redes educativas, universidades, entre otros.

Algunas de las acciones que se pueden realizar conjuntamente son, por ejemplo:

Capacitaciones a directivos, docentes, familias y otros miembros de la
comunidad educativa.

Derivaciones de las y los estudiantes, segun sea el caso, a los centros
de salud, CEM u otras instituciones.

Elaboraciéon de recursos educativos vinculados con la ESI.

Actividades promocionales, como campafias de salud, ferias educativas,

pasacalles, foros, entre otros.

d) Fortalecimiento de competencias de directivos, docentes y otros miembros

de la comunidad educativa

Luego de conocer las percepciones, actitudes y necesidades de formacion de
directivos, docentes, psicélogos y otros miembros de la comunidad educativa se
sugiere llevar a cabo actividades que fortalezcan sus competencias. Dichas
actividades pueden realizarse mediante, por ejemplo, espacios de trabajo
colegiado, talleres de capacitacién, webinar, videoconferencias o cursos de
actualizacion, las cuales pueden realizar en articulacion con los aliados de la

comunidad.

Algunos temas de interés en relacion con la capacitacion al personal pueden ser:
o Implementacion de la ESI en articulacion con el Curriculo Nacional de

Educacion Basica.
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Desarrollo de la sexualidad humana en sus diferentes etapas de vida.
Derechos sexuales y reproductivos.

Enfoque igualdad de género.

Metodologias activas para abordar la ESI con las y los estudiantes.
Abordaje de la sexualidad con las familias de las y los estudiantes.
Sexualidad saludable y responsable.

Prevencién de la violencia de género, que incluye violencia sexual,
violencia en el enamoramiento, feminicidios, acoso escolar por
orientacion sexual e identidad de género, trata de personas, violencia
cibernética, entre otros.

. Prevenciéon del embarazo adolescente, maternidad y paternidad a
temprana edad y uniones tempranas.

Prevencion de infecciones de transmision sexual que incluye el VIH/Sida.

e) Busqueda de recursos educativos vinculados con la ESI para estudiantes,

f)

familias, docentes y comunidad

Para lograr los objetivos en el Plan Anual de Trabajo, se sugiere identificar
recursos educativos vinculados con la ESI que puedan ser empleados con las y
los estudiantes y sus familias. Se recomienda que estos materiales sean propios
de MINEDU, pudiéndose emplear videos, cartillas, guias, infografias, podcast,
etc.

Incorporacion de la ESI en articulacion con el CNEB

Para abordar la ESI de manera pertinente es necesario implementarla de
acuerdo con lo sefialado en el numeral 6.3 “Relacién de la educacion sexual
integral y las competencias del curriculo nacional de la educacion basica”.

Es asi que, abordar la educaciéon sexual integral implica tanto prevenir diversas
probleméaticas que pueden afectar el bienestar y desarrollo integral de las y los
estudiantes, como el embarazo adolescente, las ITS/VIH/Sida, la trata de
personas, la violencia de género, acoso cibernético, entre otros; asi como,
fortalecer sus competencias para una convivencia democratica, igualitaria,
intercultural e inclusiva que les permita una vivencia segura, responsable y
saludable de la sexualidad. Asimismo, a través de la ESI se busca involucrar a
directivos, docentes, psicologos, familias y otros miembros de la comunidad
educativa en la educacion de las y los estudiantes.

Por ello, para implementar la ESI de manera pertinente en la |.E. se sugiere que
se asegure la incorporacion de los cuatros componentes que la conforman, como
se indicé en el numeral 6.1.4 “Componentes de la educaciéon sexual integral”.

De este modo, se recomienda identificar qué actividades pedagdgicas y de
acompafiamiento tanto a estudiantes como a sus familias estan vinculadas con
cada uno de los componentes de la ESI, lo que implica abordarla tanto desde las
areas curriculares como de las estrategias de la Tutoria y Orientacion Educativa
contempladas en la Resolucion Viceministerial N° 212-2020-MINEDU.
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g) Acompafamiento y evaluacién

Se recomienda que cada |.E. realice el acompafiamiento y monitoreo periédico
de la implementacion de la ESI, de acuerdo con las normativas vigentes, y
comunique los avances y resultados a la comunidad educativa. Asimismo, se
sugiere evaluar los resultados de la implementacion de la ESl en la |.E. en cuanto
a conocimientos, actitudes, percepciones, creencias, entre otros, tanto de las y
los estudiantes como de sus familias, asi como la medicion de los indicadores
vinculados con la problematica.

7.4

7.5

Responsabilidades del Ministerio de Educacion

Establecer orientaciones especificas para la implementacion de la ESI para
los gobiernos regionales, a través de las DRE, las UGEL y las instituciones
y los programas educativos, publicos y privados, contextualizados segun
modalidades, niveles, ciclos y modelos de servicio educativo.

Fortalecer las competencias en torno a la implementacion de la ESI de los
diferentes miembros de la comunidad educativa de los directivos, docentes,
especialistas, entre otros, a través de ofertas formativas en sus diferentes
modalidades presencial, a distancia y semipresencial.

Elaborar y difundir materiales educativos de orientacién en torno a la
implementacién de la ESI para los diferentes actores de la comunidad
educativa.

Identificar, sistematizar y difundir experiencias, iniciativas y buenas practicas
de instituciones educativas y los programas de educacion basica que hayan
implementado la ESI.

Desarrollar campafias de comunicacion y difusion relacionadas a la ESI.
Brindar asistencia técnica y acompaniamiento en ESI a las DRE o a las que
hagan sus veces y a las UGEL para la implementacion de la ESI en sus
planes de trabajo regionales y/o locales.

Elaborar, disefiar y difundir un sistema de monitoreo de la ESI, brindando
asistencia técnica y acompafiamiento a fin de que se implemente en las DRE
0 en las que hagan sus veces y en las UGEL.

Coordinar y promover, con enfoque territorial, el trabajo intersectorial a nivel
nacional para la implementacion de la ESI.

Monitorear, supervisar y evaluar la implementacion de las acciones de ESI
realizadas por las DRE o por las que hagan sus veces y por las UGEL, de
acuerdo a lo sefialado en sus planes de trabajo regionales y/o locales.
Promover el desarrollo de estudios o investigaciones que permitan la
produccion de conocimientos con respecto a la ESI y su impacto en el
desarrollo y bienestar integral de las y los estudiantes.

Responsabilidades de la Direccion Regional de Educacidon o quien
haga sus veces

Planificar e implementar acciones para el desarrollo de la ESI en educacion
basica a nivel regional en concordancia con las necesidades y demandas
propias de su contexto y con las disposiciones del Ministerio de Educacion.
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7.6

Brindar asistencia técnica a las UGEL en lo relacionado a la ESI para
articular y complementar la asistencia técnica brindada por el Ministerio de
Educacion.

Adoptar las acciones necesarias para la implementacion de la educacion
sexual integral en la Educacién Basica, y acompafiar, evaluar, monitorear y
supetrvisar las acciones desplegadas por las UGEL de su jurisdiccién para
su implementacion.

Distribuir y/o difundir de forma oportuna y suficiente los recursos y materiales
educativos a las UGEL de su jurisdiccion y supervisar la distribucion a las
instituciones educativas y programas educativos.

Coordinar y promover el trabajo con los érganos respectivos del Ministerio
de Educacién y las UGEL de su jurisdiccién, asi como con la sociedad civil
para fortalecer las acciones de ESI en el &mbito regional, de acuerdo al
presente lineamiento.

Sistematizar, reconocer y difundir, de acuerdo a su disponibilidad
presupuestal, buenas practicas de ESI en las UGEL e instituciones
educativas o0 los programas de educacion basica con resultados
innovadores, en beneficio de las y los estudiantes y sus familias.

Reportar al Ministerio de Educacion las acciones de ESI realizadas en su
ambito jurisdiccional.

Participar de las acciones de monitoreo, supervision y evaluacién que
desarrolla el Ministerio de Educacion en el marco de la ESI.

Responsabilidades de la Unidad de Gestién Educativa Local

Planificar e implementar acciones para el desarrollo de la ESI en la
educacion basica en su jurisdiccién, en coherencia con las disposiciones de
la DRE y el Ministerio de Educacion.

Brindar asistencia técnica y herramientas pedagdgicas a las instituciones
educativas y programas educativos de su jurisdiccion para la
implementacion de la ESI.

Adoptar las acciones necesarias para la implementacién de la educacion
sexual integral en la Educacion Béasica, y acompafar, evaluar, monitorear y
supervisar su implementacién en las instituciones educativas y programas
educativos.

Distribuir, difundir y promover el uso pedagdgico de los materiales
educativos de ESI asignado a las instituciones educativas o programas
educativos de su jurisdiccion, en formato fisico y/o virtual.

Reportar los avances y desafios de la implementacion de la ESI a las DRE,
proponiendo alternativas de solucion.

Coordinar y promover el trabajo articulado con el nivel de gobierno local,
sociedad civil y/o servicios que contribuya a la implementacion de la ESI.
Reportar a las DRE o quien haga sus veces las acciones de ESI realizadas
en las instituciones educativas y programas educativos de su jurisdiccion.
Sistematizar y difundir buenas practicas de ESI en las instituciones
educativas, en las redes educativas y programas de educacion basica con
resultados innovadores en beneficio de las y los estudiantes, sus familias y
comunidades.
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7.7

Responsabilidades de las instituciones educativas o0 programas
educativos

Las instituciones educativas y programas educativos desarrollan acciones y
generan espacios para implementar la educacion sexual integral a través de los
distintos roles, quienes respetan la dignidad de las y los estudiantes considerando
sus condiciones y caracteristicas especificas y asumiendo a los y los estudiantes
como sujetos de derechos:

a)

b)

Personal Directivo

Promover y gestionar la implementacion de las acciones de ESI.

Asegurar el acompafiamiento y monitoreo del desarrollo de Ila
implementacion de la ESI.

Promover en la institucién educativa un clima de buen trato y respeto de la
diversidad, evitando cualquier acto de violencia, exclusion, discriminacion o
juicio valorativo que dafie a algan miembro de la comunidad educativa.
Identificar las necesidades de formacién y fortalecer capacidades de las y
los docentes y de los otros integrantes de la comunidad educativa en el
marco de la ESI en coordinacion con la UGEL y las organizaciones de la
sociedad civil.

Promover y fortalecer el trabajo continuo con las familias para que puedan
educar, cuidar y garantizar los derechos y bienestar de sus hijas e hijos.
Promover y articular acciones con instituciones o servicios de la comunidad
para su apoyo y/o participacion en la implementacion de la ESI, en la
derivacién de casos y en la prevencion de situaciones que pueden afectar
el bienestar y proyecto de vida de las y los estudiantes y en la proteccion de
las y los estudiantes.

Coadyuvar en la prevencién y atencion oportuna de situaciones que
vulneren los derechos de las y los estudiantes, de acuerdo con la normativa
vigente, en coordinacion con organizaciones de la localidad.

Atender casos de violencia sexual de acuerdo a los “Lineamientos para la
gestion de la convivencia escolar, para la prevencion y la atencion de la
violencia contra nifios, nifas y adolescentes”, aprobado con el Decreto
Supremo N° 004-2018-MINEDU y actualizado mediante la Resolucion
Ministerial N° 274-2020-MINEDU que aprueba la actualizacién del "Anexo
03: Protocolos para la atencion de la violencia contra nifias, nifios y
adolescentes”, del apartado Xl de los lineamientos contra la Gestion de la
Convivencia Escolar, la Prevencion y la atencion de la Violencia contra
Nifias, Nifios, y Adolescentes.

Docentes y docentes tutores/as

Promover un clima de buen trato y respeto de la diversidad en su practica
docente, presencial y/o a distancia, evitando cualquier acto de violencia,
exclusion, discriminacion o juicio valorativo que dafie al estudiante.
Implementar la ESI transversalmente en las competencias de las areas
curriculares de acuerdo a lo sefialado al presente Lineamiento y en el marco
del CNEB.
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Promover con el ejemplo, tal y como se plantea en los enfoques
transversales, un comportamiento ético, dentro y fuera de la institucion
educativa, asi como de aquellos aprendizajes en ESI que se espera
desarrollar en las y los estudiantes.

Identificar dificultades, necesidades e intereses de sus estudiantes
relacionados a ESI y coordinar el como abordarlo con las y los estudiantes,
familias, docente tutor y/o el comité de tutoria y orientacién educativa, segun
sea pertinente.

Detectar sefiales de alerta de situaciones que afecten el bienestar y/o
vulneren los derechos de las y los estudiantes, y coadyuvar en la atencién
de casos de acuerdo a la normativa vigente.

Sensibilizar, informar y acompafiar a las familias de sus estudiantes, en la
importancia de la ESI para su desarrollo integral.

Informar oportunamente al director y al comité de tutoria y orientacion
educativa toda situacion, hecho o acontecimiento que vulnere los derechos
de las y los estudiantes.

Generar espacios de trabajo colegiado que promuevan el desarrollo de la
ESI en coherencia con las disposiciones de la UGEL.

En el caso que el docente tutor, realice en la tutoria grupal e individual
actividades que contribuyan al desarrollo de competencias que favorezcan
la ESI de las y los estudiantes, se pueden incluir coordinaciones con otras
instituciones o servicios de la comunidad para su apoyo y/o participacion en
concordancia con su diagnostico de necesidades y lineamientos del sector.
Coordinar actividades que contribuyan a la implementacion de la ESI.

Comité de tutoria y orientacién educativa o quien haga sus veces

Incorporar dentro de sus funciones, la implementacion de acciones de ESI
de acuerdo a la planificaciébn propuesta en la institucion educativa o
programa educativo, a partir del presente Lineamiento.

Familias

Participar e involucrarse en las actividades convocadas por la institucion
educativa o programa educativo colaborando con las acciones que
contribuyan a implementar la ESI.

Participar en los diagnésticos sobre las necesidades y demandas de las y
los estudiantes en materia de ESI.

Asumir el deber de promover el bienestar y el ejercicio de los derechos de
las y los estudiantes.

Promover los derechos y la continuidad educativa de las y los estudiantes
gue por motivos de embarazo, maternidad o paternidad estan en riesgo de
interrumpir sus estudios.

Estudiantes

Participar de manera activa en espacios de aprendizaje, presenciales y/o a
distancia, generados para la implementacion de la ESI.

Involucrarse activamente en estrategias que contribuyan con la ESI como
organizaciones estudiantiles u otro tipo de asociacion, ferias informativas, o
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7.8

7.9

en el trabajo coordinado entre la escuela y los servicios de salud para brindar
orientacion y consejeria en sexualidad.

Reflexionar y actuar frente a situaciones o asuntos publicos que afecten a la
ESI, su desarrollo y el de los demas.

Reportar situaciones que afecten su bienestar o vulneren sus derechos
sexuales, o de sus compafieros. Asi como solicitar y recibir la atencién
correspondiente segun los protocolos o normativas vigentes.

Comunidad

Involucrar a agentes sociales o aliados que aporten a la implementacion de
las acciones de ESI.

Generar espacios y condiciones en la comunidad que garanticen los
derechos humanos, en general, y los derechos sexuales, en patrticular, de
las y los estudiantes.

Detectar sefales de alerta que afecten el bienestar y/o vulneren derechos
de las y los estudiantes y reportar a las instancias correspondientes.
Promover los derechos y la continuidad educativa de las y los estudiantes
gue por motivos de embarazo, maternidad o paternidad estan en riesgo de
interrumpir sus estudios.

Otros actores de la comunidad educativa

En la comunidad educativa existen diversos actores segun cada modelo y
modalidad educativa que deben involucrarse en la implementacién de la ESI
en la institucion educativa o programas educativos. Los roles de estos
actores se especifican en cada modelo o forma de atencién del servicio
educativo, de acuerdo al presente documento normativo.

Cooperacion intersectorial e interinstitucional

Las entidades del sector publico y privado, la cooperacion internacional, asi
como la sociedad civil participan a través de:

Cooperacion con acciones que coadyuven a la ESI, de acuerdo al presente
documento normativo.

Aportar con evidencia, estandares internacionales y directrices técnicas
sobre ESI.

Donacién de materiales educativos que complemente los distribuidos por el
Ministerio de Educacion y las DRE, o las que hagan sus veces; la cual debe
contar con la opinion de sus respectivos érganos o areas pedagoégicas,
segun corresponda.

Intercambio de buenas practicas y lecciones aprendidas a nivel internacional
con énfasis en los paises que tienen caracteristicas y contextos similares al
de Peru.

Disposiciones complementarias
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79.1

7.9.2

7.9.3

El Ministerio de Educacion, segun corresponda, emitira o actualizara
dispositivos normativos y orientadores complementarios sobre la base de
los presentes Lineamientos.

Las Direcciones Regionales de Educacién, o las que hagan sus veces,
emitiran las normas complementarias necesarias para la implementacién de
la ESI en el ambito de su jurisdiccién, en el marco de lo establecido en los
presentes Lineamientos.

Los aspectos no contemplados en estos Lineamientos serdn coordinados y
absueltos por el Despacho Viceministerial de Gestion Pedagdgica, a través
de las direcciones y segun sus ambitos de competencia.
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ANEXO 01

Marco normativo nacional que sustenta la implementacion la educacion sexual

integral

INSTRUMENTOS
NACIONALES

CONTENIDO DESARROLLADO

Marco legislativo

Constitucién Politica
del Peru

Articulo 6. “... la politica nacional de poblacion tiene como objetivo difundir y
promover la paternidad y maternidad responsables”. Reconoce el derecho de
las familias y de las personas a decidir. En tal sentido, el Estado asegura los
programas de educacion y la informacién adecuados y el acceso a los medios,
que no afecten la vida o la salud (...).

Articulo 13. La educacion tiene como finalidad “el desarrollo integral de la
persona humana (...)".

Ley de politica
Nacional de
Poblacion

Decreto Legislativo
N° 346

Articulo 14. La educacién en materia de poblacion considera (...) inciso c)
“La educacién sexual se orientara a desarrollar un comportamiento personal
basado en una concepcion integral de la sexualidad humana en sus aspectos
bioldgicos, psicosocial y ético, componente natural del desarrollo personal y
de las relaciones humanas, enfatizando la interrelacion con la vida familiar”.

Articulo 15. Compete al Sector Educacion (...) inciso ¢) “Disefiar programas
y materiales de apoyo para docentes y alumnos, relacionados con la
sexualidad, la vida familiar, el medio ambiente, y la dinamica poblacional y
hacerlos accesibles a los grupos que realizan educacién en materia de
poblacién”.

Cdédigo de los Nifios y
Adolescentes
Ley N° 27337

Articulo 15. A la educacion basica (...) inciso c) “La promocion y difusion de
los derechos de los nifios y adolescentes”; inciso g) “La orientacion sexual y
la planificacién familiar”.

Ley de Igualdad de
Oportunidades entre
Mujeres y Hombres
Ley N° 28983

Articulo 6. De los lineamientos del Poder Ejecutivo, gobiernos regionales y
gobiernos locales. El Poder Ejecutivo, gobiernos regionales y gobiernos
locales, en todos los sectores, adoptan politicas, planes y programas,
integrando los principios de la presente Ley de manera transversal (...) inciso
1) “Promover el desarrollo pleno y equitativo de todos los nifios, nifias y
adolescentes, asegurandoles una educacion sexual integral con calidad
cientifica y ética”.

Decreto Supremo
002-2013-ED
Reglamento de la Ley
N° 29600, Ley que
fomenta la
reinsercion escolar
por embarazo

Articulo 5. Del Ministerio de Educacion. El Ministerio de Educacion tiene las
siguientes responsabilidades (...) inciso e) “Incluir en los materiales de
Educacion Basica Regular, Educacion Basica Alternativa y Educacion Bésica
Especial, contenidos de Educacién Sexual Integral, para la prevencion del
embarazo y maternidad”.

Articulo 7. De las instituciones educativas. El Director de la Institucion
Educativa, tiene las siguientes responsabilidades (...) inciso c) “Garantizar
que los procesos pedagoégicos incluyan temas sobre Educaciéon Sexual
Integral, la equidad de género y la no discriminacion de las estudiantes en
situacién de embarazo o maternidad”.

Decreto Supremo
011-2012-ED
Reglamento de la Ley
N° 28044, Ley General
de Educacion

Articulo 2. “La educacion como derecho fundamental de la persona y la
sociedad es garantizada por el Estado, en el marco de la Constitucion Politica
del PerG y la Ley. Se viabiliza a través de la formacion integral de calidad para
todos y mediante la universalizacién y obligatoriedad de la Educacién Basica.
La familia y la sociedad en su conjunto participan y contribuyen a su
mejoramiento”.

Marco de politicas publ

icas

Proyecto Educativo
Nacional - PEN al
2036: El reto de la
ciudadania plena
Decreto Supremo N°
009-2020-MINEDU

Para alcanzar la visién de la Educacion en el pais se definen cuatro
propésitos, siendo uno de ellos el bienestar socioemocional. Al interior de este
propésito se concibe la implementacion de la educacion sexual integral ya
que permitira que las personas puedan vivir su sexualidad con
responsabilidad, madurez emocional y respeto por uno mismo y los demas.

Plan Multisectorial
para la Prevencion
del Embarazo

Objetivo Estratégico 3: Asegurar la inclusion de la Educacion Sexual Integral
en el Marco Curricular Nacional para que las regiones cuenten con
condiciones y recursos educativos para implementar la ESI. Meta 3: Marco
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PERU | Ministerio
de Educacion

Cadigo Denominacién del documento
normativo

-MINEDU Lineamientos de Educacion  Sexual
Integral para la Educacion Basica

Adolescente 2013-
2021

Decreto Supremo N°
012-2013

Curricular Nacional incluye competencias y capacidades vinculadas al
desarrollo de la ESI, en los aprendizajes fundamentales.

Linea Estratégica 4. Programa de Educacion Sexual Integral de Calidad para
la Educacién Basica Regular: 1) Difusion de las normas a nivel de las DRE y
las UGEL, para evitar la desercion escolar por motivos de embarazo
adolescente. 2) Elaboracién de una guia alineada a las rutas de aprendizaje
articulada con ciudadania, desarrollo y autoafirmacion personal, que contiene
competencias para promover el desarrollo integral de la sexualidad. 3)
Incorporacién en los curriculos regionales de los aprendizajes relacionados
con ciudadania, desarrollo y autoafirmacion personal, que incorpora el
desarrollo integral de la sexualidad. 4) Impresion, distribucion y difusion de
una guia alineada a las rutas de aprendizaje sobre desarrollo y autoafirmacién
personal, que incorpora el desarrollo de la sexualidad integral.

Plan Nacional de
Accion por la Infancia
y la Adolescencia
2012-2021

Decreto Supremo N°
001-2012-MIMP,
elevado arango de
Ley mediante de Ley
N° 30362 y que
declara de interés
nacional y preferente
atencion la
asignacion de
recursos publicos
para garantizar el
cumplimiento del
PNAIA

Objetivo Estratégico N° 3: Consolidar el crecimiento y desarrollo integral de
las y los adolescentes de 12 a 17 afios de edad. Resultado Esperado 9: Las
y los adolescentes postergan su maternidad y paternidad hasta alcanzar la
edad adulta. Estrategias de implementacion: i) Incluir en los programas
curriculares de educacion primaria y secundaria, la formacién en valores y
crianza, asi como educacion sexual y reproductiva, de modo que las y los
adolescentes conozcan las formas de protegerse de un embarazo no
deseado y las responsabilidades que trae la concepcién, gestacion,
nacimiento y crianza de una nifia o nifio. ii) Capacitar a profesoras y
profesores en sexualidad desde un enfoque de género y de derechos
humanaos. iii) Capacitar desde las instituciones educativas, a padres y madres
de familia sobre sexualidad con un enfoque de género. iv) Garantizar la
intervencion intersectorial continua para la prevencién del embarazo en
adolescentes, priorizando el trabajo en las instituciones educativas.

Plan Estratégico
Nacional de la
Juventud 2015-2021
Secretaria Nacional de
la Juventud (SENAJU -
Ministerio de
Educacion)

Recoge, entre sus ejes principales, la garantia de la educacion inclusiva y
respetuosa de la diversidad. Incluye como meta la incorporacion de la
educacion sexual integral en el marco curricular y pretende fomentar acciones
para superar la discriminacion por orientacion sexual, entre otras categorias.

Politica Nacional de
Igualdad de Género
Decreto Supremo N°
008-2019-MIMP

Objetivo prioritario 2: Garantizar el ejercicio de los derechos a la salud
sexual y reproductiva de las mujeres.

2.2 Fortalecer la implementacion de la educacién sexual integral en el sistema
educativo.

2.2.1 Orientacion e informacion a nifios/as y adolescentes, padres/madres de
familia, tutores y cuidadores/as en educacion sexual integral (ESI), con
pertinencia cultural, efectiva y oportuna.

2.2.2 Formaciéon en educacién sexual integral (ESI), a estudiantes de
educacién bésica, de manera fiable y con pertinencia cultural.

Plan Nacional de
Derechos Humanos
Decreto Supremo N°
002-2018-JUS

Lineamiento estratégico 3: Disefio y ejecucion de politicas a favor de los
grupos de especial proteccion.

Accion estratégica 6: Reducir la prevalencia del embarazo en adolescentes
de 15 a 19 afios, a través de diversas lineas estratégicas planteadas en el
Plan Multisectorial de Prevencion del Embarazo Adolescente.

Politica de Atencién
Educativa para la
Poblacion de Ambitos
Rurales, DS N° 013-
2018

Lineamiento 14. Implementar mecanismos de reinsercion, nivelacion y
aceleracion en la atencién educativa para estudiantes con extra edad, con
énfasis en madres adolescentes y familias jovenes.

Lineamiento 20. Fortalecer la prevencion de la violencia sexual, fisica y
psicolégica contra nifias, nifios, adolescentes y familias en los ambitos
rurales, con énfasis en areas criticas de frontera y el VRAEM.

Fuente: Leyes y politicas nacionales.

Elaboracion propia.
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