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Señores       : 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Asunto                      : Talleres Virtuales  “Alimentación Saludable para familias con niñas, niños y 

adolescentes” dirigido a madres y padres de familia de las IIEE usuarias del 
PNAE Qali Warma. 

 
Referencia               : RDE Nº D000114-2021-MIDIS/PNAEQW-DE “Plan anual de Fortalecimiento de 

Capacidades a los Actores Vinculados a la Prestación del Servicio Alimentario-
2021”. 

  
 
De mi especial consideración: 

Es grato dirigirme a Usted, para saludarle cordialmente, y hacer de conocimiento que, el PNAE Qali Warma 
en el marco de la referencia, tiene como objetivo específico: Fortalecer las capacidades de las madres y/o 
padres de familia sobre las prácticas saludables en alimentación escolar para la promoción de hábitos 
alimentarios saludables en las usuarias/os del Programa.  
 
En ese sentido, el Programa dentro de la Estrategia Educativa “Come Saludable con Qali Warma” ha 
implementado Talleres virtuales de “Alimentación saludable para familias con niñas, niños y 
adolescentes” que tiene como objetivo: Fortalecer competencias de las familias de las/os usuarias/os de 
instituciones educativas públicas del PNAEQW para la adopción de hábitos de alimentación saludable.  
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Cabe mencionar que, los talleres están organizados en cuatro módulos: básico, inicial, primaria y 
secundaria, con dos sesiones cada uno, brindando recursos educativos como, videos (historietas, 
preguntas y mensajes claves), actividades de evaluación y material complementario a disposición de las 
familias.  
 
Por lo expuesto, y en el marco del trabajo articulado, solicitamos a su despacho pueda delegar a quien 
corresponda, apoyar en la difusión de los talleres a través de sus redes sociales, de esta manera lograr la 
competencia: asume la alimentación saludable en su familia, tan importante en estos tiempos de 
emergencia sanitaria.  
 
Finalmente, se debe considerar los siguientes requisitos para la inscripción:  
 

• Ser madre/ padre o apoderada/o usuaria/o del PNAEQW. 

• Tener acceso a conexión de internet. 

• Ser usuaria/o de computadoras de mesa, laptop o tablets, celulares y de entornos office. 

• Contar con un correo electrónico (opcional).  

• Preinscribirse en el formulario de inscripción en la plataforma www.qaliaprende.gob.pe,  que estará 
habilitada hasta el 20.12.2021  

• Una vez inscritos podrán acceder a la plataforma de manera asincrónica, es decir en el tiempo y 
horario que disponga la/el participante para lograr los aprendizajes.  

• Pueden acceder al siguiente tutorial para conocer el proceso de inscripción: 
https://drive.google.com/file/d/167fKASFSujeUFhGe0Gs3PkXekV0rwrJI/view?usp=sharing 
 

 
Sin otro particular, hago propicia la oportunidad para expresarle los sentimientos de mi especial 
consideración y estima personal. 

 
 
 
Atentamente,  
 
 
 

Documento firmado digitalmente 

DANIEL FLORENCIO FRANCIA JIMENEZ 
Jefe de la Unidad Territorial Lima Metropolitana y Callao 

PNAE QALI WARMA  
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