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INTRODUCCION

Hace mas de una década un grupo de personas que conformaron la Asociacion Peruana de
Lectura (APELEC), tuvieron la iniciativa para fomentar y promover ‘“Maratén Peruana de la
Lectura”, al principio participaban solo unas cuantas instituciones de la region Lima, sin
embargo, a lo largo de estos afios se han sumado cada vez mas personas, instituciones publicas
y privadas, organizaciones, sindicatos, agrupaciones, entre otros.

Maraton de la Lectura significé una oportunidad para muchos nifios y adultos de compartir con
placer y gusto lecturas en diferentes espacios y momentos segln disposiciones y condiciones.
Es importante resaltar que el equipo directivo de la Asociacion brinda una serie de orientaciones
y estrategias a manera de ideas o propuestas de lectura en la familia y comunidad.

Hoy en dia, la educacion atraviesa por un momento sin precedentes, generada por la pandemia
a nivel mundial y los efectos que esta ocasionando en el pais. Por ello, es fundamental el
desarrollo de la competencia comunicativa, como una de las herramientas principales con la
que, el ser humano, construye y comprende el mundo que lo rodea y es un reto seguir
fortaleciéndola a través de la maraton. En este proceso, la lectura es una piedra angular que
permite participar activa y criticamente en un mundo cambiante, que fortalece el desarrollo
humano y el acceso a la diversidad sociocultural,ademas de permitir la participacion de las
distintas comunidades en la sociedad.

En este marco, la Asociacion Peruana de Lectura (APELEC) pone a disposicion de toda la
comunidad, la presente Guia de la Maraton de lectura, que tiene como proposito orientar sobre
coémo fomentar el habito de la lectura promoviéndola como un proceso de construccién de
significados que permite a los participantes el contacto con diversos textos, indagar sobre sus
intereses, activar su curiosidad y el gusto por continuar aprendiendo.

En el presente afio, la Maraton de lectura sera llevara a cabo en el &mbito familiar, por esta
razén la guia contiene un conjunto de orientaciones y estrategias para que los participantes
(miembros de la familia, docentes y comunidad) pueden implementar, recrear o adecuar segin
las caracteristicas y sus contextos, mas aun considerando las particularidades del trabajo a
distancia; en consecuencia, es una oportunidad historica de promover que todos y todas se
involucren en esta experiencia de vida'y compartiendo espacios de lectura en la familia.

Esperamos que la Guia de la Maratdn de la lectura permita fortalecer las acciones e iniciativas
que se vienen llevando a cabo, a favor de la construccion de una comunidad lectora, en la que
cada familia se conecte con el entorno, incentivando la participacion de todos sus miembros en
cada distrito, provincia, region del pais y del mundo.
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I. ¢QUE ES LA MARATON DE LA LECTURA?

Desde hace casi una década, la maratén de la lectura en el PerG es una actividad altamente
significativa en la cual los estudiantes, maestros y toda la comunidad educativa se organizan
y comparten un espacio para disfrutar de la lectura de su preferencia; y, de esta manera
continuar desarrollando sus habilidades lectoras.

En esta oportunidad, por motivo de la pandemia, el reto de la maratdn sera desarrollarla en la
familia y con el apoyo de todos sus integrantes haciendo uso de diversos textos impresos y
recursos digitales que podemos descargarlos del internet o crear textos a partir de nuestras
experiencias, de los relatos familiares o de la investigacion de temas de interés.

La marat6n de la lectura nos ofrecera una interaccion permanente con y entre las familias a
través de las plataformas digitales como Zoom, Meet, Hangouts. Asi mismo, en nuestro pais
hay lugares donde ain no llega el internet y la participacion en este evento se puede realizar a
través de fotografias o clip de audio mediante el WhatsApp, Facebooky otras redes sociales.
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I1. :POR QUE ES IMPORTANTE LA MARATON DE

LA LECTURA?

La maraton de la lectura es importante porque:

Es una oportunidad para que los miembros
de la familia puedan vivenciar el placer de
leer a través de diferentes actividades.

Despierta el interés por la lectura.

Promueve el habito lector en las familias.

Enriquece la imaginacion,
sensibilidad, fantasia y creatividad.

Genera un encuentro significativo con
diversos textos en interaccion con los
integrantes de la familia, amigos, maestros
y otros.

Divierte, entretiene y fascina con la
posibilidad de vivenciar diferentes
historias, lugares y aventuras.

Permite convertir las palabras en imagenes
y disfrutar las historias de los textos.

Ayuda a descubrir la riqueza de nuestras
diversas lenguas, ambientes y costumbres
de nuestras regiones.

Permite aprender a expresarnos con
propiedad.

Matiza, precisa, enriquece y desarrolla
nuestro pensamiento.

Permite acercarnos a los demas con
empatia y asertividad.

Evidencia que somos un colectivo de
personas unidas por la lectura.
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Selecciona el
ambiente y
objetos que usaran
en la Maratén de
lectura

3. Elige y coloca los
textos en el lugar
seleccionado

5. Designen al
responsable de
realizar el conteo
usando ol medidor de
lectura

7. Establezcan la hora

en que van a vivencilar

Ia Maraton de lectura
en familia

III. MOMENTOS PARA ORIENTAR LA LECTURA EN FAMILIA

e
-n
o —

2. Busca los textos
que son de ia
preferencia de tu
familia

&. Elabora y coloca los
"‘medidores de lectura®en
el lugar designado

&. Verifica que todo se
encuentre listo para
iniciar la Maraton de

lectura 2021,

T
>

5

8. Preparate para
disfrutar de la
aventura de |la lectura
en familia
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DURANTE LA
MARATON DE
LA LECTURA

DISFRUTAMOS DE LEER EN FAMILIA
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2. Se establece el
tiempo de inicio y
término de la
Maraton de lectura.

4. Vivenciar las
diferentes formas de
lectura: individual, en

pares, en voz alta, etc.

6. Tomar fotografias o
filmar momentos
vividos en la Maratén
de lectura, ,
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DESPUES DE LA
MARATON DE LA
LECTURA

2.
CONTED GENERAL
DE LOS TEXTOS
LEIDOS, CON EL
APOYO DEL
RESPONSABLE DEL
MEDIDOR.

SE REALIZA EL

4. SE COMPLETA EL

INFORME DE  LAS

FAMILIAS CON  LOS

DATOS SOLICITADOS ¥

ﬂ SE ENVIA POR CORRED
: ELECTRONICO .
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En nuestras casas:

Organicemos nuestra
Biblioteca y espacio de
lectura.

Recolectemos textos de
uso cotidiano: Catalogos,
periddicos, recibos.

Recolectemos fotografias,
aloum vy objetos
significativos para nuestra

familia (mantos, adornos,
tejidos, etc).

Recolectemos textos de
nuestros hermanos y
familiares mayores,
vecinos.

Organicemos las
producciones de textos
propias y de nuestros
familiares.

Recolectemos las lecturas
de Aprendo en Casa:
Leemos juntos.
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SITIO WEB

En el ambito digital:

ACCESO

Biblioteca https://bpdigital.bnp.gob.pe/
Nacional del
Peru
https://www.descubrelima.pe/lima-
Lima lee

lee/#coleccion-lima-lee

El buen librero

https://elbuenlibrero.com/el-almohadon-
de-plumas-horacio-quiroga-
2/?fbclid=IwAR3-
RUyootPMCOiZW1cWvhwBwKgfW95sINIY
VsKMaP a7Fg5DAOLSUXVieM

El estudiante

https://elestudiantedigital.com/libros-
pdf/?amp&fbclid=IwAR3y6i1N E AS57C05j

digital 74CumcvY1zYOS2XLSF2sWaSEWRy7C
oURK3FMY-DKE

Fundacion https://fundacionbbva.pe/biblioteca-
BBVA: virtual/

Biblioteca
virtual

Biblioteca http://es.childrenslibrary.org/
digital

internacional
para nifios

Tripulantes de
la lectura.

https://tripulantes.sep.gob.mx/

Alas y raices:
Coleccion de

https://dgb.cultura.gob.mx/info _dgb.php?id=
100

I‘i
i s
i

ﬁo(eccion Biblioteca Infantil

Biblioteca
infantil.
. http://www.chileparaninos.gob.cl/639/w3-
Chile para :// 2 & feay
o channel.html
nihos.
Fundacién https://www.vivaleercuentosdigitales.cl/
entre lineas:
Viva leer
. https://maguared.gov.co/recursos/leer-es-mi-
Leer es mi cuepntc/)/ﬁ & & / /
cuento.
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https://maguared.gov.co/recursos/leer-es-mi-cuento/

"’ GUIA DE TRABAJO

Podemos crear lemas alusivos a la Maratén Peruana de lectura:
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V. ({QUE ESTRATEGIAS NOS AYUDAN A CREAR
CUENTOS?

La Maraton de la lectura es un espacio ideal
para compartir cuentos escritos por los propios
participantes. Estos cuentos pueden ser
escritos antes del dia de la Maratén o su
creacion puede ser una de las actividades que
integren la jornada.

Hay muchas formas divertidas de construir
nuevos cuentos. A continuacion, presentamos
algunas de ellas. Recuerda, estas actividades
para crear nuevos cuentos pueden trabajarse en
dos momentos; antes del evento, como
actividad de motivacion y preparacion, o
también pueden ser parte de la Maraton de la
lectura en la familia.

> Crear nuevas versiones de cuentos tradicionales:

Anima a los participantes en reescribir viejas historias desde el punto
de vista de otros personajes. Ese es el secreto del éxito del libro jLa
verdadera historia de los tres cerditos! (Jon Scieszka, 1996), en el que
el lobo cuenta su version de lo que alli pas6. Lean y comenten primero
la version original de cada cuento y después... jLa imaginacion no
tiene limites!

Algunas ideas para estos cuentos nuevos son las siguientes:

Cuento Original ¢ Quiénes pueden contar esta version?
Caperucita Roja Contado por la abuelita.
Blanca Nieves Contado por uno de los enanitos.
La Bella Durmiente Contado por el principe.
Ricitos de oro Contado por papa 0so.
Las hapi_chuelas Contado por el nifio curioso.
magicas
Pinocho Contado por Guepeto.

1]
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> Crear cuentos a partir de situaciones graciosas

Anima a los participantes para escribir historias divertidas a partir de una

primera linea graciosa.

Para hacerlo, invita a los participantes a seleccionar una casilla de cada
columna, puede ser combinando las filas y formar asi la primera linea de
su nuevo Yy fabuloso cuento. Siguen escribiendo el cuento a partir de las

casillas seleccionadas. jLa imaginacion no tiene limites!

Cita

Personaje

Situacion

“:Ahora 0 nunca!”,

Dijo Miguel Grau

Mientras se embarcaba
en le Huéscar.

“;En donde estoy?”,

Dijo el sefior peine

Mientras subia al

que nos vean”,

cielo.
“;Durante Dijo el profesor de Mientras ajustaba su
Cuanto tiempo mi aula, cinturon.
me quedé
dormido?”,
“Escéndete, antes Dijo el mago, Mientras entraba al

tenebroso castillo.

6o A1
iTe atrapé!”,

Dijo el dinosaurio
Tiranosaurio rex,

Mientras bailaba con
la jirafa.

“Traeme mas”,

Dijo el astronauta

Mientras se trepaban en
la alfombra magica.

“Es la primera vez
que hago esto”,

Dijo el maestro
de matematica,

Mientras abria la
puerta
silenciosamente.

12
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VI.

A. Familia: espacio acogedor para leer juntos.

¢QUE AMBIENTES NOS AYUDAN A PROMOVER
LECTURA?

La Maratén de Lectura es una gran
celebracion y una oportunidad para
involucrar a varios participantes de la
familia, ofrecerles nuevas y divertidas
experiencias alrededor delos libros y su
lectura. Una de las formas es convertir la
Maratén en una experiencia inolvidable
para todos y todas creando un ambiente
especial donde los miembros de la familia

LA

lo decidamos disfrutar.

Para lograr esto, existen muchas opciones, desde la méas sencilla como
una acogedora colcha en el medio de la habitacion, en donde se pueden
sentar todos compartiendo comodamente las lecturas, hasta la creacion
y adecuacién de diferentes ambientes. En muchas ocasiones, los
participantes han creado decoraciones alusivas a la lectura, o a los temas
de los libros que se leeran en el evento de acuerdo a las posibilidades
del lugar en donde se encuentran.

A continuacion, presentamos algunas sugerencias para crear diferentes
ambientes para la Maraton con material que se encuentra al alcance de
las posibilidades familiares. jRecuerda, también puedes crear sus
propias ambientaciones de su espacio familiar!

IMPORTANTE: Recuerda que este evento es de todos. Es
imprescindible que los participantes se involucren en el proceso de
preparacion de la Maraton. La creacion de la ambientacion les ofrece
una oportunidad y maravillosa de hacerlo y sobre todo, guardando la
distancia social.

13



‘U GUIA DE TRABAJO

B. Otros de los ambientes: Creatividad y Fantasia.

 Lectura en la Playa.

¢ Qué necesitamos?
e Dibujos o articulos que se relacionan con la
playa (salvavidas, flotadores, etc.)
Materiales para pintar, dibujar y cortar.
Toallas.
Musica de fondo con sonido de olas.
Nuestra imaginacion y creatividad.

Sugerencia: El calor intenso en
algunas regiones del pais, es
excelente para tener cuentos o
libros relacionados con los
animales del mar, el clima, etc.

Sugerencia: Ten a la mano un
aerosol llena de agua fresca y
sorprende, de vez en cuando, a
los nifios con una leve
“salpicada” de “olas”

¢COmo nos organizamos?

Anima a todos los participantes para crear con papel blanco un fondo
que simule una escena en la playa (con olas, palmera y un enorme sol).
Utiliza el papel marrén para forrar el piso del area (seria genial pegarle
algunos caracoles a esta “arena”). Completa la ambientacion con
articulos “playeros”, musica, coloca las canastas con los libros y
extender sobre la arena las coloridas toallas para leer recostado sobre
ellas.

| Bajo lalunay las estrellas.

¢ Qué necesitamos?

e Una sabana negra (0 una sabana vieja o pintada
de negro con dos cajitas de tinte).

e Cartulina, papel aluminio, tijeras y goma.

e Almohadasy colchas.

e Mdsica de fondo con sonido nocturnos (coquies
y otros)

e Nuestra imaginacion.

¢CAmo nos organizamos?

Anima a todos los participantes para crear estrellas de diferentes tamafios con
cartulina y que las forren con papel aluminio. Pega en las sabanas y crea asi
su “noche estrellada” (no olviden a la hermosa sefora luna). Extiende los
cuatro extremos de la sabana y colgarlos en diferentes lugares del lugar donde
se desarrollara la lectura (ventanas, clavos en la pared, etc.).
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Completa el espacio con canastas de libros, almohadas y colchas para que,
acostados boca arriba o sobre ellos, lean a la luz de la luna y las estrellas.

|| Lectura en el parque de mi comunidad.

¢ QUé necesitamos?

e Materiales para pintar, dibujar, recortar y pegar.

e Alfombras, colchas o sillas

e Articulos relacionados con el parque
(materiales, canasta con comida, etc.).

e Canastas para acomodar los libros disponibles.

e Musica de fondo con sonido de la naturaleza
(pajaritos, viento, etc.)

e Nuestra imaginacion y creatividad

¢ COlmo nos organizamos?

Anima a todos los participantes para crear con el papel blanco un fondo que
simule una escena en el parque (con grandes y frondosos arboles, nubes, sol,
flores, pajaros y alguna lagartija simpética). Utiliza el papel marrén para
forrar el piso el area (seria genial dibujar alguna hierbita o flores pequefias).
Completa la ambientacion con los articulos de “picnic”, colocar musica con
sonidos de la naturaleza, sillas para leer con comodidad, mantas y/o
alfombras para que puedan recostarse sobre ellas

[0 Lecturaen la selva.

¢ Qué necesitamos?

e Dibujos o animales relacionados con la selva.
(pajaros, alguna culebra simpatica, un mono de
peluche, etc.) y plantas o enredaderas reales o de
plastico.

e Materiales para pintar, dibujar, recortar y pegar.

e Canastas para acomodar los libros disponibles.

e Almohadas forradas con papel de estraza
marrén y colchas marrones o verdes. g

e Madsica de fondo con sonidos de la naturaleza
(pajaritos, cascada, etc.).

e Nuestra imaginacion y creatividad.

iy
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¢ Cémo nos organizamos?

Anima a los participantes para crear con el papel blanco un telén de fondo
que simule una escena en la selva (con grandes arboles, enredaderas, pajaros
y algunos animales salvajes). Utiliza el papel marron para forrar el piso del
area (seria genial poder pegar a esta “tierra muchisimas hojas de verdad, y
recrear asi lo que debe ser el suelo en una selva”). Completa la ambientacion
con lamausica, la colocacion a los animales de juguete y las canastas de libros.
Finalmente, extiendan las colchas camufladas y las almohadas “marrones”
para leer recostados sobre ellas.
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[J El museo de mis obras de arte.
¢ Qué necesitamos?

e Dibujos o laminas de obras de arte realizadas
por los nifios y nifias, esculturas creadas con
plastilina y otros medios, etc.

e Cartulina, tijeras, goma y otros materiales para
pegar las laminas y los dibujos.

e Muebles y articulos para ayudar a crear el
ambiente de la exhibicién (cajas forradas o
decoradas para exhibir las obras y esculturas,
etc.).

e Almohadas y colchas.

e Cajas forradas para acomodar los libros
disponibles.

e Nuestra imaginacion y creatividad.

¢ COmMo nos organizamos?

Anima a los participantes para crear sus propias obras de arte (dibujos, pinturas,
collages, esculturas, etc.). Coloca cada una de las obras de arte y las que consigan en
laminas en el espacio donde se desarrollara lectura o creacion de textos, de forma tal que
puedan crear una pequefia galeria de arte. Por Gltimo, coloca los carteles con los titulos
de las obras de arte.

[J Lectura en el castillo encantado.
¢ Qué necesitamos?

e Papel de diversos colores. (lo que se tiene en
casa)

e Cajas.

e Materiales para pintar, dibujar, recortar y pegar.

e Dibujos o articulos relacionados con castillos y
aventuras (figuras como dragones, escudos,
coronas, etc.).

e Sillas o alfombras.

e Mdsica de fondo.

¢ Nuestra imaginacion y creatividad.

¢, Cémo nos organizamos?

Crea con el papel un teldn de fondo que simule un castillo y sus paredes. Completen la
ambientacion con la masica y la colocacion estratégica de los articulos tematicos. Ubica
las cajas de libros y que pueden sentarse en algun lugar del castillo para disfrutar de la
lectura. De vez en cuando, sale un personaje misterioso del castillo.

16
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[J La vuelta al mundo en 80 libros.

¢ Qué necesitamos?

e Papel de diversos colores (lo que se tiene en
casa)

e Laminas o afiches con paisajes o iconos de
diferentes paises (como la Muralla China, la
ciudad de Machu Picchu, el Coliseo Romano o
las piramides de Egipto), debidamente rotulados
con el nombre del pais al que hacen referencia.

e Materiales para pintar, dibujar, recortar y pegar.

e Canastas para acomodar los libros disponibles,
decorados con materiales de diferentes paises
(como pafios coloridos, etc.).

e Siesposible, al menos 80 libros sobre este tema.

e Mdsica de fondo de diferentes paises del
mundo.

e Almohadas, colchas, carpas y bolsas de dormir.

e Nuestra imaginacion y creatividad.

¢ COémo nos organizamos?

Los participantes van a crear, en el papel, un fondo que simule la Muralla China, la
ciudad de Machu Picchu, el Coliseo Romano o las pirdmides de Egipto o algunos de los
paisajes o iconos de diferentes paises. Completa la ambientacion con laminas o afiches,
colocacidn de articulos de los diferentes paises y la musica. Coloca la carpa, las canastas
de libros, extiendan las colchas, las almohadas, bolsas de dormir y otros articulos para
leer de manera comoda.

[J Tour de lectura de textos narrativos.

¢ Qué necesitamos?

e Diversos textos narrativos: Cuentos, leyenda,
fabula, mito, novela, anécdota, etc.

e Papelotes blancos y marrones, hojas bond,
colores, plumones, etc.

e Imagenes de los personajes de los cuentos,
leyendas, etc.

e Modsica de fondo (segun el texto que se esta
representando).

e Mucha imaginacion y creatividad.

¢ COmMo nos organizamos?

Elaboren un fondo con los papelotes y colores a manera de paisajes y segun los textos
que se elijan representar.

Seleccionamos el lugar donde se van a colocar las estaciones de lecturas narrativas.
Rotulamos cada estacion para la identificacion de un tipo de texto.

Acondiciona cada estacion segun el tipo de texto narrativo con imagenes de los lugares
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0 personajes y frases alusivas.

LI Abuelos, padres o padrinos cuentacuentos.

¢ Qué necesitamos?

e Diversos cuentos.

e Papelotes blancos colores, plumones, etc.

e Imagenes de familias leyendo (abuelos, padres,
hijos y otros).

e Tela, petate, manta (como alfombra).

e Canastas o cajas para los textos.

e Mucha imaginacion y creatividad.

¢ COmMo nos organizamos?

Invita a todos los miembros de la familia a elaborar un fondo o mural con papelotes y/o
colores con mensajes.

Selecciona conjuntamente el lugar donde se van ubicar las familias (abuelos- padres-
padrinos- comparieros mayores) para leer a los nifios.

Adorna las cajas o canastas con los diversos cuentos que van a ser leidos.

Acondiciona todo el espacio, en un lugar céntrico y en circunferencia para que todos
puedan escuchar de manera comoda al adulto que va a contar el cuento.

[J Intercambio de libros infantiles.

¢ Qué necesitamos?

e Diversidad de textos infantiles.
Papelotes, plumones, pinturas, témperas, etc.
Petate, mantas o0 cojines para sentarse.
Modsica de fondo.
Entusiasmo, imaginacion y creatividad.

¢ COmMo nos organizamos?

Preparen el fondo del espacio de intercambio, con imagenes llamativas y de colores (por
ejemplo, libros que vuelan, nifios que estan sentados en estrellas, etc.).

Selecciona y adecua el lugar donde se llevara a cabo el intercambio. Puedes decorarlo
con un arco 0 una mesa pequefia con dos sillas, en las que se realice el intercambio.
Colocar musica de fondo y con mensajes alusivos sobre los beneficios de leer.
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U El Kiosko de la lectura (tambor lector, maloca lectora, carpa lectora, bote lector, etc.)

¢ Qué necesitamos?

e Diversos textos del interés de los estudiantes.

e Papelotes blancos colores, plumones, etc.

e Iméagenes de familias leyendo (abuelos, padres,
hijos, etc.).

e Tela, petate, manta (como alfombra).

e Atrticulos representativos del contexto. (si fuera
necesario)

e Fondo musical.

e Hojas de colores para registrar sus impresiones
sobre lo leido.

e Mucha imaginacion y creatividad.

¢ COémMo nos organizamos?

Invita a los participantes para elegir el lugar y acondicionar un espacio para el kiosco
lector.

Elabora dibujos e imagenes para animar la lectura, puede ser: libros, nifios leyendo, etc.
Elige a los responsables de la entrega de los textos, mientras el medio de pago seréa la
tarjeta de colores con las impresiones sobre o leido.

Ubica los textos a la vista de todos los usuarios del Kiosco de la lectura.

Elabora un panel con las impresiones recogidas en las hojas de colores.

Acondiciona diversos espacios con petate y tela para que los participantes se sienten a
disfrutar de la lectura.

[J En la chacra también disfruto.

¢ QUé necesitamos?

e Elementos propios de una chacra (canastas para
acomodar los libros; frutas como: manzanas,
licumas, ajies, tunas, tomates, lechugas,
pitahaya, algodon, maiz, coconas, uvas, etc.).
Materiales para pintar, dibujar, recortar y pegar.
Almohadas que simulen ser piedras.

Una radio con musica instrumental de fondo.

Utilizar sombreros para cubrirnos del calor,

overoles, jeans, entre otros.

e Herramientas para la siembra rotuladas (pala,
regaderas, pico, rastrillo, etc.).

e Nuestra imaginacion y creatividad.

¢ COmMo nos organizamos?
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Vamos a crear, en el papel, un fondo con material reciclado, que simule una chacra o
iconos de diferentes productos. Decora con dibujos, laminas o afiches. Incluye libros
que puedan brindar mensajes de un cuidado sostenible de la tierra. Ubica los cestos,
canastas, cajas 0 morrales hechos con sacos los libros y que se sienten sobre almohadas
simulando que son piedras.

[0 El avién: atencion, Gltima llamada.
¢ Qué necesitamos?

e Elementos propios de un avién: instructivos de
seguridad, carteles de entrada y salida de
emergencia, numero de vuelo, etc.

e Dibujos, laminas, planos de ubicacion, logos o

X . . = e
aflche_s que existen en un avion rotulando este . .&;’)', Iﬁ.
espacio con un nombre. . kY *E’

e Materiales para pintar, dibujar, recortar y pegar. === | fi*,t <

, iy r Y r.

o Sillas decoradas y diversos textos sobre destinos
del PerG y extranjero en materiales diversos
(revistas, dibujos, tripticos, etc.).

e Contar con musica instrumental de fondo.

o Disfraces confeccionados con  material
reciclado del personal que labora en un avion.

e Lemas alusivos en la promocién del destino
turistico elegido.

e Nuestra imaginacion y creatividad.

¢ COmMo nos organizamos?

Crea con material reciclado espacios similares a la de un avion. Decora con dibujos
elaborados por los estudiantes, laminas o afiches de los elementos que se encuentran en
un avién como: asientos, ventanas, portaequipajes, revistas, textos, cinturon de
seguridad, entre otros. Incluye libros que puedan promocionar los atractivos turisticos
del pais u otro que estimen conveniente. Colocar textos instructivos con sefiales de
emergencia.

También puedes letrar la cabina, los servicios higiénicos, entre otros. Ubica a los
participantes en el avion para apreciar un viaje a través de la lectura.

En el karaoke: “escuchamos nuestras
voces”

¢ Qué necesitamos?

o Papel blanco y papel marron.

¢ Dibujos, laminas y papelotes con las letras
de las canciones mas representativas del Per(

£5 ESACH!
-7 CHIQUIER s
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u otras que sean de agrado de los estudiantes.

e Instrumentos de acompafiamiento para las

canciones con ayuda de los padres, DVD y

televisor o parlante.

e Materiales para pintar, dibujar, recortar y

pegar.

o Elementos propios que cuenta un karaoke: micro, multimedia, laptop, textos con las
letras, posters con las imagenes de los personajes de la noticia.

¢ Sillas y mesas con flores de papel reciclado.

e Lemas de los temas mas representativos de la musica criolla u otras, regionales.
¢ Nuestra imaginacion y creatividad.

¢ COmMo nos organizamos?

Pueden crear, con material reciclado, espacios similares a la de un karaoke. Decora con
dibujos elaborados por los estudiantes, ldminas, posters o afiches de elementos que se
encuentran en un Karaoke como: sillas, mesas, decoracidn, letras de canciones, entre otros.

Puedes pedir el apoyo de los padres u otro familiar para cantar o acompafiar con
instrumentos. Incluye textos en papelote con canciones para que los nifios puedan leerlas y
cantarlas. Asi mismo, pueden invitar a otro de sus compafieros para cantar con el apoyo de
los textos, micréfono, parlante e instrumentos.
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En la Television o radio también somos importantes

¢ Qué necesitamos?

e Papel blanco y papel marron para la escenografia.

e Dibujos, laminas y papelotes con la decoracion de un set de

television o radio.

e Guion de entrevista a otros nifios con temas de interés: contaminacion,
noticias de la localidad y del mundo, tecnologia, eventos de la localidad, avisos
de servicio puablico, artistas favoritos, Gltimos estrenos de peliculas, programas
favoritos.

e Entrevistas realizadas durante el afio escolar a diversas personas.

e Materiales para pintar, dibujar, recortar y pegar.

e Elementos propios que cuenta un set de television o radio: cdmaras, cabina,
escenografia, micros, parlante, musica de fondo, televisor, laptops, multimedia,
entre otros.

e Sillas y mesas amplias con las preguntas que se van a realizar a los invitados.
e Una pizarra con la programacion o secuencias que tiene el programa de
television o radio.

e Nuestra imaginacion y creatividad.
¢ COmo nos organizamos?

Vamos a crear espacios similares a la de un set de television o radio con material
reciclado. Completa la ambientacion con dibujos elaborados por los participantes,
afiches con elementos que se encuentran en un set de television o radio, laminas,
textos de comentarios de personajes conocidos en papelotes, posters, organizacién
de la programacion o secuencias.

Asi mismo, incluye elementos decorativos como: sillas, mesas, guion de entrevista,
lista de personas entrevistadas, juegos con los invitados, entre otros.

Solicita una entrevista a los participantes considerando la conduccion este espacio
con los estudiantes. Da la palabra para aportar noticias y mensajes positivos,
recomendaciones para que los ciudadanos cumplan con sus responsabilidades,
mensajes de apoyo a los mas necesitados, lemas para vivir saludablemente, recetas
caseras para combatir enfermedades, proximos eventos enla localidad, entre otros.
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Nuestra escuela en el siglo XXII

¢ Qué necesitamos?

e Papel blanco y papel marrén para
la escenografia.

e Dibujos, laminas y papelotes con
la decoracion de un escenario de
lectura en el siglo XXII.

e Diversos textos digitales
elaborado por los nifios, las nifias y
los jovenes.

e Materiales para pintar, dibujar,

recortar y pegar.

e Elementos propios que puede necesitar

para leer en forma digital con tematica centrada en la ensefianza a otros en el
siglo XII: computadoras, tablets, hologramas, simbolos u otros aparatos
creativos que puedan servirnos para leer diversos textos.

e Sillas y mesas amplias para que cada estudiante demuestre el material
realizado.

e Un listado de recursos tecnologicos disefiados y una breve explicacion de su
uso para el aprendizaje.

e Nuestra imaginacion y creatividad.

¢ COmo nos organizamos?

Vamos a imaginarnos como serd el siglo XXII, y de acuerdo a ello, crearemos
los espacios de una escuela del siglo XXII en la cual se lee en forma digital. Inventa
algunos aparatos propios para la lectura en la escuela del siglo XXII.

Coloca un lema en la escuela del siglo XXII, presenten los aparatos elaborados y
difundan la importancia de leer diversos textos desde la era digital. Otros
participantes pueden construir dos preguntas para asegurar la comprension de las
personas que observaron los aparatos.
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El menu literario

¢ Qué necesitamos?

Estante, textos variados.
Alfombra, cojin, manta, petate etc.
Cartilla del menu

¢ COmMo nos organizamos? o
Colocar, en un estante especial, una
seleccion variada de obras y titulos
atractivos.

De forma conjunta con los alumnos se disefia el \,
menu de lecturas para una tarde especial. Se les
pide que escriban en cartulinas el mend seleccionado para recomendarlo a otros
estudiantes, amigos, familiares, entre otros.

Ejemplo:

MenU Entrada: Un cuento exquisito de “Sapo y Sepo son amigos”

Plato fuerte: “Medias dulces”

Postre: Trabalenguas de “Se me traba la lengua”

El menu de lectura es una forma diferente de seleccionar las lecturas.

Hay libros que sirven de lecturas iniciales para interesar al lector y despertarle el apetito
por la lectura. Hay también platos fuertes que contienen libros interesantes con lecturas
un poco mas largas y complejas, y finalmente hay obras con canciones y poemas que son
un buen postre

Compartimos mensajes positivos

¢ Qué necesitamos?

Telas, papeles de colores
Lépiz, tijeras, y plumones
Cartones y papelotes
Micréfono

¢ COmo nos organizamos?

Comparte una conversacion con todos los participantes sobre los Gltimos acontecimientos
observados en la television y el mundo. Pide que piensen y escriban mensajes positivos
para gque la gente pueda tener esperanza, mejorar sus habitos de limpieza, ser respetuoso
de las normas de convivencia, entre otros. Estos mensajes pueden ir acompafiados de
iméagenes, logos, entre otros. Desarrolla la creatividad y difundirse en tus redes sociales.
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Recitar y encantar

¢ Qué necesitamos?

Telas

Papelotes, plumones
Papeles de colores
Cartulinas, fideos
Témperas y crayolas
Goma y cinta de embalaje
Puntero y micréfono

¢ COmMo nos organizamos?

Revisa con todos los participantes

poemas creados por ellos mismos o por otros autores. Elige el de tu preferencia y escribe
en papelotes o cartulinas los versos del poema empleando creatividad en la decoracion
del texto y ambiente donde se declamara.

Decora con diversos elementos que se encuentran en casa y organiza el espacio donde se
desarrollara la declamacion.

En la cocina para disfrutar delicias

¢ Qué necesitamos?

e Papelotes, plumones y crayolas
e Utensilios de cocina e ingredientes
e Micréfono

¢ COmMo nos organizamos?

Entre los participantes, seleccionen una
receta que han escrito recientemente o se

encuentra en los libros. Escribanla en un
papelote o cartulinas y sigan las indicaciones hasta obtener el producto. Para decorar el
ambiente, puede utilizar fotografias, dibujos, entre otros.

Los participantes pueden ir intercambiando roles y explicar con detalle cada una de las
indicaciones seguidas.
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Te veo, te escucho por el zoom o por meet

¢ Qué necesitamos?

e Computadora o celular con internet
e Telas, escritorio
e Algunas mantas

¢ Cémo nos organizamos?

Vamos a crear un escenario donde puedan
realizar narraciones orales de los mitos y

textos orales de su region. Seleccionen un
espacio de su hogar para realizar una conversacion e invitar por medio del programa
Zoom a otras personas de la red de amigos.

Delivery virtual

¢ Qué necesitamos?

Cartones, plumones, colores y papel reciclado
Alcohol con atomizador, guantes, mascarilla.
Bolsas de papel

Libros

Celulares de juguete

Lapiceros y hojas o tarjetas de carton

¢ COmMo nos organizamos?

Previamente, en las tarjetas, anoten los nombres de los libros que les gustaria leer y
necesitan que se los envien (correo, WhatsApp, etc.). Construyan con los materiales
disponibles, un vehiculo motorizado, celulares y otros objetos que sirvan para repartir
los libros considerando los pedidos realizados en tarjetas. A construir con creatividad.

Los participantes y el repartidor deben utilizar mascarillas y cumplir con todos los
protocolos para evitar contagios. Ubicarse en el espacio designado para leer y
mantener la distancia social.
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Tertulias lectoras

¢ Qué necesitamos?

Texto seleccionado para leer
Tarjetas

Plumones

Reloj

Sillas

¢ COémo nos organizamos?

Invita a leer previamente un texto. Luego, abran un dialogo sobre las partes que mas le
Ilamaron la atencion. Para ello, se debe organizar un espacio para dialogar. Si no hay
posibilidades de la presencia fisica, puedes abrir un zoom o por video conferencia.

Si puedes encontrar, manteniendo la distancia social, puede ser en semicircunferencia,
escoge una persona para que sea el moderador o moderadora con la finalidad de que
otorgue los turnos de intervencion y los tiempos para comentar las partes que mas
[lamaron la atencion del texto. Ademas, intercambia reflexiones sobre como se sintieron
y que aprendieron del texto leido.

Refrigerio virtual o presencial

¢ Qué necesitamos?

° Bocaditos o algo que te guste comer.
° Laptop
° internet

¢ COémo nos organizamos?

Mediante el zoom o video conferencia conversemos sobre diferentes temas. Cada uno
puede plantear el tema de su gusto sobre alguna lectura. Todos pueden seguir con ese
contenido o cambiar a otro. Es un espacio libre para conversar y comer libremente el
bocadillo que he llevado. Esta permitido conversar y degustar.

El organizador del grupo socializa la fecha de reunion, la hora y el tiempo de duracion
para conectarse o0 simulando estar en linea. Ademas, puede iniciar brindando las
indicaciones para la participacion de los integrantes (levantar la mano para dialogar, ser
respetuosos con las otras personas, entre otros).
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e Propuestas para crear otros ambientes:

Nuestro
maravilloso
cuerpo

Protegemos
nuestro planeta

Los animales del
campo

Leemos en familia

Sembrando valores

Leo al aula vecina

Leemos historias
de fantasmas

Libros sobre el cuerpo humano y
cuentos en los que los
protagonistas  exploren sus
maravillas o lidien con sus
dilemas.

Libros sobre la naturaleza, su
proteccion y cuentos en los que sus
protagonistas aprendan a apreciar,
respetar y proteger el medio
ambiente.

Libros o cuentos relacionados con
los animales del campo o cuyos
protagonistas sean estos
animales.

Libros o cuentos relacionados a la
familia.

Libros o cuentos relacionados a
los valores.

Libros o cuentos variados.

Libros o cuentos relacionados a la
fantasia que pueden haber sido
creados por ellos.

e Un ambiente con

dibujos gigantes de
nifios y nifias.

Un ambiente que
reproduzca aspectos
de la
naturaleza.

e Un ambiente que
reproduzca escenas

de un
campo con
animales.

Un ambiente
familiar en el que
se desarrolle esta
practica (biblioteca
de la casa).

Un ambiente en el
gue se evidencien
acciones positivas
dignas de imitar.

Un ambiente en el
que se evidencien

imagenes de

amistad.

Un ambiente en el
gue se evidencien

imagenes de

ficcion.
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También el bibliotecario es un promotor de la lectura, por ello a continuacion,
te alcanzamos algunos roles que puedes asumir.
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Para leer en el nivel superior, puedes realizar estas estrategias:

Crear tutoriales, videos y/o
posters para familiarizar a
las personas con las
herramientas digitales

Sensibilizar a las familias
sobre la importancia de las
bibliotecas en casa

Brindar acceso a libros Orientar sobre la hora del
electronicos a través de las cuento en sus lenguas
redes sociales . originarias.

Organizar actividades para
promover la lectura:
modelado, concursos de
ensayos, debates, escritura
de textos cientificos y otros
de interés.
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ESTRATEGIAS PARA
PROMOVER LA
LECTURA

VUELVE A%
LEER

Para conocer
detalles, .'

aspectos que no s
quedaron claros.

o 0
%

03 *

g

ALTA

Repetir en voz
alta, puedes
comprender
mejor.

"@é

PREDICCION ES

Decir como
crees que
terminarao
desarrollara
el texto.

Buscar
decir lo
mismo con
otras
palabras.
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ESTRATEGIAS PARA
PROMOVER LA @&°

o’ @"

05 ¢
UBICA, ‘,@ .

LECTURA

PALABRAS

CLAVES * WEVALUALO
Para descubrir el ‘.APREN DIDC

significado que

$ Tomar
tieneenla

conciencia si
lectura..c s . . entendiste el
o ¢ texto , que
¥ parte nos falta
. entendery
“ & volveral texto
W . paramejorarla

HAZ UN _ “comprensién.

RESUMEN 4§
¢, 08

« 0
!Qefle?(ionar. EtABORA
identificar y CR};ANIZADORES

escribiren

forma breve i ® Escribiry
lo que se ha

: . % organizar los
leidlo. _ datos mas
- importantes.
del texto leido.
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Encontrando palabras claves y
oraciones principales

Deducir el Encontrar la Reconacaris
contenidoy  palabra clave en oracién
escribir una cada parrafoy oIl

breve subrayar la B c§da P
descripcion. palabra clave. P i
Latamlsrael (2017)

(q0)

-

)

Q. Leer

Q

&)

C . .

o) Sintetizar

&)

(q0)

o Argumentar

(q0)

Novak y Gowin (1988)
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. 2.Resumir |
\‘\
f ,‘ La
. 1. Analizar ‘ 3. Sintetizar
- palanca
\\.\_/// \'\\ . <
{ a.

‘“'"“" Ramirez et al. (2008)
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VIl. PROPUESTAS PARA CREAR MEDIDORES DE
LECTURA

¢QUE SON LOS MEDIDORES DE LECTURA?

En las maratones de atletismo se utilizan cron6metros para medir el tiempo que los
participantes emplean en completar la carrera.

En la Maratdn de la Lectura también mediremos la cantidad de lectores que participan en la
actividad, asi como la cantidad de libros que se leen. Para hacerlo, sugerimos la creacion de
medidores llamativos y divertidos, que permita a los miembros de la familia conocer la
cantidad de libros que han leido entre todos y cuantos han participado en laactividad.

Crear medidores de lectura essencillo y divertido; es doblemente divertido si los
elaboramos en familia, con objetos que tenemos al alcance o en hacerlo en formato virtual.

A continuacion, les presentamos algunas propuestas para la creacion de estos medidores.
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A. Medidores con objetos

Si en la Maratdn, la familia estd compuesta por varios integrantes también
pueden usar materiales pequefios y econdémicos, como las piedras
decorativas, los granos secos, palos de fésforo, entre otros. Asi mismo,
puedes tener disponible, para los participantes, envases con diferentes
granos (habas, frijoles, maiz de diversos colores, garbanzos, pallares,
huayruro, etc.).

Al finalizar la lectura de un texto, el participante tomara el grano de su
preferencia y lo colocard en un envase especialmente destinado para esto.
Al final de la jornada se deben contar todos los granos para indicar cuantos
libros se han leido en la maraton. Se puede sugerir a los participantes crear
con los granos usados un mosaico, panel o cuadro.
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B. Medidores en murales

Para hacer estos medidores se crea un mural en la pared con un tema
especificoy se les van afiadiendo unas figuras recortadas que haran las veces
de medidores y que incluiran espacios para escribir el nombre del
participante y el libro que leyo o que escuchd leer.

LUGAR D¢

1y

C. Medidores Virtuales

Para registrar la cantidad de textos que hemos leido en familia, podemos
ingresar al espacio virtual de la Maratén (blog, facebook, un archivo Excel,
entre otros programas) e ingresar la cantidad de libros que han logrado leer
en total. De esta manera, a nivel de todo el pais podemos registrar nuestra
participacion en la lectura como redes de escuelas y familias que leen.

RECUERDA:

Crear los medidores es de suma importancia, pues
te ayudara a llevar un registro de los participantes y
libros leidos; también servira como parte de la
decoracion y ambientacion para la Maraton.
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¢COMO ORIENTAMOS EN LA CONSTRUCCION DEL MEDIDOR

DE LECTURA?
6. Al finalizar, realizar el conteo

total de los libros leidos en el 1. Verificar en casa los

medidor y tomar fotografias y/o malscilas aporities gare
grabar videos para evidenciar la elaborar los medidores de

participacion en la maraton,

00000000000 AR RN E RN )

2..Elegir el tipo de

fesponsaze del contt:: medidor de lectura que
de libros en el medidor de seva ‘{"ﬁuf.eﬂ la
lectura maraton (objetos,

. murales o virtuales).

Do e et o L I B B B B B N

4. Ubicar el medidor de lectura en 3. Elaborar el medidor de
un lugar cercano al destinado lectura con el acompanamiento
para la maraton, y creatividad de la familia.




IX. ;COMO PUBLICAR MI PARTICIPACION
EN LA MARATON DE LA LECTURA 20217

Escribir un informe o reporte tiene por finalidad que las comunidades
descubran que ellos son los protagonistas de la maraton de la lectura.
Revaloren su creatividad, la participacion, la importancia de compartir
nuestras voces.

En esta oportunidad el informe se desarrollara en un formulario de Google
en el cual debe responder de acuerdo a las situaciones vividas en el proceso
(ndamero de libros leidos, nimero de estudiantes, nimero de participantes);
asi mismao, escribir sobre los logros, dificultades y aspectos a mejorar.

Para ingresar, puede presionar el siguiente enlace:
https://forms.gle/W2P59CB5YfG9gP8U7
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Al finalizar la maraton de la lectura, habrd evidencias variadas sobre la
participacion y significativa de los miembros de las familias como videos,
fotografias, clip de audio, tik tok, entre otros; por ello, puedes hacer una
publicacion en diversas redes sociales y de esta manera, motivar a otras personas
y familias sobre la importancia de leer.

Para publicar tus evidencias te sugerimos utilizar las redes sociales y
herramientas digitales:

Siguenos a través de Apelec Per(
Se pueden publicar en el Facebook de la siguiente
manera:

1. Ingresa al perfil de tu Facebook.

2. Presiona un clic donde indica ¢ Qué estas
pensando?, puedes subir las fotos o
videos indicando tu nombre, region,
institucién educativa y acciones
realizadas.

3. Escribe una breve descripcion y al
terminar coloca @Apelec Oficial para
gue puedas etiquetarlo en la pagina
oficial.

4. Presiona “Publicar”.

Puedes enviar los videos, clips de audio y fotos a log
siguientes numeros de contacto de log
coordinadores regionales:

Margot Monrroy (Arequipa, Tacna y Moquegua):

044819480

Blanca Franco (Madre de Dios, Puno y Cusco)
990389428

Roxana Bayona (Ayacucho, La Libertad e Ica):
968946062

Roxana Atoche (Piura, Lambayeque y San Martin)
943600975

Jesus Valderrama (Cajamarca, Huanuco y Pasco)
945166524

Deysi Perea (Tumbes, Iquitos y Ucayali)
044893128

Flora Guzmén (Huancavelica, Junin y Apurimac)
910072189

Lily Apolaya (Amazonas, Limay Callao)
993646709

Recuerda indicar tu nombre, region, institucion
educativa y acciones realizadas.
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En el blog Apelec Per(, puedes escribir
brevemente la experiencia vivida con las familias
agregando fotos y videos.

a. Ingresar a la siguiente direccion
electronica:
https://apelecperu.blogspot.com/

b. Escribir comentarios sobre las
vivencias de la Maraton de la
lectura en el hogar.

c. Darle clic al botén “Publicar”.

Google Meet

Estas herramientas permiten compartir con las
comunidades la maraton de la lectura en
simultaneo. Es aconsejable coordinar con ellos un
tiempo para que puedan interactuar ante otras
comunidades su desenvolvimiento en la lectura 'y
lograr experiencias colectivas significativas.

1. Cada docente organiza la reunion, fecha,
hora y la estrategia para leer.

2. Se remite por correos electronicos y
WhatsApp las invitaciones con los datos
importantes para la reunion: direccion
electronica de enlace, ID de reuniony
Contraseria.

3. Grabar el video de la reunion.

Mdl

by Cnug]t

Para cualquier consulta sobre la Maratén Peruana
de Lectura puede escribir al siguiente correo
electronico: ConsultasApelec@gmail.com
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