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Sefior

Director (a) de las Instituciones Educativas Publicas

Presente. -

Asunto : CONFERENCIA SALUD MENTAL EN LOS TIEMPOS DEL

CORONAVIRUS

Referencia : PLAN DE TRABAJO 2021 -ASGESE

De mi consideracion:

Es grato dirigirme a usted para saludarlo cordialmente, y a la vez comunicarles que se establecido coordinaciones con
el Especialista de Salud Mental Dr. Martin Nizama Valladolit, médico psiquiatra especialista en salud mental y
adicciones, profesor principal de la Universidad Mayor de San Macos, exdirector del Instituto de Salud Mental Hideyo
Noguchi.

La pandemia ha impactado enormemente la vida de millones de personas en todo el mundo, la salud mental forma
parte de la salud y es parte intrinseca de nuestra labor de promocién. Sin embargo, es importante recordar que las
emociones son parte de nuestro dia a dia.

En tal sentido, la conferencia se desarrollara el miércoles 16 de junio a horas 3:00 p. m. con el tema: “SALUD MENTAL
EN LOS TIEMPOS DEL CORONAVIRUS dirigido a directivos y Coordinadores de RED, via virtual de las instituciones
educativas de la jurisdiccion de la Unidad de Gestién Educativa Local 02.

FECHA: 16 de junio de 2021
HORA: 3:00pm.
LINK DE LA CONFERENCIA: https:/bit.ly/3fYSRyb

Hago propicia la oportunidad para reiterar las muestras de mi especial consideracion y estima personal

Atentamente,

DE 25 —

= 4
%% \Qhee

Lic. ANABEL ALICIA POMA PORRAS
Directora de la Unidad de Gestion Educativa Local 02 — Rimac
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