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Sefior (a)
Director(a) de la Institucion Educativa de instituciones publicas y privadas.
Presente. -
Asunto : CARTILLA DE SENALES DE ALERTA ANTE POSIBLES SITUACIONES DE VIOLENCIA

CONTRA LOS NINOS, NINAS Y ADOLESCENTES.

Referencia :Ley N°30364 — MINMP
D.S. N° 004 — 2018 MINEDU
PLAN DE TUTORIA Y ORIENTACION EDUCATIVA - ASGESE — 2021
Expediente INT N° 0032455

De mi consideracion:

Tengo el agrado de dirigirme a usted, para saludarlo cordialmente y la vez comunicarle que en el marco de
atencion a la referencia las Instituciones Educativas deben garantizar las condiciones para el bienestar,
permanencia, continuidad y el logro de los aprendizajes, asi como los mecanismos para prevalecer la sana
convivencia, asi como prevenir, erradicar y sancionar toda forma de violencia producida en el &mbito publico
o privado contra las mujeres por su condicién de tales, y contra los integrantes del grupo familiar; en especial,
cuando se encuentran en situacion de vulnerabilidad, por la edad o situacion fisica como las nifias, nifos,
adolescentes, personas adultas mayores y personas con discapacidad se remite el material denominado
“CARTILLA DE SENALES DE ALERTA ANTE POSIBLES SITUACIONES DE VIOLENCIA CONTRA NINOS, NINAS Y
ADOLESCENTES”.

En este sentido, se remite dicho documento con la finalidad de identificar las manifestaciones conductuales
qgue podrian presentar nuestros estudiantes en las actividades escolares en la educacion a distancia en el
marco de la emergencia sanitaria y actuar con el acompafiamiento afectivo, cognitivo y las derivaciones
correspondientes de acuerdo al D.S 004 —2018. MINEDU.

Hago propicia la oportunidad para reiterarle las muestras de mi consideracién y estima personal.

Atentamente,
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Lic. ALICIA ANABEL POMA PORRES
Directora de la Unidad de Gestion Educativa Local 02 — Rimac

AAPP/DUGEL02
MLP/JASGESE
ECHM/CESSE

Jr. Antdn Sanchez N® 202
Urk. Miguel Grau

http:ffananer. ugellz2.gob. pes San Martin de Porras. Lima 31, Para
Telf.: {511 5155800



o ; T Direccién Regional Area de Supervision y
PERU | Ministerio Viceministerio de de Educacion Unidad de Gestion: Gestion del Servicio
de Educacién | Gestion Institucional | de Lima Metropolitana ™ IR (e tai R 11N oy - Educativo

“Afio de la Universalizacion de la salud”

Jr. Antén Sanchez N® 202
Urtk. Miguel Grau

http:ifananer. ugeld2.gob. pay San Martin de Porres, Lima 31, Perg
Telf.: (5111 615-5800



SENALES DE ALERTA'ANTE POSIBLES
SITUACIONES
NINOS, NINAS Y/ADOLESCENTES
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(Lineamientos para la gestion de la convivencia Escular, la prevencion y la atencion de la
violencia contra ninas, ninos y adolescentes: Decreto Supremo No. 004-2018-MINEDU)




SENALES DE ALERTA ANTE POSIBLES SITUACIONES DE VIOLENCIA
CONTRA NINOS, NINAS Y ADOLESCENTES'

Estas son algunas senales
y no necesariamente son
determinantes, pueden indicar

la posibilidad de una situacion
de violencia conbra una nina,
nino o adolescente que se
debe descartar.

SENALES DE ALERTA POR EDADES ﬁ

Presenta heridas, cortes, rasgunios y/o contusiones.

Presenta cicatrices, quemaduras y/o laceraciones
que no concuerdan con una causa o justificacion
| coherente.

v

v v

| Presenta actitudes o conductas que ponen en
riesgo su integridad y salud, entre otros.

v

v|v

Usa vestimenta y/o accesorios que nos sugiere que
podria estar ocultando alguna lesion.

v
v

Manifiesta dolor en cualquier parte de su cuerpo.

vIv
v v

SENALES DE ALERTA POR EDADES

[ Evidencia aseo personal deficiente de manera

| frecuente.

Asume responsabilidades no apropiadas para su
edad y que perjudican su desarrollo (cuidado de
hermano/a, cocina, venta ambulatoria u otros)

v

~/

| Pide o se apropia de alimentos que no le
| pertenece, aduciendo tener hambre

v

v

Presenta fatiga y suefio de manera frecuente

Se tiene conocimiento que se queda solo/a en casa

v

v
V]

v

SENALES DE ALERTA POR EDADES EE

Desmteres por participar de las actividades esco-
lares y el desempeno de sus hijos/as en la escuela.

Envia sin alimentos a sus hijos/as, casi siempre.

Desinterés por la salud de sus hijos/as.

J,
J:

Carente atencion y supervision a sus hijos/as,
poniendo en riesgo su integridad.

1Referencia consultada:
= Guia de Atencion Integral de los Centro Emergencia Mujer. .M. 157-2016-MIMP.
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= Folleto: ;Como identificar situaciones de viclencia sexual contra nifias, nifos v adolescentes? DIGNNAMIMP.

= Cartilla Prevencion y atencion frente al acoso entre estudiantes. MINEDU. 2017



SENALES DE ALERTA ANTE POSIBLES SITUACIONES DE VIOLENCIA
CONTRA NINOS, NINAS Y ADOLESCENTES'

SENALES DE ALERTA POR EDADES EE SENALES DE ALERTA POR EDADES EE

Relatos indirectos o directos de ser o haber sido
victima de violencia sexual.

v |

v v

| Sus juegos o dibujos estan relacionados con
| genitales o con la actividad sexual.

| Se sienta o camina con dificultad y/ o refiere
| dolor, picor en la zona anal o genital.

v

v

MY
iFa

Presenta cambios repentinos y bruscos en la
conducta (desgano para jugar, presencia de
rigidez e irritabilidad).

v VvV

Repentinamente, se orina o defeca en su ropa.
| Se toca los genitales constantemente o trata de
rozarse con algln objeto o lo hace en publico.

Evita a personas conocidas y lugares, incluso el
afecto de sus propios familiares.

Toca los genitales de sus compafheras/as.

v
7

vV
.¥ J {

v

&4

' Presenta conducta agresiva de manera reiterada
y sin motivo aparente.

Fugas reiteradas de la casa o tardanzas continu-

' as para su retorno

Y
IVlv

Excesivo interés en temas sexuales.

7

| Presentan embarazos.

Fara

Comienza a retirarse o aislarse de su entorno.

Refiere temores nocturnos, pesadillas e

insomnios.

Muestra comportamiento destructivo o
autodestructivo.

Tiene temor a estar solo/a con un familiar u otra
persona.

_\/.w/_\/

vV
viviv]
Vv

Repentinamente trae aparatos tecnologicos o
maneja dinero que se presume no esta a su
| alcance.

v v

Se chupa el dedo mostrando comportamiento

regresivo.

Baja su rendimiento escolar de torma repentina.

\/\/ |
v

Mantiene una relacion de enamoramiento con
| personas adultas.

SENALES DE ALERTA POR EDADES E

Presenta tartamudeo, tics o mutismo (no habla).

No quiere comer o come compulsivamente

Nars

Presenta preocupacion extrema por el peso y la
figura.

v v

Crea excusas para no regresar a casa.

v v

' Manifiesta constantemente el deseo de no

segquir viviendo

2%

Presenta conductas conflictivas con la Ley.

v v

Llora de manera repentina y sin causa aparente.

~/;~/

Presenta sudoracion de las manos, se arrancan
el pelo, se comen las ufias, entre otros.

ﬁ/
v

v v

Presenta continuas tardanzas y/o ausencias a la
escuela, refiriendo enfermedad u otros motivos.

v v

Manifiesta hechos de violencia entre las
personas de su entorno familiar.

| Presenta cambios repentinos de conducta
| (irritable, defensivo, hostil, entre otros).

v

7

VI

Tiene dificultad para expresar y recibir afecto,
prefiere no participar, desinterés en relacionarse
con sus companeros/as, sefiala no poder hacer
las cosas.

v v

Movimientos ritmicos repetitivos con alguna
parte del cuerpo.

Se inicia en el consumo de sustancias psicoacti-
vas 0 abuso de alcohol.

v
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