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Asunto : Lineamientos para la promocidn y proteccion de la
alimentacion saludable en las instituciones educativas
publicas y privadas

Referencia: Resolucion Ministerial N° 195-2019-MINSA

De mi consideracion:

Por el presente me dirijo a usted, para saludarle cordialmente y a la vez informarle que la
Unidad de Gestion Educativa Local 02 en concordancia con el Plan Estratégico 2019 y la
Resolucion Ministerial N° 195-2019 MINSA, “Lineamientos para la Promocion y
Proteccion de la Alimentacion Saludable en las Instituciones Educativas Publicas y
Privadas de la Educacion Basica”. tiene como objetivo la promocion y proteccién efectiva
del derecho a la salud publica, al crecimiento y desarrollo adecuado de las personas, a
través de las acciones de educacion, el fortalecimiento y fomento de la actividad fisica, la
implementacion de los quioscos y comedores saludables en las instituciones de
educacion basica regular dirigidas a los nifios, nifias y adolescentes para reducir y
eliminar las enfermedades vinculadas con el sobrepeso , la obesidad y las enfermedades
cronicas no transmisibles, siendo el objetivo general establecer los lineamientos técnicos
para la promocion y proteccion de la alimentacién saludable en las instituciones
educativas publicas y privadas.

En tal sentido, los propietarios o administradores de quioscos escolares, que expenden
deberan adecuarse a lo dispuesto en dicha norma, para concretizar la promocién de la
alimentacion saludable para nifios, nifias y adolescentes.

Los directores de las instituciones educativas coordinaran con los establecimientos de
salud para solicitar la asistencia técnica para el fortalecimiento de capacidades en la
promocién de la alimentacion saludable, mediante la implementacion de planes,
programas y/o recursos pedagégicos a realizar para el monitoreo y evaluacion de
quioscos, comedores y cafeterias saludables. (Se adjunta la Resolucién Ministerial N°
195-2019-MINSA).

Seguro de contar con su apoyo, aprovecho la oportunidad para expresarle las muestras
de mi especial consideracion y estima personal.

Atentamente,

JORIS MARTHA MELGAREJO HERRERA
rerde la Unidad de Gestion Educativa Local 02
imac

Jr. Anton Sanchez N° 202

Urb. Miguel Grau
http://www.ugel02.gob.pe/ San Martin de Porres. Lima 31, Peru

Telf.:(511) 615-5800



