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Presente. -

Asunto : Mejora Nutricional de Atenciéon Programa Nacional Alimentacion

Escolar Qali Warma Combate la anemia.
De mi consideracion

Por el presente me dirijo a usted, para saludarle cordialmente y a la vez informarle que
el Programa Nacional de Alimentacién Escolar Qali Warma (PNAEQW), tiene como
propodsito brindar un servicio alimentario de calidad, adecuado a los habitos de consumo
locales, cogestionado con la comunidad, siendo sostenible y saludable para nifios y
nifas del nivel de educacién inicial a partir de los tres afios de edad y del nivel de
educacion primaria.

El programa a fin de garantizar el servicio alimentario para los alumnos de las escuelas
publicas, con alimentos de calidad, se viene atendiendo panes elaborados con harina
de trigo fortificado, pasas, sangrecita en polvo, entre otros ingredientes que contribuyen
a incrementar los niveles de hemoglobina en la sangre.

Los panes fortificados con hierro proveniente de la sangre deshidratada, es un producto
con alto contenido de hierro que garantiza el aporte de dicho micronutriente en los
desayunos del Programa, el mismo que va mejorar el aprendizaje escolar de los ninos
y nifias, asi como a la prevencion de la anemia.

En tal sentido, los docentes deben realizar acciones pedagégicas que involucren el valor
y/o importancia del consumo de los alimentos saludables, como los alimentos ingeridos
en el desayuno distribuidos por el Programa Qali Warma, compota de fruta, sin azucar,
ni preservante, huevo sancochado, galletas de quinua, kiwicha y cereales, leche
enriquecida, yogurt bebible, pan fortificado con hierro heminico (sangre deshidratada).

Seguro de contar con su apoyo, aprovecho la oportunidad para expresarle las muestras
de mi especial. consideracion y estima personal.

Atentamente,
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